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O projekcie AvatarSEN

AvatarSEN - Poprawa Zrozumienia Czytanego Tekstu u Uczniéw ze Specjalnymi
Potrzebami Edukacyjnymi z Czesciowa Niepetnosprawnoscia Intelektualna, Projekt Nr:
2023-1-CY01-KA220-SCH-000156226, to innowacyjny projekt szkolny wspétfinansowany
przez Unie Europejskg, dedykowany rewolucjonizowaniu edukacji dla uczniéw ze
specjalnymi  potrzebami  edukacyjnymi (SPE). Ta inicjatywa wykorzystuje moc
spersonalizowanych awataréw, interaktywne materiaty do czytania oraz najnowoczesniejszg
technologie, aby zmieni¢ krajobraz edukacyjny dla uczniéw SPE. Z partnerami z Cypru,
Grecji, Turcji, Hiszpanii i Polski, AvatarSEN ma na celu przeksztalcenie doswiadczen
edukacyjnych, aby sprostac¢ indywidualnym potrzebom i poprawi¢ wyniki edukacyjne.

Niniejszy przewodnik zostat stworzony w ramach Pakietu Prac 2 (WP2), ktérego celem jest
ustanowienie naukowej podstawy dla opracowywania awataréw i interaktywnych materiatéw
do czytania dostosowanych do potrzeb ucznibw SPE z czesSciowg niepetnosprawnoscig
intelektualng. Skupiamy sie na tych uczniach, zapewniajgc, ze opracowane materiaty sg
skuteczne, angazujgce i dostosowane do ich unikalnych potrzeb edukacyjnych. Cele
obejmujg przeprowadzenie dokladnego przegladu istniejgcej literatury na temat
wykorzystania awatarow do poprawy zrozumienia czytanego tekstu u uczniéw SPE z
czedciowg niepetnosprawnosciag intelektualng, okreslenie najlepszych praktyk, rozpoznanie
wyzwan i barier oraz sformutowanie praktycznych zalecen i wytycznych dla edukatoréw,
decydentow i innych interesariuszy. Poprzez synteze wynikow przegladu literatury i analizy
najlepszych praktyk, AvatarSEN ma na celu dostarczenie konkretnych wskazéwek i
wytycznych. Te zasoby sg zaprojektowane, aby pomdéc edukatorom, decydentom i innym
interesariuszom wdraza¢ skuteczne i angazujgce $rodowiska nauczania oparte na
awatarach dla uczniéw SPE, co ostatecznie poprawi ich doswiadczenia i wyniki edukacyjne.

Partnerzy Projektu

AvatarSEN jest wspierany przez konsorcjum uznanych partnerow z réznych krajéw
europejskich, z ktérych kazdy wnosi unikalng wiedze i zasoby, aby zapewni¢ sukces
projektu. Partnerstwo obejmuje Uniwersytet Cypryjski, Girift Egitim Teknolojileri Yazilim ve
Danismanlik San. Tic. Ltd. Sti. z Turcji, Diefthinsi Prototbatmias Ekpaidefsis Ftiotidas oraz
Mykonos International Initiative z Grecji, Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im.
Henryka Sienkiewicza w Swidniku z Polski i C.E.I.P. Federico Garcia Lorca z Hiszpanii. Ta
réznorodna wspotpraca odzwierciedla kompleksowe i inkluzywne podejscie do postepu w
edukac;ji dla uczniéw SEN w catej Europie.

Ta wspdlna inicjatywa pokazuje site miedzynarodowej wspotpracy w udoskonalaniu praktyk
edukacyjnych i poprawie wynikéw dla uczniéw SPE. Wykorzystujgc mocne strony kazdego z
partnerow, AvatarSEN jest dobrze przygotowany do osiggniecia swoich ambitnych celéw i
ustanowienia nowych standardéw w edukacji specjalne;.
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Rozdziat 1: Wprowadzenie do Interwencji z Wykorzystaniem
Awataréw

XXI wiek charakteryzuje sie znaczacymi przemianami, nie tylko spotecznymi i
ekonomicznymi, ale takze technologicznymi i informacyjnymi. Zmiany te wptywajg na
wszystkie aspekty zycia ludzkiego, nadajgc nowy wymiar wielu aktywnosciom, w tym
edukacji. Nowe technologie przeniknety do szkdt, wprowadzajgc innowacyjne narzedzia,
metody i srodki dydaktyczne oparte na nowoczesnych technologiach. Pojawienie sie tych
technologii wymaga reorganizacji systemu edukacji, szczegolnie w sposobie przekazywania
wiedzy. W tym ewoluujgcym krajobrazie technologii edukacyjnych, wykorzystanie cyfrowych
awatarow stanowi nowatorskie podejscie do poprawy wynikow nauczania uczniow ze
Specjalnymi Potrzebami Edukacyjnymi (SPE), szczegdlnie tych z czesciowag
niepetnosprawnoscig intelektualna.

Wprowadzenie niniejszego przewodnika ma na celu przedstawienie przeglgdu interwencji z
wykorzystaniem awatarow w edukacji specjalnej, a takze znaczenia zrozumienia czytanego
tekstu dla uczniéw SPE z czesciowg niepetnosprawnoscig intelektualng na Cyprze, w
Polsce, Hiszpanii, Turcji, Grecji i w catej Europie. Kolejna czes¢ opisuje cel i zakres
niniejszego przewodnika.

1.1 Przeglad Interwencji z Wykorzystaniem Awataréw w Edukacji Specjalnej

Interwencje z wykorzystaniem awataréw w edukacji specjalnej polegajg na uzyciu
wirtualnych postaci lub cyfrowych person do wspierania i wzmacniania nauki uczniow ze
specjalnymi  potrzebami. Te innowacyjne narzedzia mogg znacznie poprawic
zaangazowanie, interakcje spoteczne i spersonalizowane doswiadczenia edukacyjne. W
celu zdefiniowania awataréw, mozna powiedzie¢, ze sg to cyfrowe reprezentacje oséb lub
postaci wykorzystywane w oprogramowaniu edukacyjnym, wirtualnych Swiatach lub
symulacjach. Mogg reprezentowa¢ nauczycieli, ucznidw lub postacie fikcyjne, ktére w
réznych kontekstach edukacyjnych utatwiajg nauke. W edukacji specjalnej awatary sg
dostosowane do unikalnych potrzeb ucznidow z niepetnosprawnosciami, takimi jak
zaburzenia ze spektrum autyzmu (ASD), trudnosci w nauce oraz zaburzenia emocjonalne i
behawioralne. Te interwencje majg na celu rozwigzanie konkretnych probleméw i
zapewnienie dostosowanego wsparcia w celu poprawy wynikdw nauczania.

Interwencje z wykorzystaniem awataréw mogg angazowaé ucznidw w wirtualne gry
fabularne i symulowane srodowiska, co sprawia, ze doswiadczenie edukacyjne jest bardziej
spersonalizowane dla uczniéw SPE. Konkretne zastosowanie awataréw polega na tym, ze
uczniowie biorg udziat w scenariuszach odgrywania rél, aby ¢wiczy¢ umiejetnosci spoteczne,
komunikacyjne oraz codzienne umiejetnosci zyciowe w kontrolowanym, bezpiecznym
Srodowisku. Ta metoda pomaga im przygotowac sie do interakcji i sytuacji w rzeczywistym
zyciu. Ponadto awatary dajg nauczycielom mozliwos¢ tworzenia wirtualnych klas lub
scenariuszy, w ktdrych uczniowie mogg ¢wiczy¢ zadania akademickie, interakcje spoteczne i
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zachowania adaptacyjne. Te Srodowiska nasladujg rzeczywiste ustawienia, umozliwiajgc
uczniom nauke i stosowanie umiejetnosci w bezpiecznym kontekscie edukacyjnym.

Kolejng wazng cechg awatardow jest ich zdolno$¢ do dostosowywania sie do indywidualnych
stylow i potrzeb nauczania, zapewniajgc spersonalizowane informacje zwrotne i wsparcie.
Awatary mogg dostosowywac poziom trudnosci zadan, oferowaé podpowiedzi i wzmacniac
pozytywne zachowania, odpowiadajac na unikalne tempo nauki i preferencje kazdego
ucznia.

Interwencje z wykorzystaniem awataréw majg liczne zalety:

e Reprezentacje wizualne: Awatary odpowiadajg na potrzeby uczniéw uczgcych sie
wzrokowo, dostarczajgc wizualnych elementéw towarzyszacych tekstowi.

e Dostosowanie: Awatary mogg by¢ dopasowane do tta i zainteresowan ucznidw, co
sprawia, ze nauka staje sie bardziej angazujgca.

e Elementy interaktywne: Interaktywne awatary mogg przeksztatci¢ pasywne uczenie
sie w aktywne i immersyjne doswiadczenia.

e Dostepnosé: Awatary mogg zapewniac alternatywne sposoby interakcji z tekstem,
promujgc edukacje inkluzyjna.

e Nauka spoteczna i emocjonalna: Awatary mogg zacheca¢ do empatii i zrozumienia
réznych perspektyw.

Ogolnie rzecz biorgc, awatary stajg sie poteznym narzedziem wspierajgcym uczniow z
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE) w krajach partnerskich dzieki swojej
elastycznoéci i interaktywnej naturze. Na Cyprze awatary odpowiadajg na potrzeby uczniow
uczgcych sie wzrokowo, wzmacniajg zaangazowanie i wspierajg edukacje inkluzyjng
poprzez oferowanie alternatywnych sposobow interakcji z tekstem. W Polsce awatary
rozwijajg kreatywnos¢, motywacje i zaangazowanie, szczegdlnie w nauce jezykow i terapii
mowy, oferujgc bezpieczne srodowisko, w ktdrym uczniowie mogg ¢wiczy¢é umiejetnosci i
przezwyciezaé niesmiatos¢é. W Hiszpanii awatary sg postrzegane jako korzystne dla uczniéw
z niepetnosprawnosciami intelektualnymi, oferujgc spersonalizowane, interaktywne i
dostepne doswiadczenia edukacyjne. W Turcji awatary promujg inkluzyjnos¢ i wiez
kulturowa, wspierajgc zaréwno rozwdéj akademicki, jak i spoteczny uczniéw SPE. W Grecji
ktadzie sie nacisk na wykorzystanie awatarow w programach takich jak Facesay, aby poméc
uczniom SPE w rozpoznawaniu i wyrazaniu emocji, co wspiera rozwijanie umiejetnosci
spotecznych. W catej Europie awatary sg uznawane za narzedzie zdolne do zapewnienia
dostosowanego wsparcia, wspierajgc aktywne uczestnictwo i zaangazowanie uczniow SPE,
w szczegolnosci tych z czesciowg niepetnosprawnoscia intelektualng.
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Avatar-based interventions

: Cyprus

EurODe In general « visualization
« inclusivity » engagement,
+ adaptability and versatility motivation,personalization
= scaffolding and personalization « interactive experience
 interactivity « inclusivity and holistic
environment

« social and emotional learning

Greece
» personalization POland
= accessibility  creativity, memorization
« contextualization BENEFITS  use for all subjects
« visual representation « overcome shyness
* engagement » lifelong learning

Turkey Spain
« visual and interactive benefits = visual appeal
« cultural and linguistic personalization * personalization
+ adaptability and flexibility » interactivity
« accessibility and inclusivity » adaptability
» social and emotional development « accessibility

Aby maksymalnie wykorzystac zalety interwencji z wykorzystaniem awataréw, kluczowa jest
przemyslana strategia wdrozenia. Wspétpraca jest niezbedna. Zaangazowanie nauczycieli,
specjalistéw, rodzicéw, a nawet samych ucznidw w proces planowania i wyboru narzedzi
pozwala na catosciowe zrozumienie potrzeb kazdego ucznia. Takie podejscie zapewnia, ze
wybrane narzedzia oparte na awatarach sg odpowiednie, angazujgce i bezposrednio
odpowiadajg na konkretne wyzwania ucznia. Ponadto, dostosowanie jest niezbedne.
Projektujgc lub wybierajgc awatary i scenariusze, ktére odzwierciedlajg tto kulturowe i
osobiste zainteresowania uczniéw, nauczyciele mogg zwiekszy¢ zaangazowanie i zwigzanie
z tematem. Im bardziej uczniowie identyfikujg sie z awatarami, tym skuteczniejsze staje sie
doswiadczenie edukacyjne. Wreszcie, integracja z programem nauczania jest kluczowa.
Dziatania oparte na awatarach nie powinny istnie¢ w izolacji. Zapewnienie, ze sg zgodne z
ustalonymi celami i standardami edukacyjnymi, sprzyja spéjnemu doswiadczeniu
edukacyjnemu, w ktérym te interwencje stajg sie naturalnym przedtuzeniem szerszego
programu nauczania.
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Interwencje z wykorzystaniem awatarow niosg obiecujgce perspektywy dla edukacji, ale
istniejg przeszkody, ktére nalezy pokonaé. Po pierwsze, zapewnienie rownego dostepu jest
kluczowe. Nie wszyscy uczniowie majg réwny dostep do technologii i internetu potrzebnych
do tych programow, co moze pogtebiaé réznice w osiggnieciach edukacyjnych. Problemy
techniczne, takie jak btedy oprogramowania czy awarie sprzetu, mogg zakidécac proces
nauki. Szkoty muszg byC¢ przygotowane do szybkiego i efektywnego rozwigzywania tych
probleméw, aby zminimalizowa¢ zaktocenia. Dodatkowo, personalizacja awataréw w celu
petnego zrozumienia i odpowiedzi na unikalne potrzeby kazdego ucznia moze by¢
wyzwaniem. Skuteczno$¢ interwencji moze by¢ ograniczona przez mozliwosci
personalizacji. Wreszcie, nauczyciele muszg by¢é odpowiednio przeszkoleni, aby skutecznie
integrowaé te interwencje. Rozwdj zawodowy i ciggte wsparcie sg niezbedne, aby
nauczyciele mogli w petni wykorzysta¢ mozliwosci nauki opartej na awatarach.

Chociaz wyzwania istniejg, badania sugeruja, ze interwencje z wykorzystaniem awataréw
mogg by¢ cennym narzedziem w edukacji. Badania wykazaly pozytywny wptyw na
zaangazowanie, umiejetnosci spoteczne i wyniki akademickie, szczegdlnie u ucznidw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Na przykfad, te interwencje okazaty sie szczegdlnie
skuteczne w poprawie interakcji spotecznych i redukcji leku u uczniéw SPE z czesciowg
niepetnosprawnosciag intelektualng. Jednakze dziedzina ta nadal sie rozwija. Kontynuowanie
badan jest konieczne, aby oceni¢ dlugoterminowg skutecznos¢ tych narzedzi,
optymalizowaé podstawowe technologie i badac¢ ich zastosowanie w szerszym zakresie
niepetnosprawnosci. Kontynuujgc udoskonalanie tych interwencji poprzez badania, mozemy
zapewni¢, ze bedg one dobrze dostosowane do zrdoznicowanych potrzeb wszystkich
uczniéw.

Ogdlnie rzecz bioragc, interwencje z wykorzystaniem awatarow majg znaczacy potencjat w
wspieraniu i wzmacnianiu edukacji specjalnej, oferujgc spersonalizowane, angazujgce i
skuteczne doswiadczenia edukacyjne dla ucznidw ze specjalnymi potrzebami. Poprzez
adresowanie konkretnych wyzwan, zapewnianie indywidualnego wsparcia i tworzenie
bezpiecznych srodowisk edukacyjnych, te interwencje mogg poprawi¢ wyniki nauczania oraz
wspiera¢ wiekszg niezalezno$¢ i pewnos$¢ siebie u ucznidow z niepetnosprawnosciami. Ciggte
badania, wspotpraca i postepy technologiczne bedg dalej udoskonalac i poszerzaé wptyw
interwencji z wykorzystaniem awataréw w edukacji specjalne;.
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1.2 Znaczenie zrozumienia tekstu dla ucznidbw z czesciowa
niepetnosprawnoscia intelektualnag

Podczas gdy umiejetnosci manualne w pierwszej potowie XX wieku w duzej mierze
determinowaly status spoteczny, wspétczesne spoteczenstwo kltadzie wiekszy nacisk na
umiejetnosci komunikacyjne i przyswajanie informacji, z czytaniem i pisaniem bedgcymi
kluczowymi umiejetno$ciami. Umiejetnosci te umozliwiajg samodzielne funkcjonowanie,
poprawiajg perspektywy na rynku pracy, utatwiajg nauke oraz wzbogacajg zycie osobiste. W
kontekscie umiejetnosci czytania podkresla sie, ze pozwala ono dzieciom zdobywac¢ wiedze
wykraczajgcg poza ich bezposrednie doswiadczenia, a takze zaznacza sie, ze nauka
czytania jest fundamentalnym elementem edukacji we wszystkich cywilizowanych
spoteczenstwach i jest niezbedna do dalszego uczenia sie i poszerzania wiedzy.
Zrozumienie tekstu jest rdzeniem czytania, poniewaz jest to proces, w ktérym czytelnicy
interpretujg tekst w oparciu o wiasne znaczenia, oczekiwania, postawy i zainteresowania.
Czytanie polega na wydobywaniu informacji z tekstu i formutowaniu odpowiedniej
interpretacji. Zrozumienie tekstu dzieli sie na dwa poziomy:. podstawowe umiejetnosci
czytania (rozpoznawanie liter i stow) oraz wyzsze umiejetnosci poznawcze, ktére obejmujg
zdolno$¢ do rozumienia, interpretowania i nadawania znaczenia tekstowi pisanemu.
Niestety, dla znacznej grupy dzieci opanowanie tych umiejetnosci nie jest tatwe, w tym dla
wielu dzieci z niepetnosprawnosciami intelektualnymi.

Uczniowie z czesciowg niepetnosprawnoscig intelektualng napotykajg wiele wyzwan w
nauce umiejetnosci czytania. Dzieci te wykazujg znaczace réznice w nauce i stosowaniu
umiejetnosci czytania w poréwnaniu do ich réwiesnikow, czesto zmagajac sie z trudnosciami
przez cate lata szkolne i pdzniej. Problemy te wynikajg z réznych czynnikéw wptywajgcych
na gotowos¢ do nauki czytania, takich jak ogélna dojrzatosc¢ fizyczna, inteligencja, percepcja
wzrokowa i stuchowa, koordynacja motoryczna, rozwdj mowy, myslenie pojeciowe,
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motywacja, $srodowisko domowe, stabilnos¢ emocjonalna i jakos¢ edukacji. Zaburzenia
funkcjonowania intelektualnego sag identyfikowane jako podstawowa przyczyna tych
trudnosci.

Dodatkowymi czynnikami sg zmniejszone funkcje percepcyjno-motoryczne, ograniczenia
poznawcze i emocjonalne, dysfunkcje centralnego uktadu nerwowego, opdznienia w rozwoju
mowy, brak wsparcia ze strony rodziny oraz niewtasciwie dostosowane systemy edukacyjne.
Zaburzenia percepcji wzrokowej i stuchowej majg szczegdlnie duzy wptyw, utrudniajgc
réznicowanie symboli i rozpoznawanie stow. Ponadto, srodowisko rodzinne czesto nie
wspiera rozwoju tych dzieci, a podejscia pedagogiczne czesto ignorujg indywidualne
potrzeby i zréznicowane dziatania zwigzane z rozwojem mowy.

Przyjrzyjmy sie teraz znaczeniu zrozumienia tekstu dla uczniow z SPE w kazdym z
wymienionych powyzej krajow.

Dla uczniéw z czesciowg niepetnosprawnoscig intelektualng na Cyprze, ktérzy moga
napotyka¢ dodatkowe wyzwania w zakresie przetwarzania poznawczego i zapamietywania
informaciji, osiggniecie biegtosci w zrozumieniu tekstu jest wyjgtkowo wazne z wielu
powodéw. Po pierwsze, zrozumienie tekstu jest niezbedne do dostepu do tresci
edukacyjnych w réznych przedmiotach, takich jak jezyk, sztuka, matematyka i nauki
przyrodnicze.

Bez umiejetnosci rozumienia pisemnych instrukcji, podrecznikow i materiatéw
dydaktycznych uczniowie z SPE mogg mie¢ trudnosci z petnym zaangazowaniem sie w
program nauczania i osigganiem sukcesow akademickich. Ponadto, zrozumienie tekstu jest
kluczowe dla rozwoju umiejetnosci krytycznego myslenia u uczniow z SPE. Pozwala im ono
analizowac informacje, dostrzega¢ powigzania i wycigga¢ uzasadnione wnioski, co z kolei
rozwija ich zdolnosci poznawcze oraz umiejetnosci rozwigzywania problemow. Umiejetnosci
te sg nie tylko istotne dla zadan akademickich, ale takze dla radzenia sobie w codziennych
sytuacjach i podejmowania trafnych decyzji. Dodatkowo, zrozumienie tekstu znaczgco
poprawia efektywng komunikacje i wyrazanie siebie u uczniow z SPE. Poprzez rozumienie i
interpretacje tekstow pisanych mogg oni wzbogaci¢ swoje stownictwo, zrozumienie jezykowe
i umiejetnosci komunikacyjne, zarbwno werbalne, jak i pisemne. Ta biegto$¢ w komunikaciji
jest nieoceniona dla interakcji spotecznych, wyrazania siebie oraz reprezentowania swoich
potrzeb i preferencji. Ponadto, silne umiejetnosci rozumienia tekstu otwierajg uczniom z SPE
na Cyprze liczne mozliwosci zaréwno w sferze akademickiej, jak i osobistej. Zapewniajg im
niezbedne narzedzia do dalszej edukaciji, zatrudnienia oraz uczenia sie przez cate zycie,
dajgc im pewnos$¢ siebie w dgzeniu do swoich celdw i aspiraciji.

W Polsce nauczyciele biorg pod uwage, ze w procesie nauki czytania dzieci zazwyczaj
przechodzg przez podobne etapy, ale dzieci z niepetnosprawnoscig intelektualng czesto
potrzebujg znacznie wiecej czasu, aby osiggnaé kazdy z tych etapow. Ich proces uczenia sie
moze trwa¢ nawet trzy razy dtuzej w poréwnaniu do dzieci rozwijajgcych sie typowo.
Trudnosci w czytaniu w tej grupie wynikajg z kombinacji czynnikow, takich jak ogolne
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wyzwania rozwojowe, obnizone zdolnosci poznawcze, potencjalnie mato stymulujgce
Ssrodowisko oraz niewtasciwe podejScia edukacyjne. Nabywanie umiejetnosci czytania
znacznie rozni sie wsrod ucznidw z tagodnymi i umiarkowanymi niepetnosprawnosciami
intelektualnymi z powodu duzej réznorodnosci indywidualnej w tej grupie. Ocenianie ich
poziomu umiejetnosci czytania stanowi wyzwanie, ale badacze uwazajg, ze intensywne
interwencje edukacyjne mogg prowadzi¢ do postepdw w trakcie ich drogi edukacyjnej,
szczegOlnie gdy zapewniona jest systematyczna i odpowiednia stymulacja. Krytycznym
etapem jest osiggniecie umiejetnosci czytania pojedynczych stéw. Dzieci z
niepetnosprawnosciami intelektualnymi czesto napotykajg trudnosci w przyswajaniu liter,
ktére wynikajg z zaburzen percepciji stuchowej oraz analizy i syntezy wzrokowe;j.

Ma to wptyw na tempo czytania i zrozumienie tekstu, prowadzgc do stosowania mnigj
skutecznych technik czytania oraz potencjalnego regresu w rozwoju umiejetnosci. Czynniki
takie jak niewystarczajgcy nacisk na praktyke czytania w domu, brak postrzeganego sensu
czytania, zmniejszona wewnetrzna motywacja oraz niewfasciwe metody nauczania
przyczyniajg sie do tych trudnosci. W kontekscie doktadnosci tekstu dzieci z
niepetnosprawnosciami czesto popetniajg btedy podczas czytania na gtos, takie jak zamiany,
pominiecia, znieksztatcenia, dodawanie i przestawianie liter, sylab lub stow. Btedy te
utrudniajg im zrozumienie semantycznego sensu tekstu i utrzymujg sie przez caty okres
nauki.

Zrozumienie tekstu stanowi istotne wyzwanie dla dzieci z niepetnosprawnosciami
intelektualnymi, ktére zmagajg sie z wnioskowaniem, poroéwnywaniem, formutowaniem
hipotez, krytyczng analizg i zapamietywaniem. Chociaz dostowne zrozumienie moze
poprawia¢ sie z wiekiem, wymaga to znacznego wysitku nauczyciela, a wiele dzieci nadal
ma trudnosci z dopasowaniem obrazkéw do tekstu lub odpowiadaniem na proste pytania
dotyczgce materiatu.

Pozytywna motywacja jest kluczowa w nauczaniu umiejetnosci czytania dzieciom z
niepetnosprawnosciami intelektualnymi, podkreslajgc praktyczne korzysci ptyngce z
czytania, takie jak odkrywanie swiata, wyrazanie potrzeb i zapamietywanie informacji. W
polskim systemie edukacji dla dzieci z tagodnymi niepetnosprawnosciami intelektualnymi
powszechnie stosowane sg metody czytania sylabowego, ktére koncentrujg sie na wyborze
stow i tekstow zwigzanych z ich specyficznymi doswiadczeniami. Aby wspieraé uczniéw z
niepetnosprawnosciami, Ministerstwo Edukacji i Nauki w Polsce od ponad dekady
dostosowuje podreczniki do ich potrzeb, oferujgc streszczenia w formie tatwego Tekstu do
Przeczytania i Zrozumienia, tablice tematyczne z Symbolami Komunikacji Obrazkowej oraz
filmy w Polskim Jezyku Migowym. Dodatkowo, wykorzystywane sg aplikacje edukacyjne i
programy takie jak SymWriter (www.widqgit.com), ktdére uzupetniajg tradycyjne metody
nauczania i wspierajg nauke czytania, zwlaszcza w przypadku dzieci z zaawansowanymi
potrzebami komunikacyjnymi.

Znaczenie umiejetnosci rozumienia tekstu dla ucznidw 2z niepetnosprawnosciami
intelektualnymi w Hiszpanii jest zaréwno istotne, jak i wieloaspektowe, wptywajgc na rézne
obszary ich zycia i rozwoju. Oto kilka kluczowych powoddw podkreslajgcych istotng role
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umiejetnosci rozumienia tekstu dla tych uczniéw. Po pierwsze, dostep do edukaciji
wigczajgcej jest zasadniczo uzalezniony od umiejetnosci rozumienia tekstu. Dla uczniow z
tagodnymi niepetnosprawnosciami intelektualnymi zrozumienie materiatu, ktory czytajg, jest
niezbedne do aktywnego uczestnictwa w procesie edukacyjnym. To uczestnictwo pozwala
im korzysta¢ z edukacji wilagczajgcej, gdzie mogg uczy¢ sie obok swoich rowiesnikéw i
otrzymywa¢ te same mozliwosci rozwoju akademickiego oraz interakcji spotecznych.
Ponadto, poprawa umiejetnosci rozumienia tekstu wspiera rozwoj poznawczy i umiejetnosci
komunikacyjne. Pomaga w rozwijaniu funkcji wykonawczych, takich jak uwaga, pamiec i
myslenie krytyczne. W miare jak uczniowie poprawiajg swojg zdolno$¢ rozumienia
przeczytanego tekstu, rozwijajg réwniez silniejsze umiejetnosci komunikacyjne, co pozwala
im skuteczniej wyraza¢ swoje pomysty i mysli. To z kolei wspiera lepsze interakcje z
nauczycielami, kolegami z klasy i cztonkami rodziny.

Dodatkowo, umiejetnos¢ rozumienia informacji pisemnych jest kluczowa dla rozwijania
niezaleznosci i autonomii w codziennym zyciu. Uczniowie z tagodnymi
niepetnosprawnosciami intelektualnymi, ktérzy potrafig zrozumie¢ materiaty do czytania, sg
lepiej przygotowani do przestrzegania instrukcji, podejmowania swiadomych decyzji i
samodzielnego uczestnictwa w codziennych aktywnosciach. Ta autonomia nie tylko
zwieksza ich pewnos¢ siebie, ale takze poprawia jakos¢ ich zycia poprzez zmniejszenie
zaleznosci od innych w wykonywaniu podstawowych zadan. Ponadto, umiejetnosc
rozumienia tekstu otwiera drzwi do uczestnictwa spotecznego i kulturalnego.

Dzieki umiejetnosci rozumienia tekstu uczniowie majg dostep do szerokiego wachlarza
informaciji, w tym opowiadan, wiadomosci, wydarzen kulturalnych oraz ogdlnej wiedzy. Taki
dostep pozwala uczniom z niepetnosprawnosciami intelektualnymi petniej angazowac sie w
zycie spoteczne i spotecznosci lokalne, utatwiajgc ich integracje spoteczng i kulturalng.
Poprzez rozumienie i omawianie réznych tematéw mogg nawigzywaé kontakty z innymi i
uczestniczy¢é w rozmowach, ktére wzbogacajg ich doswiadczenia spoteczne.

Ostatnim, lecz nie mniej waznym aspektem, dlaczego umiejetno$¢ rozumienia tekstu jest tak
istotna, jest przygotowanie na przysztosé. Wyposazenie ucznidw w solidne umiejetnosci
czytania przygotowuje ich do odniesienia sukcesu w réznych dziedzinach zycia, czy to w
dalszej edukacji, pracy zawodowej, czy zyciu osobistym. Umiejetnosci te umozliwiajg im
kontynuowanie nauki, przystosowywanie sie do nowych sytuacji i skuteczne stawianie czota
wyzwaniom.

W miare jak przechodzg w dorostos¢, umiejetnos¢ rozumienia materiatdw do czytania staje
sie coraz wazniejsza dla radzenia sobie z zawirowaniami wspétczesnego zycia i osiggania
swoich celéw. Ogolnie rzecz biorgc, nauczyciele w Hiszpanii uwazajg, ze umiejetnosé
czytania ze zrozumieniem jest kluczowa dla wszechstronnego rozwoju uczniéw z tagodnymi
niepetnosprawnosciami intelektualnymi. Zapewnia im ona umiejetnosci i wiedze niezbedng
do aktywnego uczestnictwa w spoteczenstwie, osiggania wiekszej niezaleznosci oraz
realizowania swojego petnego potencjatu. Priorytetowe traktowanie i rozwijanie umiejetnosci
czytania ze zrozumieniem pozwala zapewni¢ tym uczniom narzedzia potrzebne do
odniesienia sukcesu i rozwoju we wszystkich aspektach ich zycia..
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W Turcji rozwoj umiejetnosci czytania ze zrozumieniem u uczniow z SPE réwniez uwazany
jest za istotny. Poprzez zbieranie i analizowanie najlepszych praktyk z catego swiata oraz
dostosowywanie tych wnioskéw do kontekstu tureckiego, celem jest opracowanie
wszechstronnych rekomendacji i wytycznych. Ponadto, badajgc skuteczne strategie z
réznych czesci Swiata, mozemy zidentyfikowa¢ najlepsze rozwigzania w roznych
kontekstach i dostosowac te metody do specyficznych wymagan tureckich szkét i uczniow.
Proces ten obejmuje nie tylko analize programow akademickich, ale takze badanie
sposobow, w jakie szkoly mogag lepiej wspiera¢ spoteczne i emocjonalne samopoczucie
uczniéw z SPE. Te praktyki stuzg nauczycielom, decydentom oraz innym zainteresowanym
stronom, kierujgc tworzeniem bardziej witgczajgcych, angazujgcych i skutecznych srodowisk
edukacyjnych dla uczniéow z SPE.

Ich celem jest zapewnienie holistycznego ramowego programu, ktoéry obejmuje wszystkie
aspekty edukacji dla ucznidw z SPE. Obejmuje to opracowanie dostosowanych metod
nauczania, doskonalenie programéw szkoleniowych dla nauczycieli oraz tworzenie
wspierajgcych polityk szkolnych. Skupiajgc sie na inkluzyjnosci, tureccy nauczyciele dgzg do
zapewnienia, ze kazdy uczen, niezaleznie od swoich umiejetnosci, ma dostep do edukac;ji
wysokiej jakosci, ktora odpowiada jego indywidualnym potrzebom. Ponadto ktadg nacisk na
znaczenie wspotpracy miedzy nauczycielami, rodzinami i spoftecznosciami. Skuteczna
komunikacja i partnerstwo sg kluczowe dla stworzenia srodowiska, w ktdorym uczniowie z
SEN mog3 sie rozwija¢. Poprzez budowanie wspierajgcej sieci zapewniajg, ze uczniowie ci
otrzymujg potrzebng zachete i zasoby zaréwno w klasie, jak i poza nig.

Ostatecznie celem udziatu Turcji w tym projekcie jest wywarcie znaczacego wptywu na zycie
uczniébw z SPE. Poprzez dostarczenie nauczycielom i decydentom narzedzi oraz wiedzy,
ktorej potrzebuja, dazy sie do stworzenia bardziej inkluzyjnego i efektywnego systemu
edukacji. W ten sposob projekt ma na celu nie tylko poprawe wynikow akademickich
uczniéw z SPE, ale réwniez wzmocnienie ich ogdlnego dobrostanu i przysztych mozliwosci.
Podsumowujgc, obecny projekt jest poswiecony opracowywaniu kompleksowych,
kontekstowych zalecen, ktére bedg stuzy¢ jako wytyczne do tworzenia inkluzyjnych,
angazujgcych i skutecznych srodowisk edukacyjnych dla uczniéw z SPE w Turcji. Poprzez
wspotprace, badania i rzecznictwo, projekt ma na celu przeksztatcenie praktyk i polityk
edukacyjnych, zapewniajgc, ze wszyscy uczniowie bedg mieli mozliwos¢ osiggniecia
swojego petnego potencjatu.

W Grecji, pomaganie uczniom z SPE w rozwijaniu silnych umiejetnosci rozumienia tekstu
jest rowniez sprawg priorytetowg. Gtéwnym celem jest umozliwienie uczniom z SPE stania
sie niezaleznymi uczniami, co jest kluczowym aspektem ich ogdlnego rozwoju. Kiedy ci
uczniowie potrafig samodzielnie rozumie¢ pisemne instrukcje i informacje, stajg sie mniej
zalezni od ciggtej pomocy nauczycieli, co sprzyja poczuciu autonomii i pewnosci siebie.

Ta niezalezno$¢ nie tylko sprzyja ich wzrostowi akademickiemu, ale takze przygotowuje ich
do sytuacji w prawdziwym $wiecie, gdzie muszg interpretowac i dziata¢ na podstawie
pisemnych informacji bez zewnetrznej pomocy. Umiejetnosé rozumienia tekstu pisanego jest
kluczowa dla dostepu do informacji w réznych aspektach codziennego zycia. Na przykiad,
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rozumienie artykutbw prasowych pozwala uczniom by¢ na biezgco z aktualnymi
wydarzeniami, co umozliwia im udziat w rozmowach i podejmowanie swiadomych decyzji.
Sledzenie pisemnych instrukcji jest niezbedne do wykonywania takich zadan jak korzystanie
z transportu publicznego, sktadanie produktow czy przygotowywanie potraw wedtug
przepisdw, co przyczynia sie do wiekszej samodzielnosci. Dodatkowo, umiejetnosc
interpretowania znakéw i innych materiatdw pisemnych w przestrzeni publicznej pozwala
uczniom bezpiecznie i skutecznie poruszac sie w swoim otoczeniu. Te umiejetnosci tgcznie
zwiekszajg ich zdolnos¢ do samodzielnego funkcjonowania w spoteczenstwie i zmniejszaja
ich zaleznosc¢ od innych oséb w kwestiach podstawowych informacji.

Ponadto, silne umiejetnosci rozumienia tekstu wspierajg rozwdj spoteczny i emocjonalny, co
jest kluczowe dla holistycznego wzrostu uczniow z SPE. Poprzez czytanie uczniowie mogag
eksplorowac rézne perspektywy i empatyzowac z postaciami, zdobywajgc wglad w ludzkie
doswiadczenia i emocje. To wystawienie na réznorodne punkty widzenia pomaga im
zrozumiec¢ i odnosic¢ sie do innych, wspierajgc rozwoj umiejetnosci spotecznych i inteligenciji
emocjonalnej. Angazujgc sie w réznorodne teksty, uczniowie moga uczy¢ sie rozwigzywania
konfliktéw, empatii i ztozonosci relacji miedzyludzkich, co jest niezbedne do budowania i
utrzymywania znaczacych relacji spotecznych.

Rozumienie tekstu odgrywa réwniez istotng role w sukcesach akademickich. Umozliwia
uczniom przyswajanie ztozonych koncepcji w réznych przedmiotach, uczestniczenie w
dyskusjach klasowych i dokladne wykonywanie zadan. W miare jak ich umiejetnosci
rozumienia poprawiajg sie, rosnie réwniez ich zdolnos¢ do krytycznej analizy tekstéw,
formutowania opinii i wyrazania swoich mysli zaréwno w formie pisemnej, jak i werbalnej. Ta
kompetencja akademicka zwieksza ich pewnos¢ siebie i zacheca do mitosci do nauki na
cate zycie. Podsumowujgc, rozwijanie silnych umiejetno$ci rozumienia tekstu jest niezbedne
dla ucznidéw z SPE, poniewaz dla nauczycieli w Grecji priorytetem jest wigczenie kazdego
ucznia w proces nauki i czerpanie z niego korzysci.

tres¢ dokumentu.

Finansowane przez Unie Europejska. Opinie i poglady wyrazone w dokumencie sg
Co-funded h? wytgcznie opiniami autora(déw) i niekoniecznie odzwierciedlajg stanowisko Unii
the EUI'I:IPEEI"I Union Europejskiej ani Wykonawczej Agencji ds. Edukacji, Audiowizualnych i Kultury
(EACEA). Zaréwno Unia Europejska, jak i EACEA nie ponoszg odpowiedzialnosci za

12



Przewodnik

A‘/ .[ S E I\i Wzmacnianie Umiejetnosci Rozumienia Tekstu u Uczniéw z Niepetnosprawnoscia Intelektualng

W Academic success
Critical thinking development P E I

Enhanced communication )
Academic success

Lifelong opportunities Lifelong learning

! l l Inclusive education M

Cognitive development & communication Inclusive education
Independence & autonomy
Social & cultural participation

Individual needs

Future preparation

Qneece

Independence & self-confidence
Daily life skills
Social & emotional development
Academic success

Ogdlnie rzecz biorgc, w Europie, gdzie praktyki edukacji wtgczajgcej sg coraz bardziej
podkreslane, rosnie swiadomos$¢ znaczenia zapewnienia odpowiedniego wsparcia dla
uczniow z SPE z czesciowymi niepetnosprawnosciami umystowymi. Jednak tradycyjne
metody nauczania nie zawsze skutecznie odpowiadajg na ich réznorodne potrzeby
edukacyjne. Dlatego konieczne jest poszukiwanie innowacyjnych narzedzi i strategii w celu
poprawy ich doswiadczen edukacyjnych i wynikow nauczania.

Biorgc pod uwage obawy wszystkich partnerow i uwzgledniajgc kluczowg role, jaka
rozumienie tekstu odgrywa w edukacji ucznibw z SPE z czesSciowymi
niepetnosprawnosciami umystowymi, istotne jest badanie innowacyjnych i skutecznych
strategii wspierania ich rozwoju w tym obszarze. W tym kontekscie wykorzystanie cyfrowych
awataréw przedstawia nowatorskie podejscie do poprawy wynikdw nauczania uczniéw z
SPE. Integracja awataréw w $rodowiskach edukacyjnych oferuje unikalng mozliwos¢
stworzenia bardziej angazujgcych i dostosowanych doswiadczen edukacyjnych, ktére moga
zrewolucjonizowa¢ sposéb rozwijania umiejetnosci rozumienia tekstu. W dalszej czesci
przedstawiona zostanie motywacja do stosowania awataréw w kontekstach edukacyjnych.

1.3 Cel i zakres przewodnika

Podstawowym celem niniejszego przewodnika jest dostarczenie kompleksowych informacji
na temat wykorzystania technologii awatarow w celu poprawy umiejetnosci rozumienia
tekstu u ucznidéw z SPE. Przewodnik ma na celu wyposazenie nauczycieli, decydentéw i
rodzicow w wiedze oraz praktyczne strategie niezbedne do skutecznego wdrazania
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interwencji opartych na awatarach, pokonywania typowych wyzwan oraz wspierania
tworzenia przyjaznego s$rodowiska edukacyjnego. Dodatkowo, przewodnik ma na celu
wskazanie przysztych kierunkéw i pojawiajgcych sie trendéw w tej innowacyjnej metodzie
edukacyjnej.

Przewodnik obejmuje szeroki zakres tematow niezbednych do zrozumienia i efektywnego
wykorzystywania technologii awataréow w edukacji dla uczniow z SEN. Porusza podstawowe
aspekty wyzwanh zwigzanych z rozumieniem tekstu, bada mozliwosci i korzysci technologii
awataréw oraz dostarcza praktyczne wskazéwki dotyczgce wdrazania. Przewodnik jest
podzielony na nastepujgce rozdziaty:

Rozdziat 2 dostarcza gtebszego zrozumienia wyzwan zwigzanych z rozumieniem tekstu u
ucznidbw z SPE. Jego gtownym celem jest wyjasnienie specyficznych trudnos$ci, z jakimi
borykaja sie uczniowie z SPE w zakresie rozumienia tekstu oraz szczegétowe zbadanie
poznawczych, jezykowych, emocjonalnych i srodowiskowych czynnikbw wptywajgcych na
rozumienie tekstu.

Rozdzial 3 wprowadza technologie awataréw i jej znaczenie w edukacji. Opisuje charakter
awatardéw, sposob ich dziatania oraz potencjalne korzysci, jakie mogg przynie$¢ uczniom z
SEN.

Rozdziat 4 analizuje powszechne wyzwania zwigzane z wdrazaniem interwencji opartych na
awatarach. Identyfikuje gtowne przeszkody, ktore utrudniajg skuteczne wykorzystanie
awataréw w srodowisku edukacyjnym oraz omawia techniczne, logistyczne, pedagogiczne i
postawowe bariery.

Rozdziat 5 przedstawia najlepsze praktyki w interwencjach opartych na awatarach. Oferuje
praktyczne strategie dla udanych interwencji z uzyciem awataréw oraz zawiera praktyki
oparte na dowodach, studia przypadkdéw i zalecenia dotyczace integracji awatarow w
metodach nauczania na podstawie badan z krajéw partnerskich.

Rozdziatl 6 oferuje praktyczne porady dla nauczycieli korzystajacych z technologii awataréw.
Zawiera wskazowki dotyczace planowania lekcji, zarzgdzania klasg i spersonalizowanych
metod nauczania z wykorzystaniem awatarow, a takze bada integracje awatarow w réznych
przedmiotach i obszarach programowych. Zawiera rowniez sekcje na temat szkoleh dla
nauczycieli i budowania ich kompetencji, dostarczajgc nauczycielom niezbednych
umiejetnosci i wiedzy do efektywnego wykorzystania awatarow w praktyce dydaktyczne;j.

Rozdziat 7 stara sie kierowa¢ decydentami w zakresie wspierania przyjecia technologii
awataréw w edukacji specjalnej, poprzez priorytetowe traktowanie dostepnosci i
uniwersalnego projektowania, aby zapewni¢ korzysci dla wszystkich uczniéw, wspieranie
wspotpracy miedzy interesariuszami, uwzglednianie kwestii etycznych oraz promowanie
obywatelstwa cyfrowego, a tym samym zapewnienie odpowiedzialnego wykorzystania tej
technologii i umozliwienie uczniom skutecznego poruszania sie w $Swiecie cyfrowym.
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Rozdziat 8 podkresla role rodzicow we wspieraniu nauki z wykorzystaniem awataréw.
Zawiera strategie dla rodzicow na temat zaangazowania sie w nauke swoich dzieci z
wykorzystaniem awataréw oraz wspétpracy z nauczycielami.

Rozdziat 9 ma na celu zbadanie przyszitosci technologii awatarow w edukacji. Przedstawia
wnioski dotyczgce pojawiajgcych sie trenddw, innowacyjnych zastosowan oraz
potencjalnych rozwoju narzedzi do nauki opartych na awatarach.

Podsumowujgc, przewodnik ma na celu bycie cennym zrédtem wiedzy dla osoéb
zaangazowanych w edukacje ucznidw z SPE. Oferujgc dogtebng wiedze i praktyczne
rozwigzania, dgzy do poprawy rozumienia tekstu i ogélnych wynikow edukacyjnych poprzez
strategiczne wykorzystanie technologii awatarow.

Scene: Introduction Scene: Make a healthy smoothie

Rozdziat 2: Zrozumienie wyzwan zwigzanych z rozumieniem tekstu

2.1 Wielospecijalistyczna natura rozumienia tekstu

Czytanie i pisanie to podstawowe umiejetnosci zdobywane podczas edukacji szkolnej.
Umiejetnosci te sg rozwijane i udoskonalane od wczesnych lat szkolnych przez wszystkie
etapy edukacji. Poczagtek budowania tych umiejetnosci to tzw. gotowos¢ do nauki czytania i
pisania. A. Brzezinska definiuje pojecie gotowosci jako wrazliwos¢ na znaki, ich istote oraz
ich znaczenie w procesie komunikowania sie z otoczeniem (M. Bogdanowicz 2010). Uwaza,
ze gotowo$¢ do nauki czytania i pisania obejmuje procesy psychomotoryczne, poznawcze
oraz emocjonalno-motywacyjne:

e Procesy psychomotoryczne zwigzane z funkcjami percepcyjno-motorycznymi w
obszarach wzrokowych, stuchowo-jezykowych i motorycznych

e Procesy poznawcze obejmujgce myslenie konceptualno-werbalne oraz myslenie
oparte na materiale jezykowym i niejezykowym,
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e Procesy emocjonalno-motywacyjne tworzgce podstawe dla dwoch wczesniejszych
sfer.

Dziecko gotowe do nauki czytania docenia warto$¢ tej aktywnosci i opanowuje jg znacznie
szybciej i efektywniej. Kierowane ciekawoscig, dziecko jest bardziej sktonne do odkrywania
nieznanego, co odkrywa napotykajgc ksigzke. Otwarte nastawienie do ksigzek sprzyja
kreatywnemu, krytycznemu i analitycznemu czytaniu (M. Bogdanowicz 2010). Akt czytania i
pisania angazuje wiele mechanizméw mozgowych i obejmuje rézne systemy tgczace rézne
struktury anatomiczne (L. Utrat-Milecka 2008). Udowodniono, ze czytanie i pisanie aktywujg
procesy percepcyjne, poznawcze, jezykowe, pamieciowe i motoryczne.

Szybkie i efektywne wykonywanie zadan zwigzanych z czytaniem i pisaniem jest takze
uzaleznione od uwagi, odpowiedniego poziomu pobudzenia organizmu oraz wczesniej
wspomnianego zaangazowania proceséw motywacyjnych i emocjonalnych. Podczas
czytania aktywowane sg procesy poznawcze, takie jak funkcje wzrokowe, stuchowe,
dotykowe i kinestetyczne, a takze funkcje pamieciowe i motoryczne. Czytanie zawsze wigze
sie z dekodowaniem tekstu i interpretacjg tresci, podczas gdy pisanie polega na
formutowaniu tresci i kodowaniu jej za pomocg konwencjonalnych znakow.

Czytanie i pisanie jako umiejetnosci szkolne rozwijane sg u dzieci przy uzyciu odpowiednio
dobranych metod i $rodkow, adekwatnych do wieku i poziomu rozwoju dziecka. L.
Utrat-Milecka pisze, 2ze czytanie ze zrozumieniem wigze sie z mySleniem
pojeciowo-stownym, elastycznoscig, produktywnoscig i krytycznym mysleniem. Brzezinska
wyrodznia trzy poziomy w akcie czytania:

e Techniczny (zwigzany z dekodowaniem),
e Semantyczny (tozsamy z rozumieniem tekstu),
e Krytyczno-kreatywny.

Autor tgczy ten ostatni poziom z umiejetnoscig refleksji i zajmowaniem stanowiska wobec
przeczytanej treéci oraz jej ukrytych znaczen.

Dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi od poczatku swojej edukacji szkolnej
wykazujg specyficzne trudnosci w czytaniu i pisaniu. Trudnosci te sg klasyfikowane przez
rézne dziedziny naukowe. Logopedia rozpoznaje je jako zespot zaburzen komunikacji za
pomocg jezyka pisanego, obejmujgcy zarowno aspekty odbiorcze (czytanie), jak i
produkcyjne (pisanie) (Kaczmarek 1975; 1995; Krasowicz 1997). Psychologia i
neuropsychologia klasyfikujg specyficzne trudnosci w czytaniu i pisaniu jako zaburzenia
wyzszych funkcji mentalnych. A. Luria (1976) wskazuje na ich systemowg i dynamiczng
lokalizacje w mdzgu. H. Spionek (1965) zidentyfikowat te trudnosci w szeroko pojetym
rozwoju psychomotorycznym. M. Bogdanowicz opisuje te zagadnienia jako trudnosci w
nauce/ zaburzenia, odnoszac sie do czesciowych zaburzen rozwojowych wyzszych funkcji
mentalnych w zakresie komunikacji jezykowej. Uzywa zaréwno terminologii opisowej, jak i
terminu ,dysleksja rozwojowa” w celu oznaczenia zespotu trudnosci w czytaniu i pisaniu, w
tym dysleksji, dysortografii i dysgrafii (Bogdanowicz 1969).
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Dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SEN) wymagajg specyficznych warunkow
w procesie nauczania, ktore sg dostosowane do ich indywidualnych zdolnosci i ograniczen.
Wybdér odpowiedniego programu, metod i form nauczania odgrywa kluczowg role w tym
kontekscie. Wazne jest rowniez, aby nauczyciel byt odpowiednio przygotowany do pracy z
dzie¢mi SEN.

Problemy szkolne zwigzane z naukg czytania i pisania u dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi sg wptywane przez czynniki takie jak niepetnosprawnosci intelektualne,
zaburzenia neurologiczne, wady sensoryczne i motoryczne, a takze zaburzenia
emocjonalne. Trudnosci w nauce czytania i pisania wystepujg rowniez u dzieci, ktére sg w
normie intelektualnej i ktérych rozwdj psychiczny przebiega prawidlowo. W takich
przypadkach moéwimy o dysleksji, ktéra odnosi sie do specyficznych trudnosci w nauce
czytania i pisania u dzieci z prawidtowym rozwojem intelektualnym.

Dysleksja (z greckiego: dys- oznaczajgcego ,trudny” lub ,zaburzony” oraz lexis
oznaczajgcego ,stowo” lub ,mowa”) jest definiowana przez Swiatowg Federacje Neurologéw
(USA, 1968) jako zaburzenie charakteryzujace sie niemoznoscig opanowania umiejetnosci
czytania i pisania mimo odpowiedniej inteligencji i warunkéw sSrodowiskowych. Ta
niezdolno$¢ jest warunkowana zaktéceniami w podstawowych funkcjach poznawczych. Inng
definicje przedstawia Marta Bogdanowicz, ktora opisuje dysleksje jako ,trudnosci w
opanowaniu umiejetnosci czytania.”

Termin dysgrafia (z greckiego: dys- oznaczajgcego ,trudny” lub ,zaburzony” oraz graphein
oznaczajgcego ,pisac”) jest definiowany przez B. Sawe jako ,trudnosci w technice pisania,
niski poziom graficzny pisania.” Autorka tgczy te terminy z trzecim terminem — dysortografia.
Wedtug Marty Bogdanowicz, ,dysortografia to trudnosci w opanowaniu poprawnej pisowni
(odnoszgce sie do wszelkich odstepstw od poprawnego pisania, nie tylko btedow
ortograficznych).”

W literaturze dotyczgcej dysleksji, dysgrafii i dysortografii istniejg rézne stanowiska na temat
tego, czy te trzy specyficzne trudnosci mozna grupowaé pod jednym terminem. Na przyktad
Teresa Gagsowska i Zofia Pietrzak-Stepkowska uwazaja, ze ,stosowanie terminu dysleksja
do przypadkow obnizonej zdolnosci do czytania i pisania jest uzasadnione.”

Dos¢ czesto trudnoéci w czytaniu wystepujg u dzieci uzdolnionych. W kazdej klasie sa
uczniowie z dysleksjg rozwojowg, ktéra odnosi sie do specyficznych trudnosci w nauce
czytania i pisania. Termin ,specyficzne” podkresla waski i ograniczony charakter tych
trudnoéci. Specyficzne trudnosci w uczeniu sie odnoszg sie do powaznych problemoéow w
opanowaniu umiejetnosci rozumienia tekstu oraz poprawnego pisania.

Przyczyna specyficznych trudnosci w uczeniu sie tkwi w dysproporcjonalnym rozwoju

psychomotorycznym, ktoéry objawia sie opoznionym rozwojem okredlonych funkcji:
motorycznych, wzrokowo-przestrzennych i stuchowo-jezykowych.
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Nazywanie dysleksji rozwojowg wskazuje, ze stawanie sie uczniem SEN w zakresie czytania
i pisania nie dzieje sie nagle; te trudnosci utrzymujg sie przez caty rozwoj dziecka, poniewaz
sg warunkowane nieprawidtowym funkcjonowaniem uktadu nerwowego.

Termin ,dysleksja rozwojowa” czasami zawiera przymiotnik ,rozwojowa”. Oznacza to, ze
opisywane trudnosci pojawiajg sie od poczgtku nauki w szkole, w przeciwienstwie do
,<dysleksji nabytej”, ktéra odnosi sie do utraty wczesniej nabytych umiejetnosci czytania i
pisania u dorostych po uszkodzeniu mozgu. Poniewaz nauka czytania i pisania jest
problemem wieloaspektowym, trudnosci z nig zwigzane bedg ujawniaty sie¢ w obszarach
percepcji wzrokowej, percepcji stuchowej, umiejetnosci motorycznych i lateralizaciji.
Poniewaz trudnosci w nauce czytania i pisania mogg by¢ zauwazone juz w bardzo
wczesnym wieku, nawet w niemowlectwie i wieku przedszkolnym, wazne jest, aby nie
przeoczy¢ objawow u dzieci, ktére mogg wskazywaé na przyszte trudnosci w czytaniu i
pisaniu.

M. Bogdanowicz pisze, ze wsrod wczesnych oznak, znanych jako czynniki ryzyka dysleksji,
znajdujg sie: opdzniony rozwdj mowy, btedna wymowa, oburecznosé, mylenie stron ciata,
niska sprawnos¢ i koordynacja ruchow podczas samoobstugi, zabawy, rysowania itp.,
trudnosci w réznicowaniu podobnie brzmigcych foneméw, swiadomos¢ fonemowa,
sylabizacja, mylenie liter, pomijanie liter, btedy ortograficzne mimo znajomos$ci zasad.
Dziecko z zaburzeniami funkcji poznawczych i motorycznych czesto doswiadcza
niepowodzen szkolnych, stgd potrzeba wsparcia zarowno ze strony rodzicow, jak i
nauczycieli.

2.2 Wyzwania, przed ktorymi stojg uczniowie z SEN z czesciowymi
niepetnosprawnosciami umystowymi

Gdy dziecko z specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SEN) zaczyna swojg droge szkolng,
napotyka nowe wyzwania. Musi dostosowaC sie do warunkow i wymagan nowego
srodowiska edukacyjnego, angazowac sie w rézne interakcje z nauczycielami i rowiesnikami
w szkole i klasie, a takze z samym sobg jako uczniem. Musi takze podjg¢ typowe zadania
szkolne zwigzane 2z przyswajaniem wiedzy i nabywaniem umiejetnosci szkolnych
(Brzezinska i in. 2012: 8). Jest w stanie sprosta¢ tym wyzwaniom, pod warunkiem ze jest
odpowiednio przygotowane i otrzymuje niezbedne wsparcie zarowno w sSrodowisku
rodzinnym, jak i edukacyjnym. Uczniowie z SEN mogg doswiadcza¢ trudnosci w
opanowywaniu umiejetnosci szkolnych z powodu deficytéw rozwojowych, dlatego wazne
jest, aby otrzymywali wsparcie od nauczycieli, terapeutéw i rodzicow.

K. Kuligowska (1984: 29-30) sugeruje, ze osiggniecia szkolne obejmujg ,korzystne zmiany
zarébwno w sferze instrumentalnej ucznia (w zasobach informacji, umiejetnosciach
intelektualnych, zdolnosci do wykorzystania tej informacji w dziataniu), jak i w sferze
kierunkowej (w motywacji do dziatania, aspiracjach, uczuciach i postawach).” Takie
podejscie definicyjne do osiggnie¢ szkolnych pozwala na wyréznienie nastepujgcych typow:
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e Osiggniecia motywacyjne, charakteryzujgce sie nabytg checig do wykonywania
okreslonych dziatah, przejawiajgce sie na przyktad w zainteresowaniach
matematycznych

e Osiaggniecia poznawcze (dydaktyczne), interpretowane jako nabyta umiejetnos¢
wykonywania okreslonych zadan, takich jak czytanie, pisanie lub rozwigzywanie
szczegoblnych rodzajow problemdw.

e Osiggniecia psychomotoryczne (Niemierko 1993: 499).

Wyzwania, przed ktérymi stajg uczniowie z specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, oraz
sposoby radzenia sobie z nimi wptywajg na ich poczatek w szkole i dalszy rozwdj. Trudnosci
W nauce stanowig szerokg grupe problemow, z jakimi uczniowie stykajg sie podczas nauki.
Przejawiajg sie one w réznych formach dziatalnosci szkolnej, takich jak mowa (zaréwno
ekspresyjna, jak i percepcyjna), czytanie, pisanie, rozumowanie (umiejetnosci myslenia
logicznego), matematyka i inne. Trudnosci te mogg by¢ spowodowane zaniedbaniami
srodowiskowymi lub edukacyjnymi, ponizejprzecietng inteligencjg lub uposledzeniem
intelektualnym, a takze deficytami sensorycznymi (np. dzieci z wadami stuchu lub wzroku).

Poziom funkcjonowania szkolnego ucznia z okreslonymi trudnosciami w nauce moze sie
rézni¢ w zaleznosci od nasilenia trudnosci oraz zdolnosci kompensacyjnych okreslonych
przez poziom inteligencji, cechy osobowo$ci, skutecznos¢ udzielanej pomocy itp. Biorgc pod
uwage, ze gdy zmagamy sie z zadaniem wymagajgcym wiekszego wysitku, mamy tendencje
do unikania go i wybierania innych aktywnosci, nie jest zaskakujgce, Zze pojawiajg sie
podejrzenia lenistwa (Sochacka, 2008). Przy wiekszym nasileniu trudnosci i/lub mniejszej
zdolnosci do ich kompensowania, niepowodzenia szkolne czesto sie kumulujag, stajgc sie
zrodtem powaznych probleméw spoteczno-emocjonalnych.

Najczestsze trudnosci w nauce czesto zwigzane sg z czytaniem, pisaniem i méwieniem,
ktére sg réznymi sposobami uzywania jezyka. Wszystkie dziatalno$ci zwigzane z jezykiem
sg ztozonymi procesami i, jak wspomniano wczes$niej, zalezg od wielu zdolnoSci
poznawczych, w tym rozwoju wzrokowego, stuchowego, pamieciowego i intelektualnego.
Umiejetnosci jezykowe sg jednak uznawane za najbardziej istotne. W procesie nauki
czytania ze zrozumieniem nalezy takze uwzgledni¢ czynniki, ktére zaostrzajg lub tagodza
trudnosci w czytaniu i pisaniu. Sg to czynniki egzogenne, okreslane jako wtorne lub
pomocnicze. Nalezg do nich:

Metody edukacyjne, atmosfera i poziom intelektualno-kulturowy rodziny.

Reakcje rodzicow na trudnos$ci dziecka oraz metody ich przezwyciezania.

Postawa nauczyciela wobec dziecka, jego podejscie do radzenia sobie z dysleksja.
Metoda i organizacja nauczania czytania i pisania.

Stan zdrowia dziecka (czeste obserwacje w szkole).

Czynniki te moga utatwia¢ lub przyspieszaé proces nauki, ale mogg réwniez utrudniac,
zmniejszac lub wrecz uniemozliwia¢ pokonywanie trudnosci zwigzanych z dysleksja.
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Nie ma watpliwosci, ze umiejetno$¢ czytania ze zrozumieniem jest kluczowa, poniewaz
utatwia samodzielne funkcjonowanie jednostki w $wiecie. Dla dzieci z specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi opanowanie technik czytania i pisania jest czesto ogromnym
wyzwaniem. Dlaczego tak sie dzieje? Przede wszystkim, dzieci te nie majg gotowosci do
nauki czytania i pisania. A. Brzezinska definiuje gotowos¢ do czytania i pisania jako stan w
rozwoju dziecka, ktory jest wynikiem dojrzewania i wczesniejszego przygotowania
edukacyjnego, gtéwnie w srodowisku rodzinnym, ktory czyni je wrazliwym na znaki, ich istote
i znaczenie w procesie komunikacji miedzyludzkiej, a takze gotowym do czerpania korzysSci
z bodzcow srodowiskowych dotyczgcych nabywania umiejetnosci czytania i pisania. Wedtug
autorki gotowos¢é mozna rozumieé w trzech aspektach:

e Gotowos¢ psychomotoryczna, ktorej istnienie jest warunkiem wstepnym opanowania
technik czytania i pisania.

e Gotowos¢ konceptualno-jezykowa, zwigzana z zasobem doswiadczen psychicznych i
jezykowych.

e Gotowos¢ emocjonalno-motywacyjna, ktérej istotg jest odkrycie istnienia jezyka
pisanego, zasad nim rzgdzgcych oraz zrozumienie jego znaczenia w procesie
komunikacji miedzyludzkiej i przekazywania doswiadczen kulturowych.

Wspomniane aspekty sg ze sobg wspoéizalezne i razem determinujg opanowanie
umiejetnosci czytania i pisania. Jednak wedtug autorki, aspekt emocjonalno-motywacyjny
decyduje o nastawieniu dziecka do pokonywania trudnosci.

Osiggniecie stanu petnej gotowosci szkolnej nie tylko umozliwia rozpoczecie nauki w szkole,
ale takze sprzyja tworczemu podejsciu do nowej roli ucznia. Dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi czesto nie osiggajg takiej gotowosci z powodu swoich deficytow i
zaburzonych funkcji. W przypadku dzieci z SEN, najwiekszy wptyw na poziom umiejetnosci
czytania majg zaburzenia percepcji wzrokowej i stuchowej, ktdre objawiajg sie trudnosciami
w réznicowaniu symboli, cech fizycznych liter, dzwiekow oraz cech stéw.

Nalezy jednak pamieta¢, ze brak gotowosci do nauki czytania jest takze wynikiem ogolnych
doswiadczen zyciowych dziecka: wiedzy, umiejetnosci i wzorcow zachowan ksztattowanych
przez lata poprzedzajgce rozpoczecie nauki szkolnej. Zgodnie z zatozeniami teorii
wyjasniajgcych proces uczenia sie i czytania z perspektywy socjokulturowej (Wygotski,
1978), socjo-cognitywnej (Ruddel i Unrau, 1994; Schaffer, 1994) oraz socjo-pragmatyczne;j
(Tomasello, 2000), twierdzi sie, ze wczesne interakcje dziecka z drukowanymi stowami,
zachodzgce w relacji z innymi, zwlaszcza z bardziej doswiadczonymi czytelnikami, takimi jak
rodzice, odgrywajg istotng role w rozwijaniu umiejetnosci jezykowych i czytelniczych.
Wczesna umiejetnos¢ czytania, wystepujgca w tzw. ,sytuacji czytelniczej” w rodzinie, moze
stanowi¢ szanse dla dzieci na rozwijanie aspektéw gotowosci do czytania i pisania, takich
jak psychomotoryczny, konceptualno-jezykowy i emocjonalno-motywacyjny. To witasnie te
obszary w znacznym stopniu przyczyniajg sie do osiggnie¢ dziecka na pdzniejszych etapach
edukaciji.
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Rola rodzicow w wspieraniu umiejetnosci jezykowych i czytelniczych u dzieci jest niezwykle
wazna. To, czy rodzice czytajg dzieciom, wzbudzajg w nich mito$¢ do ksigzek i dajg przyktad
poprzez witasne czytelnicze nawyki, odgrywa kluczowg role w zdobywaniu kompetenciji
jezykowych i czytelniczych. Mimo Ze czytanie dzieciom jest mocnho promowane w
dzisiejszym spoteczenstwie, a korzysci z tego ptyngce sg szeroko uznawane, nie wszyscy
rodzice angazujg sie w te praktyke. Cenne jest, gdy dzieci biorg udziat w roznych
aktywnosciach, przede wszystkim zabawowych, z rodzicami, wykorzystujgc materiaty do
czytania w tradycyjnych lub alternatywnych formatach tekstowych. Badania pokazuja, ze
takie wczesne doswiadczenia czytelnicze majg istotny wptyw na pdzniejsze pozytywne
osiggniecia edukacyjne, zaréwno dzieci z niepetnosprawnosciami, jak i dzieci rozwijajace sie
typowo.

Obecnie mamy do dyspozycji szerokg game opcji umozliwiajgcych dzieciom kontakt z
pisanym i mowionym stowem. Istnieje wiele zasobow dostosowanych do dzieci ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym ksigzki interaktywne, ksigzki z ruchomymi
obrazkami, ksigzki inkluzyjne, ksigzki z Symbolami Komunikacji Obrazkowej (PCS),
audiobooki, gry multimedialne oraz awatary zaprojektowane specjalnie do nauczania
czytania dzieci z potrzebami specjalnymi. Warto rowniez wspomnie¢ o wspoélnym czytaniu,
znanym takze jako czytanie dialogiczne, ktore polega na tym, ze dorosli czytajg dzieciom na
gtos, zachecajgc do interakcji poprzez zadawanie pytan o tre$¢ tekstu i prowadzenie
rozmowy na temat ksigzki. Aktywnos¢ ta jest uwazana za bardzo korzystng dla osiggniec
akademickich dzieci w wieku przedszkolnym, gdyz opiera sie na wzajemnej komunikacji
dostosowanej do potrzeb i mozliwosci dzieci z niepetnosprawnosciami rozwojowymi.

Dodatkowo, dla niektérych dzieci, takich jak te z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, ktére
majg trudnosci w komunikacji spotecznej, uczestnictwo we wspolnym czytaniu moze
wymagaé zastosowania alternatywnych i wspomagajgcych metod komunikacji oraz
wskazowek utatwiajgcych wymiane informaciji.

Zaangazowanie sie w opowiadanie historii z rodzicami ma rowniez istotny wptyw na
osiggniecia dzieci w zakresie czytania i pisania. Poprzez opowiadanie historii dzieci majg
szanse rozwija¢ umiejetnosci jezykowe, w tym Swiadomos¢ fonologiczng, rozpoznawanie
stéw, zrozumienie, precyzyjnosc i ptynnos¢ w czytaniu.

Fascynujgce dane na temat wptywu czytania z dzieémi i wprowadzania ich do $wiata
ksigzek dostarczajg badania takie jak te prowadzone przez Meghan Davidson i Susan Ellis
Weismer (2014). Badania te potwierdzajg ogromne znaczenie wczesnych umiejetnosci
jezykowych, szczegodlnie w Srodowisku domowym, zwitaszcza w obszarach komunikacji
niewerbalnej i wyrazania jezykowego, w przewidywaniu pdzniejszych osiggniec
czytelniczych dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Podkresla to istotng role
wczesnych interakcji z drukowanymi stowami w srodowisku domowym dla rozwijania
umiejetnosci poznawczych i jezykowych dzieci, a tym samym ksztattowania ich gotowosci do
czytania i pisania.

Uczniowie z niepetnosprawnosciami intelektualnymi czesto stajg przed znacznie wiekszymi
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wyzwaniami i diuzszymi procesami uczenia sie, gdy chodzi o czytanie i pisanie. Czasami
osiggniecie biegtosci w tych umiejetnosciach wydaje sie niemal niemozliwe. Dzieje sie tak z
powodu ich ogélnych zaburzehn rozwojowych, towarzyszgcych niepetnosprawnosci i
deficytéw, a takze braku motywaciji i postrzeganego uzytecznosci technik czytania i pisania.
Dla dzieci z specjalnymi potrzebami edukacyjnymi opanowanie tych umiejetnosci jest
ogromnym wyzwaniem, dlatego zaréwno rodzice, jak i nauczyciele powinni wspieraé ten
proces.

Wazne jest, aby stosowac innowacyjne metody nauczania, atrakcyjne pomoce wizualne oraz
technologie informacyjne i komunikacyjne, takie jak gry edukacyjne, awatary, tablice
interaktywne, tablety, komunikatory i specjalistyczne programy wspierajgce nauke czytania i
pisania.

»,R0zZWOQj nie zaczyna sie od dobr materialnych; zaczyna sie od ludzi, ich edukacji, organizaciji
i dyscypliny. Bez tych trzech skfadnikow wszystkie zasoby pozostajg ukryte,
niewykorzystane i potencjalne” (Schumacher, 1999, s. 139). Nie wesprzemy dzieci w
procesie edukacyjnym, nie zmienimy systemu edukaciji, jesli nie zaczniemy od siebie, od
otwartosci na samodoskonalenie, na wykorzystanie innowacyjnych rozwigzan i, przede
wszystkim, na wzbudzanie pasji w dzieciach. Uczmy je czerpac rados$¢ z nauki, pokazmy im,
jak nauka moze by¢ zabawna, motywujmy je do pracy i chwalmy nawet najmniejsze postepy.
Takie podejscie i wsparcie ze strony rodzicéw i nauczycieli, jakie oferujemy dzieciom z
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, mogg sprawic¢, ze bedg one chetniej podejmowaé
wyzwanie nauki, podchodzi¢ do nowych wyzwan z ciekawos$cig i tatwiej robi¢ postepy.
Wyzwanie dla edukacji polega na stworzeniu warunkéw do takiej nauki, ktéra ,[...] siega do
sedna tego, co znaczy by¢ cziowiekiem. Poprzez nauke przeksztatcamy siebie. Poprzez
nauke jesteSmy w stanie robi¢ cos, czego inaczej bysmy nie mogli zrobi¢. Poprzez nauke
postrzegamy swiat i nasze relacje z nim. Poprzez nauke rozwijamy nasz potencjat tworczy i
stajemy sie czescig twoérczych procesow zycia. W kazdym z nas tkwi gtéd takiej nauki”
(Senge, 2000, s. 26).

Potrzeba innowacyjnego uczenia sie zaczeta by¢ wyraznie dostrzegana na poczatku lat 70.
XX wieku. Wydaje sie, ze paradygmaty i nowe kategorie uczenia sie w okresie poznej
nowoczesnos$ci mozna wyrazi¢ w nastepujgcy sposob:

e Ucz sie, aby wiedzie¢, czyli zdobywaé narzedzia do rozumienia siebie i Swiata,
poszukiwania wiedzy i madro$ci oraz uczenia sie narzedzi do kontynuowania nauki
przez cate zycie.

e Ucz sie, aby dziata¢, aby stosowaC wiedze w codziennym zyciu, mie¢ zdolnos$¢
wptywania na swoje otoczenie oraz dziata¢ kreatywnie i odpowiedzialnie w jego
ramach.

e Ucz sie, aby zy¢ razem, aby uzywac wiedzy, wartosci i umiejetnosci do rozumienia

innych, uczestniczenia i wspotpracy z innymi w roznych obszarach dziatalnosci
ludzkiej oraz budowania obywatelskosci w wzajemnie powigzanym swiecie.
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e Ucz sie, aby by¢, aby wykorzystywa¢ wiedze, wartosci i umiejetnosci do rozwoju
osobistego, dgzenia do poszukiwania wartosci i samodoskonalenia. Szkota jako
przestrzen budowania przysztosci, rozwijania estetycznych wymiaréw zycia,
zanurzenia sie w kulturze i uczenia sie dla siebie.

e Ucz sie, aby by¢ innowacyjnym, aby przeksztatca¢ siebie, lokalne spotecznosci i
spoteczenstwo globalne.

e Ucz sie, aby zy¢ zréwnowazenie, rozwijac refleksyjny stosunek do zycia, ksztattowaé
swoje Srodowisko zycia i relacje z nim, oraz prowadzi¢ zrownowazony styl zycia.

Uczmy nasze dzieci tych zasad, uczmy je odnajdywaé rados¢ i postep, niech dostrzegaja
sens umiejetnosci czytania, a takze wzbudzmy w nich ciekawos¢ ksigzek i dobrych gier
edukacyjnych. Towarzyszmy im nieustannie w tym trudnym procesie.

2.3 Wplyw zaburzen poznawczych, jezykowych i sensorycznych na rozumienie
tekstu czytanego

Czytanie ze zrozumieniem jest brama, ktéra otwiera ogromne mozliwosci nauki, rozwoju
osobowosci i nadgzania za rosngcg wiedzg. Nauka czytania dziecka to otwarcie drzwi do
rozwoju intelektualnego. Opanowanie umiejetnosci rozumienia tekstu warunkuje sukcesy
szkolne dziecka, poniewaz utatwia nauke w poczatkowych klasach i przygotowuje do
systematycznej nauki w kolejnych latach nauki. Skuteczna nauka przynosi dodatkowag
satysfakcje, radosé z szybkiego i tatwego opanowywania materiatu, co sprzyja dalszym
zainteresowaniom i motywacjom zwigzanym z doskonaleniem umiejetnosci czytania.
Rozumienie tekstu to ztozony proces, ktéry przebiega w kilku kolejnych fazach. Proces ten
sktada sie z elementdéw percepcyjnych, pamieciowych, poznawczych, wyobrazniowych i
emocjonalnych.

Uczen, ktéry ma trudnosci ze zrozumieniem tego, co czyta, nie moze polega¢ na
wewnetrznych nagrodach wzmacniajgcych jego wysitki. Moze to prowadzi¢ do wyksztatcenia
negatywnego nastawienia do zadan i samego siebie, co skutkuje niechecig do tekstu jako
zrodta wiedzy. Taki uczen nie bedzie poszerzat i utrwalat wiedzy szkolnej poprzez dostepne
materiaty drukowane, ostabiajgc tym samym swoje zainteresowania czytelnicze.

Rozumiejgc role cichego czytania ze zrozumieniem i jego wptyw na rozwdj intelektualny,
wazne jest, aby jak najwczesniej wyposazy¢ uczniow w te umiejetnosc. T. Gatkowski pisze,
ze czytanie i pisanie sg podstawowymi srodkami komunikacji spotecznej. Utatwiajg one
proces komunikacji miedzy ludZzmi nie tylko w codziennym zyciu, ale takze jako sposob
przekazywania doswiadczen miedzy pokoleniami przesziosci, terazniejszosci i przysziosci.
Dlatego czytanie i pisanie sg umiejetnosciami niezbednymi we wspotczesnym swiecie, a ich
opanowanie ma dzisiaj ogromne znaczenie. Kluczowe jest nie tylko nabycie tych
umiejetnosci, ale takze rozwazenie czasu, jaki jest potrzebny na ich opanowanie.

tres¢ dokumentu.

Finansowane przez Unie Europejska. Opinie i poglady wyrazone w dokumencie sg
Co-funded h? wytgcznie opiniami autora(déw) i niekoniecznie odzwierciedlajg stanowisko Unii
the EUI'I:IPEEI"I Union Europejskiej ani Wykonawczej Agencji ds. Edukacji, Audiowizualnych i Kultury
(EACEA). Zaréwno Unia Europejska, jak i EACEA nie ponoszg odpowiedzialnosci za

23



Przewodnik

A‘/ .[ 5 E N Wzmacnianie Umiejetnosci Rozumienia Tekstu u Uczniéw z Niepetnosprawnoscia Intelektualng

Rozwijanie umiejetnosci rozumienia tekstu czytanego wspiera stosowanie gier
wymagajgcych dopasowywania ksztattow, ich rozrézniania i fgczenia podobienstw. Wedtug
M. Cadwerskiej, czytanie i pisanie obejmujg wiele powigzanych ze sobg dziatan, do ktérych
dzieci powinny by¢ przygotowane z wyprzedzeniem. Wiekszo$¢ badaczy zajmujgcych sie
zagadnieniem nauki czytania i pisania uwaza ten proces za niezwykle ztozony — angazujgcy
rozne aktywnosci dziecka: sensoryczne (wzrokowe, stuchowe), motoryczne (artykulacyjne,
manualne), poznawcze (pamieciowe, percepcyjne) oraz przede wszystkim zlozone
aktywnosci mentalne. Czasami jednak dziecko moze nie by¢ w stanie wykona¢ wszystkich
tych aktywnosci, i tutaj pojawiajg sie problemy z naukg czytania i pisania. Aby odpowiedzie¢
na pytanie, co jest tego przyczyna, musimy by¢ swiadomi, jakie procesy wigzg sie z
czytaniem i pisaniem. Zdaniem H. Mystkowskiej, czytanie jest procesem
sensoryczno-motorycznym, intelektualnym, emocjonalnym i edukacyjnym. Czytanie to
wyjagtkowa, ztozona operacja mentalna, ktéra wymaga jednoczesnego wykonywania kilku
zadan. M. Baczynska wyroznia takie zadania, jak:

e Holistyczne postrzeganie graficznego ksztattu wyrazu i kojarzenie go z jego
fonetycznym odpowiednikiem,

e Budowanie spojnej tresci z poszczegdlnych stéw tekstu, tj. rozpoznawanie i
uswiadamianie sobie logicznych powigzan miedzy stowami i wyrazeniami.

sistota umiejetnosci czytania i pisania tkwi w zdolnosci dziecka do ttumaczenia lub
odszyfrowywania znakéw pisma oraz podstawowymi elementami czytania sg: rozumienie
tekstu i technika czytania z tym zwigzana” (R. Wieckowski, 1978).

Badania przeprowadzone przez H. Spionka wykazaly, ze wiekszo$¢ dzieci
doswiadczajgcych trudnosci w czytaniu i pisaniu, pomimo prawidtowego rozwoju
umystowego, przejawia roznego rodzaju opdznienia w rozwoju psychomotorycznym.
Opodznienia te sg niewielkie, ale wcigz utrudniajg dziecku prawidtowe wykonywanie zadan
zwigzanych z opanowaniem umiejetnosci czytania i pisania. Z uwagi na fakt, ze opdznienia
w rozwoju psychomotorycznym dotyczg stosunkowo waskiego zakresu i odnoszg sie do
podstawowych funkcji, zostaty one nazwane fragmentarycznymi deficytami rozwojowymi.
Nalezg do nich:

Opodznienia i zaburzenia w rozwoju percepcji stuchowej,

Opbznienia i zaburzenia w rozwoju percepcji wzrokowej,

Opédznienia i zaburzenia w rozwoju percepcji kinestetyczno-motorycznej,
Zaburzenia procesu lateralizacji.

Deficyty te prowadzg do powstawania specyficznych kategorii bledéw w czytaniu i pisaniu.

Inng przyczyng trudnosci w opanowywaniu umiejetnosci czytania i pisania sg zaburzenia
rozwoju mowy wynikajgce z roznych przyczyn, w tym: globalne zaburzenia rozwoju
psychomotorycznego (ponizej s$redniej inteligencji, niepetnosprawnos¢ intelektualna),
zaburzenia integracji percepcyjno-motorycznej, zaburzenia lateralizacji, zaburzenia percepcji
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wzrokowej i stuchowej, uszkodzenia narzgadow zmystéw i motorycznych, zaburzenia
neurologiczne, zaniedbania s$rodowiskowe, btedy wychowawcze, zaburzenia rozwoju
emocjonalno-spotecznego, zaburzenia pamieci, nadpobudliwo$¢ psychoruchowa (G.
Krasowicz-Kupis, 2003)

Trudnosci w czytaniu i pisaniu mogg wspotwystepowaé lub wynikaé z zaburzen rozwoju
mowy, w tym dyslaliow. Opdznienia w nabywaniu specyficznych umiejetnosci jezykowych
mogg wskazywac na przyszte problemy z leksykonem i ortografig. Umiejetnosci jezykowe
stanowig podstawe rozwoju umiejetnosci czytania i pisania. Poprawna artykulacja jest
niezwykle wazna dla prawidtowego kojarzenia dzwigkéw z literami, natomiast inne
umiejetnosci jezykowe sg kluczowe dla rozumienia znaczenia poszczegoélnych stéw lub zdan
i taczenia ich w spojng catos¢ tekstowa.

W polskiej literaturze przedmiotu pojawiajg sie stwierdzenia sugerujgce, ze niewiele dzieci z
trudnosciami w czytaniu i pisaniu w opanowaniu umiejetnosci jezykowych i komunikacyjnych
osiggneto zadowalajgcy poziom. lIstniejg wskazniki, ktére mogg przewidywaé przyszie
trudnosci w czytaniu i pisaniu u dzieci diagnozowanych z zaburzeniami jezykowymi we
wczesnym dziecinstwie. Nalezg do nich:

e Niskie wyniki w zakresie $redniej dtugosci wypowiedzi (MLU),
e Zaburzenia swiadomosci fonologicznej,
e Trudnos$ci w szybkim automatycznym nazywaniu i wydobywaniu stéw (RAN).

Zatem szczegoOlng uwage nalezy zwréci¢ na dzieci, ktére doswiadczajg réznych opdznien w
przyswajaniu stownictwa, budowaniu wypowiedzi o odpowiedniej dtugosci, a takze na
nietypowe zaburzenia w strukturze stow.

2.4 Rozumienie wyzwan zwigzanych z rozumieniem tekstu czytanego

Z wczesniejszych rozwazan wynika, ze przyczyny trudnos$ci w nauce czytania i pisania
obejmujg zaburzenia umiejetnosci stuchowych, wzrokowych i manualnych. Kiedy objawy te
przejawiajg sie u dzieci w wieku szkolnym jako dysleksja, dziecko wymaga systematycznej
pracy re-edukacyjnej majgcej na celu poprawe funkcji zaburzonych analizatorow. Na tym
witasnie polega terapia pedagogiczna. ,Terapia pedagogiczna polega na wykorzystaniu
srodkéw edukacyjnych (pedagogicznych i didaktycznych) w celu usuniecia przyczyn i
objawow trudnosci w nauce dzieci, majgc na celu eliminacje niepowodzen szkolnych i ich
negatywnych konsekwencji” (I. Czajkowska, 1989). Terapia pedagogiczna stanowi
specyficzng interwencje edukacyjng, majacg na celu wywotanie pozytywnych zmian w sferze
poznawczej i spoteczno-emocjonalnej, a takze w strukturze wiedzy i umiejetnosci szkolnych
dziecka.

Gtownym celem terapii pedagogicznej jest:

e Stworzenie mozliwosci wszechstronnego rozwoju intelektualnego, psychologicznego

tres¢ dokumentu.

Finansowane przez Unie Europejska. Opinie i poglady wyrazone w dokumencie sg
Co-funded h? wytgcznie opiniami autora(déw) i niekoniecznie odzwierciedlajg stanowisko Unii
the EUI'I:IPEEI"I Union Europejskiej ani Wykonawczej Agencji ds. Edukacji, Audiowizualnych i Kultury
(EACEA). Zaréwno Unia Europejska, jak i EACEA nie ponoszg odpowiedzialnosci za

25



Przewodnik

A‘/ .[ 5 E N Wzmacnianie Umiejetnosci Rozumienia Tekstu u Uczniéw z Niepetnosprawnoscia Intelektualng

i spotecznego,
e Rozwdj dziecka zgodnie z jego wlasnym potencjatem.

Skutecznos¢ dziatan terapeutycznych zalezy od aktywnosci dziecka. Zadaniem terapeuty
nie jest tylko umozliwienie dzieciom nauki, ale takze zachecenie ich do checi uczenia sie.
Aby to  osiggnag, konieczne  jest wprowadzenie elementéw interwencji
psychoterapeutycznych do procesu terapii pedagogicznej. Dziatania psychoterapeutyczne
powinny koncentrowa¢ sie na eliminacji sytuacji stresowych i ich zapobieganiu, tworzeniu
atmosfery zyczliwosci i zaufania, w ktorej dziecko czuje sie komfortowo, stymulowaniu
aktywnosci i potrzeby wspotpracy w rozwigzywaniu wtasnych probleméw. Dziecko musi by¢
przekonane, Ze terapeuta pomoze mu w jego problemach. Kluczowe jest zaspokajanie
potrzeby sukcesu poprzez tworzenie sytuacji dajgcych mozliwos¢ zadowolenia i radosci z
wykonanej pracy.

Osigga sie to poprzez wyznaczanie zadan w granicach mozliwosci dziecka oraz
wykorzystywanie jego zainteresowan. Dziecko zyskuje poczucie wtasnej wartosci, co
motywuje je do dalszych dziatah, rozwija potrzeby poznawcze i motywuje do nauki.
Utrzymanie zainteresowania ucznia zadaniami i zaangazowanie mozna osiggna¢ poprzez
réznorodne formy c¢wiczen, uzywanie gier i zabaw, a takze réznorodne c¢wiczenia
relaksacyjne, uwzgledniajgc preferencje dziecka. Dziecko doswiadczajgce trudnosci w
czytaniu i pisaniu wymaga zrozumienia i madrego wsparcia psychoterapeutycznego
zaréwno w domu, jak i w szkole. Wazne jest, aby kazde osiggniecie, bez wzgledu na to jak
mate, byto dostrzegane i doceniane, a prace dziecka nie byty poréwnywane z pracami
innych ucznidw, jesli takie poréwnanie jest dla niego krzywdzace.

Terapia pedagogiczna zazwyczaj przebiega w trzech etapach pracy:.

e Etap wstepny (przygotowawczy): Polega na ¢wiczeniach stymulujgcych i
korygujacych zaburzone funkcje percepcyjno-motoryczne i ich koordynacje poprzez
zabawy i gry z uzyciem konkretnego materiatlu werbalnego, a takze intensywng
interwencje psychoterapeutyczng.

e Etap rehabilitacyjny (wlasciwa terapia): Na tym etapie przechodzi sie do pracy z
materiatem dydaktycznym, literowym i stownym w réznych éwiczeniach majgcych na
celu poprawe umiejetnosci czytania i pisania.

e Etap doskonalenia umiejetnosci czytania i pisania: Etap ten obejmuje dalsze
¢wiczenia korekcyjno-kompensacyjne majgce na celu poprawe funkcji stuchowych i
wzrokowych, umiejetnosci kinestetyczno-motorycznych oraz ich koordynacji podczas
czytania i pisania. Celem tych ¢wiczen jest opanowanie umiejetnosci poprawnego
czytania i pisania przez eliminacje dysortografii, czyli charakterystycznych btedow
ortograficznych zwigzanych ze specyfikg polskiej ortografii.

W przypadku dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, wdrozenie odpowiednich
metod dostosowywania wymagan i zapewnienia autentycznego wsparcia w trakcie biezgcej
pracy z dzieckiem jest niezwykle istotne, poniewaz nieprawidtowosci wynikajgce z ponizej
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przecietnego rozwoju intelektualnego wptywajg na wiele roznorodnych sfer funkcjonowania
ucznia. Trudnosci te sg ucigzliwe i obcigzajgce zarowno dla dziecka, jak i jego rodzicéw.
Stanowig rowniez istotne wyzwania dydaktyczne i organizacyjne dla nauczycieli.

Sa to uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, wiec wymagajg oni specjalnej
pomocy i wszechstronnego wsparcia (por. Krauze-Sikorska i in., 2020). Objawy wynikajgce
ze specyfiki ich trudnosci sg czesto interpretowane przez otoczenie w sposdb niewtasciwy i
krzywdzacy — jako lenistwo, brak szacunku lub lekcewazenie intelektualnego wysitku.
Jednakze koszt zmniejszonych zdolnosci intelektualnych jest bardzo wysoki i duzo szerszy
niz tylko opéznienia edukacyjne. Dlatego dziecko powinno by¢ otoczone szczegding opieka
psychologiczng i pedagogiczng. Poprzez wdrozenie odpowiednich metod pracy i organizacje
procesu nauczania, mozliwo$¢ zapewnienia dziecku biezgcej pomocy i autentycznego
poczucia bezpieczehstwa stopniowo rosnie. Z kolei poczucie bezpieczenstwa, kontroli i
odpowiedzialnosci za wiasne dziatania jest fundamentem skutecznego przyswajania i
strukturyzowania wiedzy i umiejetnosci (por. Kossowska, Schouwenburg, 2003; Kostahska,
1995; Spionek, 1973; Kostrzewski, 1981; Kwasniewska, Wojnarska, 2001).

Podczas organizowania procesu dydaktyczno-wychowawczego warto zwrdci¢é uwage na
kilka okolicznosci i metod pracy. Po pierwsze, ze wzgledu na myslenie konkretne (niski
poziom abstrakcyjnego rozumowania) oraz zaburzone funkcjonowanie procesow
pamieciowych w tej grupie dzieci, nalezy osadza¢ omawiany materiat w kontek$cie sytuacji
znanych dziecku z codziennego zycia. Korzystne jest takze uzywanie przyktadéw i
wizualizacji (zdjecia, filmy, nagrania); takie zorganizowanie materiatu ufatwia nie tylko
zrozumienie, ale takze skuteczne zapamietywanie omawianych tresci.

Ze wzgledu na widoczne trudnosci w utrzymaniu wiasciwej uwagi i skupieniu sie na
proponowanym zadaniu poznawczym przez dtuzszy czas, konieczne jest naprzemienne
wykonywanie zadan statycznych z zadaniami dynamicznymi (z wykorzystaniem ruchu,
aktywnosci fizycznej); zmiennos¢ zadan jest kluczowa. Aby osiggna¢ skuteczng
komunikacje z dzieckiem, warto stosowaé krétkie, jasne komunikaty werbalne. Dotyczy to
zarowno sformutowanych instrukcji, pytan, jak i powtérzeh. Taka specyfika komunikacji
utatwia dziecku kodowanie, zapamietywanie i przywotywanie z dtugotrwatej pamieci
przedstawionych tresci, jesli zajdzie taka potrzeba; wazne jest rowniez dzielenie dtuzszych
instrukcji na krétsze segmenty.

Systematyczne monitorowanie poziomu zrozumienia przez dziecko zadan i instrukcji jest
niezbedne. Warto takze na biezgco weryfikowaé, czy uczen rozumie wykonywane zadania,
na przyktad czy poprawnie ustyszat i zakodowat instrukcje.

Niezwykle wazna jest biezgca prewencja potencjalnych nieprawidtowosci w rozwoju
spoteczno-emocjonalnym, w tym, na przyktad, zapewnienie stosowania pozytywnych
wzmocnien, pochwat oraz tworzenie sprzyjajgcego srodowiska dla ucznia w celu osiggniecia
sukcesow. Czesto takie Srodowisko jest trudne do znalezienia w sferze nauki i osiggniec
szkolnych (ze wzgledu na czeste wspolwystepowanie tzw. zréznicowanych trudnosci
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edukacyjnych), dlatego konieczne jest monitorowanie wszystkich obszaréw rozwoju,
zainteresowan i preferencji dziecka, takich jak zainteresowania artystyczne, sportowe czy
prospoteczne.

Podstawg indywidualizacji pracy i wyboru metod wsparcia dla ucznidw z nizszym niz
przecietne poziomem rozwoju intelektualnego i towarzyszgcymi trudnosciami powinna by¢
doktadna i wifasciwa diagnoza zaobserwowanych nieprawidtowosci. Przyczyny tych
trudnosci mogg by¢ bardzo zréznicowane, a prawidtowe i szczegétowe rozpoznanie ich jest
kluczowe dla zidentyfikowania zrédta problemu i wdrozenia odpowiednich form pomocy.
Indywidualizacja pracy i dostosowanie wymagan do potrzeb sg niezbednymi warunkami
dalszego, wiasciwego rozwoju tej grupy ucznidow i osiggania zadowalajgcych wynikow
edukacyjnych.

Nie mniej wazne jest oferowanie wsparcia zaréwno dziecku, jak i rodzicom. W przypadku
zauwazenia trudnosci, warto taktownie zasugerowa¢ mozliwo$é skorzystania z pomocy
specjalistycznej i przeprowadzenia diagnozy psychologiczno-pedagogicznej. Warto
podkresli¢, ze dostep do wszystkich form pomocy i wsparcia w publicznych poradniach
psychologiczno-pedagogicznych, w tym specjalistycznych diagnoz, jest bezptatny i wymaga
od rodzicéw/opiekunéw prawnych ztozenia odpowiedniego wniosku formalnego.
Wzmacnianie rozwoju dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi powinno by¢
podstawowym celem wszelkich dziatan edukacyjnych i wspierajgcych. Stuchanie
indywidualnych potrzeb i skupienie sie zaréwno na deficytach, jak i mocnych stronach
stanowi wazng podstawe do nauczania, stymulowania rozwoju i zapewniania ciggtej pomocy
dziecku. Warto pamietaC, ze z szerokiej i dtugoterminowej perspektywy troska o
wielowymiarowe dobro jednostek przyczynia sie do optymalizacji rozwoju catego
spoteczenstwa.
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Rozdziat 3: Przeglad technologii awatarow

Technologia awataréw, bedgca dynamicznie rozwijajgcq sie dziedzing, polega na tworzeniu
cyfrowych reprezentacji oséb do wykorzystania w réznych dziedzinach, w tym w wirtualne;j
rzeczywistosci (VR), rozszerzonej rzeczywistosci (AR), grach komputerowych, mediach
spotecznosciowych, telekomunikacji i srodowiskach profesjonalnych. Awatary te mogg mie¢
forme prostych obrazéw 2D lub skomplikowanych modeli 3D, ktére mogg nasladowac
wyglad, zachowanie i emocje ludzi, znacznie wzbogacajgc naszg interakcje z cyfrowymi
Srodowiskami.

Koncepcja awatarow ma swoje korzenie w mitologii hinduskiej, gdzie oznaczata wcielenia
boéstw na Ziemi. W Swiecie cyfrowym termin ten zyskat popularnos¢ dzieki powiesci science
fiction Neala Stephensona z 1992 roku pt. Snow Crash. Wraz z pojawieniem sie internetu i
gier online pod koniec XX wieku, awatary zaczety pojawiac sie jako proste obrazki 2D w
pokojach czatowych i grach wieloosobowych, ewoluujgc w kierunku zaawansowanych
modeli 3D, ktére mozemy zobaczy¢ dzisiaj.

Tworzenie i animowanie awatarow wymaga kilku kluczowych technologii. Oprogramowanie
do modelowania 3D, takie jak Blender, Maya czy 3ds Max, stuzy do tworzenia
trojwymiarowej reprezentacji postaci. Model ten jest nastepnie wyposazany w szkielet w
procesie znanym jako ,rigging”, a model jest przypisany do tego szkieletu w procesie
»Skinning”, aby umozliwi¢ ruch. Techniki animacyjne, w tym dane z rejestracji ruchu, ozywiajg
te awatary poprzez symulacje realistycznych ruchoéw i interakcji.

Sztuczna inteligencja (Al) odgrywa kluczowa role w poprawie funkcjonalnoéci awatarow. Al
behawioralna pozwala awatarom na autonomiczne wykonywanie dziatlah na podstawie
zaprogramowanych zachowan lub algorytméw Al, podczas gdy Al konwersacyjne
wykorzystuje przetwarzanie jezyka naturalnego (NLP), aby umozliwic awatarom
angazowanie sie w realistyczne rozmowy z uzytkownikami.

Technologie renderowania sg kluczowe dla jakosci wizualnej i wydajnosci awataréw. Silniki
graficzne, takie jak Unity i Unreal Engine, renderujg awatary w czasie rzeczywistym,
zapewniajgc wysokg jakos¢ wizualng. Techniki takie jak cieniowanie i teksturowanie dodajg
gtebi, koloru i faktury do awataréw, zwiekszajgc ich realizm.

Technologie motion capture (MoCap) i rozpoznawania twarzy sg niezbedne do uchwycenia i
przettumaczenia ludzkich ruchow i wyrazéw twarzy na awatary. MoCap wykorzystuje czujniki
do rejestrowania ruchow ciata, podczas gdy technologie rozpoznawania i sledzenia twarzy,
takie jak Face ID firmy Apple i RealSense firmy Intel, mapujg wyrazy twarzy na awatary.
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Awatary sg szeroko stosowane w réznych dziedzinach. W grach komputerowych stuzg jako
podstawowe reprezentacje graczy w wirtualnych $wiatach, oferujgc spersonalizowane
doswiadczenia i interaktywne opowiadanie historii. Gry takie jak World of Warcraft i The
Sims oferujg mozliwos¢ dostosowywania postaci, co zwieksza zaangazowanie gracza.

W mediach spotecznosciowych i komunikacji platformy takie jak Snapchat i Facebook
pozwalajg uzytkownikom na tworzenie i uzywanie awatarow do osobistej ekspresji i
interakcji. Wirtualne przestrzenie spotkan, takie jak VRChat i AltspaceVR, umozliwiajg
interakcje spoteczne w cyfrowych $rodowiskach za pomocg awataréw. W wirtualnej
rzeczywistosci (VR) i rozszerzonej rzeczywistosci (AR) awatary wzmacniajg poczucie
obecnosci i wcielenia.

W VR awatary sg kluczowe dla immersyjnych doswiadczeh w symulacjach treningowych,
wirtualnych wycieczkach i aplikacjach spotecznych VR. W AR awatary wchodzg w interakcje
z rzeczywistoscia, oferujgc nowe sposoby zaangazowania i naktadania informaciji.

Profesjonalne i edukacyjne zastosowania awataréw obejmujg platformy do pracy zdalne;j i
wirtualne klasy, gdzie awatary utatwiajg spotkania, prezentacje i wspétprace. Przyktady to
Microsoft Mesh dla Teams i symulacje edukacyjne, takie jak Engage, ktére wzmacniajg
komunikacje i zaangazowanie.

Powszechne uzycie technologii awatarow rodzi szereg kwestii etycznych i spotecznych.
Prywatnos$¢ i bezpieczenstwo sg kluczowe, poniewaz uzycie danych osobowych do
tworzenia i animowania awatarow wigze sie z ryzykiem naruszenia prywatnosci i
potencjalnym naduzywaniem do podszywania sie lub oszustw.

Tozsamos¢ i reprezentacja sg rowniez istotnymi problemami. Cho¢ awatary oferujg
mozliwosci samoekspresji, rodzg takze pytania o autentyczno$¢ i tozsamos¢, poniewaz
uzytkownicy moga wybieraé dowolny wyglad, co wpltywa na interakcje spoteczne i
postrzeganie siebie. Inny problem stanowi cyfrowy podziat, poniewaz dostep do
zaawansowanej technologii awataréw zalezy od zasobdw i umiejetnosci cyfrowych, co moze
pogtebiaé nierdwnosci spoteczno-ekonomiczne.

Przysztos¢ technologii awataréw wyglada obiecujgco, z postepami w dziedzinie Al, uczenia
maszynowego i technologii immersyjnych, ktére torujg droge do bardziej realistycznych i
responsywnych awatarow zdolnych do ztozonych interakcji i wyrazania emociji. Integracja
awataréw w metaverse stworzy powigzane wirtualne swiaty, w ktérych bedg odgrywaé
centralng role, a wysitki na rzecz zwiekszenia dostepnosci i inkluzyjnosci sprawig, ze
technologia awataréw bedzie dostepna dla szerszej publicznosci.

Technologia awatarow, tgczgca twérczos¢ artystyczng z zaawansowanymi technologiami
komputerowymi, zmienia sposob, w jaki wchodzimy w interakcje z cyfrowymi Srodowiskami i
z sobg nawzajem. W miare jak technologia ta nadal sie rozwija, obiecuje odkrywanie nowych
wymiaréw wirtualnej obecnosci, tozsamoséci i komunikacji, ksztattujgc przysztos¢ cyfrowej
interakcji.
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3.1 Wyjasnienie roli awataréw w srodowisku edukacyjnym

Awatary, cyfrowe reprezentacje oséb, sg coraz czesciej wykorzystywane w $Srodowisku
edukacyjnym. Te wirtualne postacie mogg przedstawia¢ ucznidow, nauczycieli lub nawet
fikcyjne osobowosci w cyfrowych srodowiskach nauczania. Integracja awatarow w edukacji
wykorzystuje technologie w celu zwigkszenia zaangazowania, spersonalizowania
doswiadczen edukacyjnych oraz wdrozenia innowacyjnych metod nauczania. Niniejszy
dokument omawia role awataréw w edukacji, w tym ich podstawy technologiczne,
zastosowania, korzysci, wyzwania i przyszte kierunki rozwoju.

Awatary w srodowisku edukacyjnym sg czesto tworzone za pomocg oprogramowania do
modelowania 3D, takiego jak Blender, Maya czy 3Ds Max. Narzedzia te pozwalajg na
tworzenie szczegdtowych i dostosowywanych postaci. Awatary sg nastepnie animowane
poprzez procesy takie jak rigging i skinning, w ramach ktérych budowany jest cyfrowy
szkielet, a model 3D jest do niego przypisany, aby umozliwi¢ ruch. Ta technologia zapewnia,
ze awatary moga wykonywacC szeroki zakres dziatan, od prostych gestéw po ztozone
interakcje.

Sztuczna inteligencja (Al) odgrywa kluczowg role w ulepszaniu funkcjonalnosci awataréw. Al
behawioralna pozwala awatarom na autonomiczne wykonywanie zadan, reagujgc na wejscia
uczniow i dostosowujgc sie do réznych scenariuszy edukacyjnych. Al konwersacyjne,
wykorzystujgce przetwarzanie jezyka naturalnego (NLP), umozliwia awatarom prowadzenie
znaczgcych dialogéw z uczniami, odpowiadajgc na pytania, udzielajgc informacji zwrotnej i
wspomagajgc dyskusje.

Technologia motion capture (MoCap) rejestruje rzeczywiste ludzkie ruchy i odwzorowuje je
na awatarach, sprawiajgc, ze ich dziatania wydajg sie bardziej naturalne i realistyczne.
Technologie rozpoznawania twarzy i Sledzenia, takie jak te opracowane przez Apple i Intel,
pozwalajg awatarom na doktadne odwzorowanie ludzkich wyrazéow twarzy. Jest to
szczegollnie przydatne w wirtualnych klasach, gdzie komunikacja wizualna wzmacnia
doswiadczenie nauki.

Awatary sg integralng czescig aplikacji edukacyjnych w wirtualnej rzeczywistosci (VR) i
rozszerzonej rzeczywistosci (AR). W VR awatary zapewniajg poczucie obecnosci i
wcielenia, co jest kluczowe dla immersyjnych doswiadczeh edukacyjnych. W AR awatary
mogg wchodzi¢ w interakcje z elementami rzeczywistego swiata, oferujgc interaktywny i
angazujacy sposob prezentacji tresci edukacyjnych.

W wirtualnych klasach awatary reprezentujg zaréwno nauczycieli, jak i ucznidéw, tworzac
interaktywne i immersyjne $rodowisko nauki. Platformy takie jak Engage i AltspaceVR
umozliwiajg nauczycielom prowadzenie zaje¢ w wirtualnych przestrzeniach, gdzie awatary
mogg bra¢ udziat w dyskusjach, prezentowal projekty i wspoétpracowaé w grupowych
zadaniach. Takie rozwigzanie jest szczegodlnie korzystne w nauczaniu zdalnym, zapewniajgc
poczucie obecnosci i wspolnoty mimo fizycznego oddalenia.

Awatary mogg by¢ dostosowane do indywidualnych profili ucznidw, oferujgc
spersonalizowane doswiadczenia edukacyjne. Systemy adaptacyjnego nauczania
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wykorzystujg awatary do dostosowywania tresci do tempa nauki, stylu i preferencji ucznia.
Awatary te mogg prowadzi¢ uczniow przez lekcje, udziela¢ wsparcia i zapewnia¢ informacije
zwrotne w czasie rzeczywistym, wzmacniajgc cate doswiadczenie nauki.

Uczenie sie oparte na symulacjach, ktére obejmuje szkolenia medyczne, praktyke
inzynierskg oraz ¢wiczenia z zakresu reagowania na sytuacje awaryjne, korzysta znacznie z
awataréw. Te symulacje tworzg realistyczne scenariusze, w ktérych uczniowie moga
praktykowac¢ umiejetnoéci i podejmowaé decyzje w bezpiecznym Srodowisku. Na przykiad,
studenci medycyny mogg wchodzi¢ w interakcje z awatarami pacjentow, aby cwiczyc¢
diagnozowanie i leczenie, podczas gdy studenci inzynierii mogg uzywaé awataréw do
symulacji dziatania skomplikowanych maszyn.

Awatary wspomagajg nauke jezykow obcych, zapewniajgc interaktywnych partneréw do
rozmowy. Platformy do nauki jezykdbw mogg wykorzystywaé awatary do symulacji
rzeczywistych konwersacji, pomagajgc uczniom w praktyce méwienia i stuchania w
kontrolowanym srodowisku. Awatary mogg dostosowywac¢ mowe i odpowiedzi w zaleznosci
od poziomu umiejetnoéci ucznia, oferujgc spersonalizowane i angazujgce doswiadczenie
nauki jezyka.

Awatary sprawiajg, ze nauka staje sie bardziej interaktywna i angazujgca. Ich zdolnos¢ do
wykonywania dziatan, wyrazania emocji i odpowiadania na wejscia ucznidow tworzy
dynamiczne s$rodowisko nauki. Ten poziom interaktywnosci pomaga utrzymac
zainteresowanie i motywacje uczniow, co jest kluczowe dla skutecznej nauki.

Awatary moga uczyni¢ edukacje bardziej dostepng i inkluzywng. Dla uczniow z
niepetnosprawnosciami awatary mogg oferowac alternatywne sposoby uczestnictwa w
zajeciach szkolnych. Na przyktad, technologia przetwarzania mowy na tekst w potgczeniu z
awatarami moze pomdc uczniom z problemami ze stuchem w Sledzeniu zaje¢ w czasie
rzeczywistym. Dodatkowo, awatary mogg by¢ dostosowywane, aby reprezentowaé
réznorodne kultury i tozsamosci, promujgc inkluzyjnos¢ i reprezentacje.

W dziedzinach wymagajgcych praktycznego szkolenia, takich jak medycyna czy inzynieria,
awatary pozwalajg uczniom na praktykowanie umiejetnosci w bezpiecznym, wirtualnym
srodowisku. Zmniejsza to ryzyko szkdéd i oferuje mozliwosci wielokrotnej praktyki, co jest
kluczowe dla osiggniecia biegtosci. Bezpieczne srodowisko zacheca takze uczniow do
eksperymentowania i uczenia sie na btedach bez realnych konsekwenciji.

Wykorzystanie awataréw w technologii edukacyjnej generuje cenne dane dotyczace
interakcji i wynikdw uczniéw. Dane te mogg by¢ analizowane w celu uzyskania wgladu w
wzorce nauki, identyfikacji obszaréw, w ktérych uczniowie majg trudnosci, oraz
dostosowania strategii edukacyjnych. Nauczyciele mogg wykorzystywaé¢ te wnioski do
ulepszania projektu programu nauczania i metod nauczania.

Pomimo swojego potencjatu, awatary w edukacji napotykajg na ograniczenia techniczne.
Wysokiej jakosci modelowanie 3D i animacja wymagajg znacznych zasobow
obliczeniowych, ktére mogg nie by¢ dostepne we wszystkich srodowiskach edukacyjnych.
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Dodatkowo, wdrozenie technologii Al i motion capture moze by¢ skomplikowane i
kosztowne.

Wykorzystanie awatarow wigze sie z gromadzeniem i przetwarzaniem danych osobowych,
co rodzi obawy o prywatnos¢ i bezpieczenstwo. Wazne jest, aby dane byty traktowane
odpowiedzialnie, a prywatnos¢ ucznidw byta chroniona. Szkoly i deweloperzy muszg
wdrozy¢ solidne srodki bezpieczehstwa, aby zapobiec naruszeniom danych i naduzyciom.

Dostep do technologii potrzebnej do nauki z wykorzystaniem awataréw nie jest uniwersalny.
Uczniowie z mniej uprzywilejowanych $rodowisk lub 2z regionbw o ograniczonej
infrastrukturze  technologicznej mogg napotyka¢ bariery w dostepie do tych
zaawansowanych narzedzi edukacyjnych. Konieczne sg wysitki majgce na celu
zlikwidowanie cyfrowych nierownosci i zapewnienie sprawiedliwego dostepu do technologii
wzbogacajgcej nauke.

Integracja awataréw w edukacje wymaga przemyslanej planifikacji pedagogiczne;.
Nauczyciele muszg by¢ przeszkoleni w skutecznym wykorzystywaniu tych technologii oraz
muszg projektowaé lekcje, ktoére wykorzystujg awatary do poprawy wynikdw nauczania.
Nalezy rowniez znalez¢ rownowage miedzy integracjg technologii a tradycyjnymi metodami
nauczania, aby zapewni¢ holistyczne doswiadczenie edukacyjne.

Przyszte rozwiniecia w dziedzinie Al i uczenia maszynowego bedg dalej zwiekszacé
mozliwosci awatarow w edukacji. Bardziej zaawansowane algorytmy Al pozwolg awatarom
na zrozumienie i reagowanie na ztozone zachowania i emocje uczniéw, oferujgc bardziej
spersonalizowane i efektywne doswiadczenia edukacyjne.

Koncepcja metaverse, czyli powigzanego wirtualnego swiata, oferuje ekscytujgce mozliwosci
dla edukacyjnych awataréw. W metaverse uczniowie i nauczyciele mogg wchodzi¢ ze sobg
w interakcje oraz z tresciami edukacyjnymi w zupetnie nowych sposéb, tworzgc ptynne
pofgczenie miedzy wirtualnym a rzeczywistym doswiadczeniem edukacyjnym.

Postepy w technologii graficznej i motion capture uczynig awatary jeszcze bardziej
realistycznymi i interaktywnymi. To poprawi poczucie obecnosci i zanurzenia w wirtualnych
srodowiskach edukacyjnych, czynigc doswiadczenia edukacyjne bardziej angazujgcymi i
efektywnymi

Trwajgce wysitki na rzecz zwiekszenia dostepnosci i inkluzyjnosci technologii edukacyjnej
zapewnig, ze awatary bedg dostepne dla szerszego kregu uczniéw. W tym celu rozwijane sg
kosztowo efektywne rozwigzania i poprawiana infrastruktura cyfrowa w obszarach mniej
zasobnych.

Awatary zmieniajg krajobraz edukacyjny, oferujgc innowacyjne sposoby angazowania
uczniéw, personalizacji nauki oraz tworzenia immersyjnych i interaktywnych Srodowisk
nauczania. Chociaz istniejg wyzwania do pokonania, potencjalne korzysci technologii
awatarow w edukacji sg ogromne. W miare jak technologia bedzie sie rozwija¢, awatary
beda odgrywac coraz bardziej centralng role w ksztattowaniu przysztosci edukaciji, czynigc
nauke bardziej dostepnag, inkluzywng i skuteczng dla wszystkich uczniow.
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3.2 Rodzaje awataréw wykorzystywanych w edukacji specjalnej

Awatary, cyfrowe reprezentacje oséb, okazujg sie przetomowe w edukacji specjalnej,
oferujgc dostosowane wsparcie dla ucznibw o réznych potrzebach edukacyjnych. Te
wirtualne postacie mogg petni¢ rézne role, od pomocy dydaktycznej po towarzyszy
terapeutycznych, znacznie poprawiajgc doswiadczenia edukacyjne ucznidw z
niepetnosprawnosciami. Dokument ten omawia rézne rodzaje awataréw uzywanych w
edukacji specjalnej, szczegétowo opisujgc ich zastosowania, korzysci oraz podstawowe
technologie, ktére umozliwiajg ich wykorzystanie.

Awatary dydaktyczne sg zaprojektowane, aby dostarcza¢ treéci edukacyjne w angazujacy i
dostepny sposob. Te awatary, ktére moga przybiera¢ posta¢ wirtualnych nauczycieli, tutorow
lub przewodnikdw, wchodzg w interakcje z uczniami, oferujgc spersonalizowane nauczanie.

Awatary dydaktyczne odgrywajg kluczowg role w spersonalizowanym nauczaniu,
dostosowujgc tempo i styl nauki do indywidualnych potrzeb ucznia. Mogg zapewniac
natychmiastowg informacje zwrotng i wzmacniaé material, pomagajac uczniom w
zrozumieniu koncepciji i korygowaniu btedéw w czasie rzeczywistym. Dodatkowo, te awatary
mogg prezentowac lekcje w formie interaktywnej, wykorzystujgc multimedia, takie jak filmy,
animacje i symulacje, aby poprawi¢ zrozumienie materiatu.

Interaktywna natura awataréw dydaktycznych utrzymuje zaangazowanie i motywacje
uczniow. Oferujg one spdjne nauczanie, co jest istotne dla ucznidéw potrzebujgcych
powtarzalnego wsparcia. Mogg rowniez korzystaé¢ z réznych metod komunikacji, w tym
jezyka migowego i przetwarzania mowy na tekst, co czyni nauke dostepng dla uczniéw o
réznych potrzebach.

Technologie takie jak Al i uczenie maszynowe umozliwiajg awatarom dydaktycznym
dostosowywanie sie do stylu nauki ucznia i oferowanie spersonalizowanego nauczania.
Rozpoznawanie mowy i syntezator mowy pozwalajg tym awatarom na zrozumienie i
odpowiedz na komunikacje werbalng, czynigc interakcje bardziej naturalnymi.

Awatary do nauki umiejetnosci spotecznych pomagajg uczniom z trudnosciami w
komunikacji i interakcjach spotecznych, takim jak osoby z zaburzeniem ze spektrum
autyzmu (ASD), w praktykowaniu i rozwijaniu niezbednych umiejetnosci spotecznych w
bezpiecznym i kontrolowanym srodowisku.

Te awatary sg wykorzystywane w scenariuszach odgrywania rol, aby symulowaé rozne
sytuacje spoteczne, pozwalajgc uczniom na praktykowanie odpowiednich reakcji i
zachowan. Mogg prezentowac niewerbalne sygnaty, takie jak wyrazy twarzy i jezyk ciata,
pomagajgc uczniom w ich rozpoznawaniu i interpretacji. Dodatkowo, awatary do nauki
umiejetnosci  spotecznych mogg petni¢ role rowiesnikéw, oferujgc platforme do
praktykowania interakcji bez presji rzeczywistych konsekwenciji.

Awatary do nauki umiejetnosci spotecznych zapewniajg bezpieczne sSrodowisko do
praktykowania interakcji spotecznych bez obawy przed oceng czy porazkag. Wspierajg one
stopniowe uczenie sie, dzielgc umiejetnosci spoteczne na mniejsze kroki, co pozwala
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uczniom na stopniowe budowanie pewnosci siebie. Te awatary roéwniez oferujg
natychmiastowg informacje zwrotng na temat interakcji spotecznych, pomagajgc uczniom
uczy¢ sie na podstawie swoich doswiadczen.

Technologie rozpoznawania twarzy i Al emocji pozwalajg tym awatarom na wyrazanie i
rozpoznawanie emocji, co sprawia, ze interakcje sg bardziej realistyczne. Przetwarzanie
jezyka naturalnego (NLP) pozwala awatarom na prowadzenie znaczacych rozmow,
rozumiejgc i odpowiednio reagujgc na wejscia uczniow.

Awatary wspierajgce komunikacje pomagajg uczniom z zaburzeniami mowy i jezyka poprzez
dostarczanie alternatywnych metod komunikacji.

Te awatary sg zintegrowane z urzgdzeniami do augmentatywnej i alternatywnej komunikacji
(AAC), aby pomagac uczniom w wyrazaniu swoich potrzeb i mysli. Wspierajg one sesje
terapii mowy, dostarczajgc ¢wiczenia i informacje zwrotne w celu poprawy umiejetnosci
mowy i jezyka. Ponadto, interaktywne narzedzia komunikacyjne, takie jak awatary
uzywajgce pomocy wizualnych i symboli, utatwiajg rozmowy dla ucznidw z problemami w
zakresie mowy i jezyk.

Awatary wspierajgce komunikacje zwiekszajg zdolno$¢ uczniow do wyrazania siebie,
poprawiajgc ich komunikacje z innymi. Oferujg one spdjne i spersonalizowane wsparcie
podczas sesji terapii mowy, pomagajgc uczniom w rozwijaniu umiejetnosci mowy i jezyka.
Poprzez zapewnienie niezawodnego $rodka komunikacji, te awatary pomagajg uczniom
zyskac pewno$¢ siebie w interakcjach..

Technologie generowania mowy i przetwarzania tekstu na mowe pozwalajg tym awatarom
na wyrazanie tekstowych wejs¢, dajgc gtos uczniom, ktoérzy sg niemowigcy. Rozpoznawanie
gestow pozwala awatarom na interpretacje i uzywanie jezyka migowego, utatwiajgc
komunikacje dla uczniéw, ktérzy sie nim postuguja..

Awatary interwencyjne w zakresie zachowan uczg i wzmacniajg pozytywne zachowania,
pomagajgc uczniom rozwijaé umiejetnosci samoregulacji i radzenia sobie z emocjami. Te
awatary demonstrujg odpowiednie zachowania i reakcje w réznych sytuacjach, petnigc role
wzorcow do nasladowania dla uczniéw. Nagrodami i pochwatami wzmacniajg pozytywne
zachowania, zachecajgc uczniow do ich powtarzania. Awatary te takze pomagajg w
Sledzeniu i monitorowaniu zachowan uczniow, dostarczajgc cennych danych do interwencji
behawioralnych..

Awatary te zapewniajg spojne wzmacnianie pozytywnych zachowan, co jest kluczowe w
modyfikowaniu zachowan. Mogg by¢ zaprogramowane, aby odpowiada¢ na specyficzne
wyzwania behawioralne, dostosowujgc interwencje do indywidualnych potrzeb.
Wykorzystanie awataréw w interwencjach behawioralnych pozwala na zbieranie danych
dotyczacych postepdw ucznidw, co informuje przyszte strategie.

Algorytmy Al behawioralnej umozliwiajg tym awatarom dostosowywanie interakcji na
podstawie zachowan ucznia, oferujgc spersonalizowane wsparcie. Narzedzia analityczne
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pomagajg w S$ledzeniu i analizowaniu zachowan uczniéw, identyfikowaniu wzorcéw i
obszaréw do poprawy.

Awatary terapeutyczne wspierajg zdrowie psychiczne i emocjonalne, oferujgc interwencje
terapeutyczne w wirtualnym formacie. Te awatary umozliwiajg przeprowadzanie wirtualnych
sesji doradczych, zapewniajgc komfortowe i nieoceniajgce srodowisko, w ktérym uczniowie
mogg wyraza¢ swoje uczucia. Prowadzg uczniéw przez ¢wiczenia mindfulness i techniki
relaksacyjne w celu zarzadzania stresem i lekiem. Awatary terapeutyczne oferujg takze
bezpieczne miejsce dla ucznidw, aby mogli wyrazaé swoje emocje, pomagajgc im
przetwarzaé i rozumie¢ swoje uczucia.

Awatary terapeutyczne czynig wsparcie zdrowia psychicznego bardziej dostepnym,
zwtaszcza dla uczniow, ktérzy mogg byé niechetni do szukania pomocy osobiscie. Oferujg
one spojne interwencje terapeutyczne, co jest kluczowe dla skutecznego wsparcia zdrowia
psychicznego. Awatary te zapewniajg bezpieczne i wspierajgce miejsce, w ktérym uczniowie
mogg odkrywac i wyraza¢ swoje emocje.

Technologie Al emocji pozwalajg tym awatarom na rozpoznawanie i reagowanie na emocje
ucznia, oferujgc odpowiednie wsparcie terapeutyczne. Srodowiska wirtualnej rzeczywisto$ci
(VR) wzmacniajg doswiadczenie terapeutyczne, czynigc je bardziej immersyjnym i
angazujgcym

Awatary mogg by¢ dostosowane do unikalnych potrzeb kazdego ucznia, oferujgc
spersonalizowane nauczanie i wsparcie. To dostosowane podejScie pomaga w
rozwigzywaniu  roznorodnych  wyzwan, przed ktérymi  stajg  uczniowie z
niepetnosprawnosciami, poprawiajgc ich wyniki w nauce.

Interaktywna i angazujgca natura awataréw utrzymuje motywacje ucznidw i ich
zaangazowanie w procesie nauki. Zwiekszone zaangazowanie jest szczegodlnie korzystne
dla uczniéw, ktérzy mogg miec trudnosci z tradycyjnymi metodami edukacyjnymi.

Awatary zapewniajg bezpieczne i kontrolowane srodowisko, w ktérym uczniowie mogg
praktykowa¢ nowe umiejetnosci i zachowania. To wolne od ryzyka Srodowisko pozwala
uczniom uczy¢ sie na swoich btedach i budowaé pewnos¢ siebie bez obawy przed realnymi
konsekwencjami.

Dla uczniéw z trudnosciami komunikacyjnymi i spotecznymi awatary oferujg alternatywne
sposoby interakcji i praktykowania umiejetnosci spotecznych. To wsparcie jest kluczowe w
pomaganiu tym uczniom w rozwijaniu zdolnosci do efektywnej komunikacji i budowaniu
znaczgcych relacji.

Wdrazanie awataréw w edukacji specjalnej wymaga zaawansowanej technologii i zasobow
obliczeniowych, ktére mogg nie by¢ dostepne we wszystkich srodowiskach edukacyjnych.
Zapewnienie, ze technologia jest niezawodna i dostepna, stanowi istotne wyzwanie.

Wykorzystanie awatarow wigze sie z gromadzeniem wrazliwych danych uczniow, co budzi
obawy dotyczgce prywatnosci i bezpieczenstwa. Szkoly i deweloperzy muszg wdrozy¢
solidne srodki ochrony informacji uczniéw i zapobiegac ich niewtasciwemu uzyciu.
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Nauczyciele muszg by¢ przeszkoleni w efektywnym wykorzystaniu technologii awatardw.
Integracja awatarobw z programem nauczania wymaga starannego planowania, aby
zapewnic¢, ze uzupetniajg i wzmacniajg tradycyjne metody nauczania.

Dostep do technologii awataréw nie jest powszechny, a uczniowie z mnigj
uprzywilejowanych srodowisk lub z obszaréw o ograniczonej infrastrukturze technologicznej
moga napotyka¢ bariery. Nalezy podjg¢ wysitki, aby zniwelowa¢ ten cyfrowy podziat i
zapewni¢ rownos¢ dostepu do nauki wzbogaconej technologig.

Przyszte rozwiniecia w dziedzinie Al i uczenia maszynowego dalej wzmocnig mozliwosci
awataréw w edukacji specjalnej. Bardziej zaawansowane algorytmy Al pozwolg awatarom
na jeszcze bardziej spersonalizowane i skuteczne wsparcie.

Integracja awatarow z nowymi technologiami, takimi jak rzeczywistos¢ rozszerzona (AR) i
rzeczywistos¢ wirtualna (VR), stworzy bardziej immersyjne i angazujgce doswiadczenia
edukacyjne. Te postepy otworzg nowe mozliwosci dla interaktywnego i doswiadczalnego
uczenia sie.

Postepy w technologii grafiki i rejestrowaniu ruchu uczynig awatary jeszcze bardziej
realistycznymi i interaktywnymi. To poprawi poczucie obecnoéci i zaangazowania w
wirtualnych srodowiskach edukacyjnych.

Trwajgce wysitki na rzecz zwiekszenia dostepnosci i inkluzyjnosci technologii edukacyjnej
zapewnig, ze awatary bedg dostepne dla szerszego kregu ucznidéw. Obejmuje to
opracowywanie rozwigzan kosztowych i poprawe infrastruktury cyfrowej w obszarach z
ograniczonymi zasobami.

Awatary rewolucjonizujg edukacje specjalng, oferujgc innowacyjne sposoby wspierania
ucznibw o réznych potrzebach edukacyjnych. Dzieki spersonalizowanemu nauczaniu,
zwiekszonemu zaangazowaniu i bezpiecznym srodowiskom nauki, awatary czynig edukacje
bardziej dostepng i skuteczng. Mimo Ze istniejg wyzwania do pokonania, potencjalne
korzysci z technologii awataréw w edukacji specjalnej sg ogromne. W miare jak technologia
ewoluuje, awatary bedg odgrywac coraz bardziej centralng role w ksztattowaniu przysztoSci
edukacji specjalnej, zapewniajgc wszystkim uczniom mozliwo$¢ odniesienia sukcesu.

3.3 Korzysci z interwencji opartych na awatarach dla uczniéw z potrzebami
edukacyjnymi

Technologia awataréw, ktéra polega na cyfrowych reprezentacjach osoéb, zrobita znaczace
postepy w réznych dziedzinach, w tym w edukacji. Dla ucznidéw z potrzebami edukacyjnymi
(SEN) awatary oferujg szereg korzysci, ktére tradycyjne metody edukacyjne moga nie by¢é w
stanie zapewni¢. Dokument ten zgtebia korzysci z interwencji opartych na awatarach dla
uczniow SEN, badajgc, w jaki sposob te cyfrowe narzedzia wzbogacajg doswiadczenia
edukacyjne, oferujg spersonalizowane wsparcie i tworzg inkluzywne srodowiska edukacyjne.
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Awatary przeksztatcajg bierne uczenie sie w interaktywne doswiadczenie. Angazujg uczniow
poprzez symulacje, gry i interaktywne lekcje, co sprawia, ze nauka staje sie bardziej
przyjemna i stymulujgca. Dla uczniédw SEN, ktérzy mogg mie¢ trudnosci z utrzymaniem
uwagi, dynamiczna natura awataréw pomaga w utrzymaniu ich zainteresowania i motywac;ji.

Poprzez wprowadzenie elementéw grywalizacji, awatary czynig nauke zabawng. Systemy
nagréd, osiggniecia i Sledzenie postepdw motywujg ucznidw do uczestnictwa i osiggania
swoich celéw edukacyjnych. Takie podejscie jest szczegolnie skuteczne dla ucznidw z
deficytem uwagi lub tych, ktérzy znajdujg tradycyjne metody nauczania nieatrakcyjne.

Awatary mogg by¢ zaprogramowane, aby dostosowaé¢ swoje metody nauczania do
indywidualnych styléw i potrzeb ucznidéw. Na przyktad, moga dostosowac ztozonos¢ tresci,
dostarcza¢ instrukcje krok po kroku lub powtarzac¢ lekcje w razie potrzeby. Ten poziom
dostosowania zapewnia, ze kazdy uczen otrzymuje nauczanie dostosowane do swoich
unikalnych wymagan.

Natychmiastowa informacja zwrotna od awatarow pomaga uczniom zrozumie¢ swoje btedy i
uczy¢ sie na nich. Ta natychmiastowa wzmocnienie jest kluczowa dla uczniow SEN, ktorzy
mogqg potrzebowaé czestszej informacji zwrotnej, aby w petni przyswoi¢ nowe koncepcje.

Awatary pozwalajg uczniom uczy¢ sie we wiasnym tempie. Ta elastyczno$c¢ jest istotna dla
ucznibw SEN, ktérzy mogg potrzebowaé wiecej czasu na przetworzenie informacji i
wykonanie zadan. Redukuje to presje i lek zwigzany z nadgzaniem za rowiesnikami w
tradycyjnym srodowisku klasowym.

Awatary zapewniajg bezpieczne, nietuzinkowe s$rodowisko, w ktérym uczniowie mogag
¢wiczy¢ nowe umiejetnosci bez obawy przed zawstydzeniem Ilub porazkg. Jest to
szczegolnie korzystne dla ucznidbw z zaburzeniami lgkowymi lub fobiami spotecznymi,
poniewaz zacheca ich do bardziej swobodnego angazowania sie w aktywnosci edukacyjne.

Awatary mogg tworzy¢ realistyczne symulacje, ktére pozwalajg uczniom na praktykowanie
umiejetnosci  zyciowych w kontrolowanym $rodowisku. Na przyktad, uczniowie z
trudnosciami w komunikacji spotecznej mogg ¢wiczy¢ umiejetnosci konwersacyjne, podczas
gdy uczniowie z problemami z mobilno$cig mogg eksplorowaé wirtualne srodowiska, aby
budowac¢ swiadomosc¢ przestrzenna.

Dla uczniéw z zaburzeniem ze spektrum autyzmu (ASD) lub innych trudnosciami w
komunikacji spotecznej, awatary oferujg platforme do praktykowania interakcji spotecznych.
Mogg symulowac interakcje z rowiednikami, odgrywaé rozne scenariusze spoteczne i
udziela¢ informacji zwrotnej na temat sygnatdéw spotecznych, pomagajgc uczniom w
poprawie kompetencji spotecznych.

Awatary mogg by¢ uzywane do nauki i wzmacniania umiejetnosci komunikacji niewerbalnej,
takich jak rozpoznawanie wyrazéw twarzy i jezyka ciata. Jest to szczegdlnie uzyteczne dla
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ucznidw, ktorzy majg trudnosci z interpretowaniem sygnatoéw niewerbalnych, poprawiajgc ich
zdolnos¢ do rozumienia i reagowania na sygnaty spoteczne.

Awatary mogg korzysta¢ z réznych form komunikacji, w tym tekstu, mowy i jezyka
migowego, co czyni je dostepnymi dla ucznidw o réznych potrzebach komunikacyjnych. To
multimodalne podejscie zapewnia, ze wszyscy uczniowie, niezaleznie od swoich
umiejetnosci, mogg uczestniczy¢ w aktywnosciach edukacyjnych.

Awatary mogg by¢é dostosowane, aby odzwierciedlaé réznorodnos¢ ucznidow, promujgc
poczucie przynaleznosci i integracji. Uczniowie mogg widzie¢ siebie reprezentowanych w
swoich narzedziach edukacyjnych, co moze zwiekszy¢ ich poczucie wilasnej wartosci i
zaangazowanie.

Awatary mogg modelowa¢ odpowiednie zachowania i strategie radzenia sobie, dostarczajgc
uczniom jasnych przyktadéw do nasladowania. Jest to korzystne dla uczniéw z problemami
behawioralnymi, poniewaz pomaga im zrozumie¢ i przyjg¢ pozytywne zachowania.

Spojnosc interwencji opartych na awatarach zapewnia, ze pozytywne zachowania sg
konsekwentnie wzmacniane. Pomaga to uczniom z problemami behawioralnymi w
internalizowaniu i utrzymywaniu nowych zachowan w czasie.

Awatary moga wspieraé rozwdj umiejetnosci funkcjonowania wykonawczego, takich jak
planowanie, organizacja i zarzadzanie czasem. Poprzez interaktywne zadania i wskazéwki
uczniowie uczg sie efektywniej zarzagdzac swoimi dziataniami.

Awatary mogg oferowaé ukierunkowane wsparcie w obszarach akademickich, w ktérych
uczniowie mogg mie¢ trudnosci. Na przyktad, mogg oferowa¢ dodatkowg praktyke w
matematyce, czytaniu lub pisaniu, stosujgc metody dostosowane do stylu nauki kazdego
ucznia.

Awatary moga Sledzi¢ interakcje i wyniki uczniéw, dostarczajgc cennych danych dla
nauczycieli. Te dane pomagajg w monitorowaniu postepow, identyfikowaniu obszaréw
trudnoéci i dostosowywaniu interwencji w zaleznosci od potrzeb.

Szczegotowe raporty generowane przez systemy oparte na awatarach oferujg wglad w
Sciezke edukacyjng ucznia. Raporty te mogg by¢ dzielone z rodzicami, terapeutami i innymi
zainteresowanymi stronami, aby zapewni¢ skoordynowane podejscie do edukacji ucznia.

Awatary mogg oferowac¢ wsparcie emocjonalne i towarzystwo, co jest szczegolnie korzystne
dla ucznidw z zaburzeniami emocjonalnymi lub behawioralnymi. Mogg oferowaé stowa
zachety, prowadzi¢ ¢wiczenia mindfulness i pomagac uczniom w zarzgdzaniu emocjami.

Interaktywne aktywnosci z awatarami mogg stuzy¢ jako ulga w stresie, oferujgc przerwe od
tradycyjnych metod nauczania. Jest to wazne dla uczniéw, ktérzy moga doswiadczac stresu
lub frustracji w tradycyjnym srodowisku klasowym.
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W miare jak sztuczna inteligencja nadal sie rozwija, awatary stang sie jeszcze bardziej
zaawansowane, oferujgc bardziej spersonalizowane i responsywne interwencje. Awatary
napedzane Al bedg mogty skuteczniej rozumie¢ i dostosowywacé sie do zachowan uczniow,
zapewniajgc jeszcze wieksze wsparcie.

Integracja awataréw z nowymi technologiami, takimi jak rzeczywistos¢ rozszerzona (AR) i
rzeczywistos¢ wirtualna (VR), wzbogaci doswiadczenie edukacyjne. Technologie te stworzg
bardziej immersyjne i angazujgce srodowiska, przynoszgc dalsze korzysci uczniom SEN.

Trwajgce wysitki na rzecz poprawy infrastruktury cyfrowej i opracowywania kosztowych
rozwigzan zapewnia, ze interwencje oparte na awatarach stang sie dostepne dla szerszego
kregu uczniow. Pomogg one zniwelowac cyfrowg przepasc¢ i promowac rownos¢ w edukacji.

Interwencje oparte na awatarach oferujg liczne korzysci dla ucznidw z potrzebami
edukacyjnymi. Poprzez zapewnienie spersonalizowanych, angazujgcych i bezpiecznych
doswiadczen edukacyjnych, awatary pomagajg uczniom SEN pokonywaé trudnosci i osiggac
ich petny potencjat. Elastycznos¢ i zdolnos¢ dostosowania technologii awatarow czynig jg
niezastgpionym narzedziem w edukacji specjalnej, wspierajgc nie tylko rozwéj akademicki i
poznawczy, ale takze spoteczny, emocjonalny i behawioralny. W miare jak technologia sie
rozwija, potencjat interwenciji opartych na awatarach w transformacji edukacji specjalnej jest
ogromny, obiecujgc przyszto$¢, w ktorej kazdy uczen bedzie miat mozliwos¢ odniesienia
sukcesu.

Rozdziat 4: Wspdlne wyzwania w implementacji interwencji
opartych na awatarach

Przeglad

Implementacja interwencji opartych na awatarach w edukacji specjalnych potrzeb
edukacyjnych (SEN) wigze sie z licznymi wyzwaniami, ktére mogg utrudnia¢ ich skutecznos¢
i dostepnos¢é. Wyzwania te sg zakorzenione w réznorodnych i ztozonych czynnikach, ktére
réznig sie w zaleznosci od kraju i regionu. Ten rozdziat szczegétowo omawia powszechne
przeszkody napotykane na Cyprze, w Grecji, Turcji, Polsce i Hiszpanii oraz zawiera szersze
whnioski z Europy na podstawie badan projektu AvatarSEN. Wyzwania te sg klasyfikowane w
czterech gtéwnych obszarach: nieréwnosci w infrastrukturze technologicznej, szkolenie
nauczycieli i rozwéj zawodowy, koszty i ograniczenia zasobdéw oraz wyzwania zwigzane z
adaptacjg kulturowg i jezykowg, w tym kilka innych kluczowych problemoéw. Analizujgc te
wyzwania, dgzymy do dostarczenia kompleksowego zrozumienia, ktére pomoze
nauczycielom SEN, decydentom i zainteresowanym stronom w pokonywaniu tych barier w
celu skutecznej integracji interwencji opartych na awatarach w edukacji SEN.
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4.1 Nierownosci w Infrastrukturze Technologicznej

Infrastruktura technologiczna jest podstawg kazdej cyfrowej interwencji w edukacji, co czyni
ja kluczowym czynnikiem w skutecznej implementacji narzedzi edukacyjnych opartych na
awatarach, szczegodlnie w edukacji SEN. Bez niezawodnego dostepu do niezbednego
sprzetu, oprogramowania i tgcznosci internetowej szkoty nie mogg skutecznie wdrazac tych
zaawansowanych technologii edukacyjnych. Nierownosci w infrastrukturze technologicznej
tworzg znaczne nieréwnosci w mozliwosciach edukacyjnych, szczegodlnie dla uczniow w
obszarach wiejskich lub ekonomicznie niekorzystnych. Zapewnienie, ze wszystkie szkoty
majg dostep do wymaganych zasobdw technologicznych, jest kluczowe dla zapewnienia
réwnego doswiadczenia edukacyjnego dla wszystkich uczniéw.

Nierownosci w infrastrukturze technologicznej znaczgco utrudniajg skuteczng implementacje
interwencji opartych na awatarach w edukacji SEN w réznych regionach, co zostato
uwidocznione w badaniach. Na Cyprze gtdwnymi problemami sg réznice w dostepie do
niezbednych urzgdzen technologicznych, takich jak komputery i tablety, niewystarczajgca
tgcznosc¢ internetowa oraz niewystarczajgce wsparcie techniczne w szkotach.

Wielu szkotom w obszarach wiejskich lub ekonomicznie niekorzystnych brakuje zasobow,
aby zapewni¢ konsekwentny i niezawodny dostep do tych technologii, co utrudnia ptynne
korzystanie z internetowych platform opartych na awatarach. Brak ustandaryzowanej
infrastruktury technologicznej w szkotach tworzy nieréwne warunki, w ktérych uczniowie z
obszaréw z niedoborem zasobdw znajdujg sie w wyraznej niekorzystnej sytuaciji.

Polska doswiadcza podobnych wyzwan, z wyraznym rozdzwiekiem w dostepie do
technologii miedzy obszarami miejskimi a wiejskimi. Szkoty w odlegtych regionach czesto
borykajg sie z problemami z niezawodnym dostepem do internetu, co jest niezbedne do
skutecznego korzystania z narzedzi edukacyjnych opartych na awatarach. Ten brak
podstawowej infrastruktury technologicznej jest dodatkowo komplikowany przez
niewystarczajgcy rozwdj podstawowych umiejetnosci czytania wsrdéd dzieci z
niepetnosprawnosciami intelektualnymi, co sprawia, ze integracja awatarow staje sie
bardziej ztozona. System edukacji w Polsce wymaga znacznych inwestycji w infrastrukture,
aby zapewni¢ wszystkim uczniom, niezaleznie od ich lokalizacji geograficznej, dostep do
niezbednych narzedzi technologicznych.

W Hiszpanii, chociaz obszary miejskie generalnie dysponujg solidng infrastrukturg
technologiczng, regiony wiejskie i ekonomicznie niekorzystne borykajg sie z powaznymi
wyzwaniami. Te nierdwnosci wymagajg ukierunkowanych inwestycji w celu rozszerzenia
infrastruktury ~ szerokopasmowej i zapewnienia szkotom odpowiednich zasobow
technologicznych, w tym komputeréw i niezawodnego dostepu do internetu. Rozwigzywanie
tych probleméw wigze sie z optymalizacjg oprogramowania edukacyjnego dla srodowisk o
niskiej przepustowosci, aby zapewni¢ réwne mozliwosci dostepu w réznych regionach.
System edukacji w Hiszpanii powinien priorytetowo traktowaé likwidowanie cyfrowych
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nierbwnosci, aby wszyscy uczniowie mogli korzystaC z zaawansowanych technologii
edukacyjnych, takich jak interwencje oparte na awatarach.

Turcja rowniez zmaga sie z wyraznym rozdzwiekiem miedzy miastami a obszarami wiejskimi
w zakresie infrastruktury technologicznej. Centra miejskie zazwyczaj dysponujg szybkim
internetem i nowoczesnymi urzgdzeniami komputerowymi, podczas gdy obszary wiejskie
cierpig z powodu ograniczonego zasiegu szerokopasmowego i przestarzatego sprzetu. Ta
przepas¢ utrudnia konsekwentne korzystanie z interwencji opartych na awatarach w
szkotach, szczegdlnie tych, ktére obstugujg uczniéw SEN w zaniedbanych obszarach. Aby
ztagodzi¢ te wyzwania, Turcja musi wdrozy¢ krajowe inicjatywy majgce na celu poprawe
tacznosci internetowej] i zapewnienie nowoczesnego sprzetu technologicznego we
wszystkich szkotach.

Grecja zmaga sie z podobnymi wyzwaniami infrastrukturalnymi, z wyraznymi
nieréwnosciami miedzy obszarami miejskimi a wiejskimi. Niewystarczajgca infrastruktura w
regionach wiejskich hamuje zaangazowanie uczniéw w platformy edukacyjne oparte na
awatarach. Dodatkowo, system edukacji w Grecji boryka sie z problemami zwigzanymi z
zapewnieniem wsparcia technicznego i utrzymania istniejgcej technologii, co dodatkowo
komplikuje integracje nowych narzedzi, takich jak awatary.

W catej Europie widoczne s3g rozbieznosci w infrastrukturze technologicznej, przy czym
zaawansowane kraje, takie jak Niemcy i kraje nordyckie, dysponujg solidnymi ekosystemami
cyfrowymi, podczas gdy mniej rozwiniete ekonomicznie regiony, takie jak Europa Wschodnia
i Batkany, zmagajg sie z zapewnieniem rownego dostepu do tych innowacyjnych narzedzi
edukacyjnych.

4.2 Szkolenie Nauczycieli i Rozwéj Zawodowy

Szkolenie nauczycieli i rozwdj zawodowy sg kluczowymi komponentami skutecznej
implementacji kazdej nowej technologii edukacyjnej, nie tylko awatarow. W przypadku
interwencji opartych na awatarach potrzeba dobrze przeszkolonych nauczycieli jest jeszcze
bardziej krytyczna, poniewaz te narzedzia wymagajg subtelnego zrozumienia zaréwno
technologii, jak i strategii pedagogicznych, ktore czynig je skutecznymi. Bez odpowiedniego
szkolenia nauczyciele mogg nie mie¢ pewnos$ci siebie i umiejetnosci potrzebnych do
integracji awataréw w swojej pracy dydaktycznej, co moze zmniejszy¢ efektywnosé tych
interwencji. Zapewnienie nauczycielom kompleksowego szkolenia i ciggtego rozwoju
zawodowego moze znaczgco zwiekszy¢ wptyw narzedzi edukacyjnych opartych na
awatarach w edukacji SEN.

Gotowos¢ i kompetencje nauczycieli do wykorzystywania technologii opartych na awatarach
sg kolejnym duzym wyzwaniem. Na Cyprze wielu nauczycieli nie otrzymuje kompleksowego
szkolenia dotyczgcego skutecznego wigczenia interwencji opartych na awatarach do swoich
praktyk pedagogicznych. Brak takiego szkolenia prowadzi do niepewnosci co do korzysci
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pedagogicznych awatarow i ogolnej niecheci do przyjmowania tych technologii. Programy
rozwoju zawodowego, ktére koncentrujg sie na umiejetnosciach cyfrowych i pedagogicznej
integracji awatarow, sg kluczowe dla pokonywania tych barier.

W Polsce wystepuje zauwazalny brak motywacji wsrdéd dzieci z niepetnosprawnosciami
intelektualnymi, co komplikuje uzycie awataréw. Wymaga to spersonalizowanej adaptac;ji
programow opartych na awatarach, aby odpowiadaty na zrdéznicowane potrzeby i
umiejetnosci, co dodatkowo podkresla potrzebe specjalistycznego szkolenia dla nauczycieli.
Bez wystarczajgcego szkolenia nauczyciele mogg mie¢ trudnosci z projektowaniem i
wdrazaniem skutecznych doswiadczen edukacyjnych opartych na awatarach. Nauczyciele w
Polsce potrzebujg dostosowanych programéw szkoleniowych, ktére odpowiadajg na
specyficzne potrzeby uczniow SEN i dostarczajg praktyczne strategie integracji awatarow w
nauczaniu.

Nauczyciele w Hiszpanii czesto nie majg odpowiedniego szkolenia i wsparcia, aby
skutecznie integrowacC technologie, takie jak awatary, w swoje praktyki pedagogiczne.
Programy rozwoju zawodowego dostosowane do potrzeb nauczycieli, w tym szkolenia
dotyczgce personalizacji awataréw, strategii interaktywnego zaangazowania i interpretaciji
danych do monitorowania postepéw uczniow, sg niezbedne. Ciggte wsparcie i mentoring
mogg umozliwi¢ nauczycielom wykorzystanie awataréw jako skutecznych narzedzi
dydaktycznych. System edukacji w Hiszpanii musi inwestowaé w ciggty rozwéj zawodowy,
aby zapewni¢ nauczycielom odpowiednie umiejetnosci do korzystania z zaawansowanych
technologii edukacyjnych.

W Turcji wystepujg podobne problemy, gdzie wielu nauczycieli nie posiada biegtosci w
korzystaniu z technologii cyfrowych, w tym z platform do nauki opartych na awatarach.
Potrzebne sg kompleksowe programy rozwoju zawodowego, ktére zapewnig praktyczne
szkolenie i rozwdj umiejetnosci cyfrowych wsréd nauczycieli. Wspotpraca z agencjami
rzgdowymi, instytucjami edukacyjnymi i firmami technologicznymi okazata sie skuteczng
metodg na wspieranie rozwoju i wdrazania tych programéw szkoleniowych. Poprawiajgc
kompetencje cyfrowe nauczycieli, Turcja moze poprawi¢ integracje i efektywnos¢ interwenciji
opartych na awatarach w edukacji SEN.

Réwniez w Grecji brak szkolen i mozliwosci rozwoju zawodowego dla nauczycieli stanowi
istotng bariere. Wielu nauczycieli jest sceptycznych co do skutecznosci podej$¢ opartych na
awatarach i opornie podchodzi do zmiany swoich tradycyjnych metod nauczania.
Pokonywanie tych barier wymaga dostosowanych inicjatyw szkoleniowych, ktore
odpowiadajg na obawy nauczycieli i zapewniajg ciggte wsparcie podczas wdrazania strategii
opartych na awatarach. System edukacji w Grecji wykazuje niedostateczne priorytetowanie
rozwoju zawodowego, aby nauczyciele byli przygotowani do przyjmowania i efektywnego
uzywania nowych technologii edukacyjnych.

W catej Europie nierébwnosci w programach szkoleniowych dla nauczycieli pogtebiajg te
wyzwania. Adaptacja do zréznicowanych systemow edukacyjnych i praktyk w Europie jest
kluczowa. Na przyktad, strukturalne, skoncentrowane na nauczycielu podejscie powszechne
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w niektorych krajach Europy Wschodniej kontrastuje z bardziej skoncentrowanymi na
uczniu, opartymi na badaniach metodami stosowanymi w krajach nordyckich.
Rozwigzywanie tych réznic wymaga dostosowanych programéw szkoleniowych, ktore
odpowiadajg na specyficzne potrzeby i konteksty nauczycieli w catej Europie. Wspdlne
inicjatywy i platformy wymiany wiedzy mogg pomdc w standaryzacji i poprawie programow
szkoleniowych, zapewniajgc, ze nauczyciele w catej Europie sg dobrze przygotowani do
wdrazania interwencji opartych na awatarach.

4.3 Ograniczenia Finansowe i Zasobowe

Ograniczenia finansowe sg istotng barierg w implementacji interwencji opartych na
awatarach w edukacji na catym Swiecie. Koszty zwigzane z pozyskaniem i utrzymaniem
niezbednych technologii, w tym sprzetu, oprogramowania i wsparcia technicznego, mogg
by¢ zbyt wysokie dla wielu szkdt, szczegdlnie tych w obszarach o niskich dochodach.
Dodatkowe wydatki zwigzane z aktualizacjami i konserwacjg jeszcze bardziej obcigzajg
ograniczone budzety. Bez odpowiednich zasobdw finansowych szkoty mogg mie¢ trudnosci
z zapewnieniem spojnego i roéwnego dostepu do tych zaawansowanych narzedzi
edukacyjnych, co ogranicza ich potencjalny wptyw na wyniki nauczania uczniow.

Rozwazania finansowe stanowig istotne przeszkody dla adopcji i trwatosci interwencji
opartych na awatarach. Na Cyprze poczgtkowe Kkoszty zwigzane z pozyskaniem
oprogramowania i platform opartych na awatarach, wraz z biezacymi wydatkami na
konserwacje i aktualizacje, obcigzajg ograniczone budzety szkolne. Te ograniczenia
finansowe s3g szczegodlnie wyrazne w szkotach w obszarach o niskich dochodach. Wysoki
koszt urzadzen technologicznych i licencji na oprogramowanie utrudnia wielu szkotom
inwestowanie w te narzedzia, prowadzgc do nierownosci w dostepie i mozliwosciach
edukacyjnych.

W Polsce ograniczenia budzetowe wptywajg na zdolnos¢ szkét do inwestowania w
niezbedny sprzet, licencje na oprogramowanie i wsparcie techniczne dla interwencji
opartych na awatarach. Biezgce koszty utrzymania i aktualizacji dodatkowo pogtebiajg te
obcigzenia finansowe, utrudniajgc szkotom zapewnienie spéjnego dostepu do tych
technologii. W Polsce istnieje potrzeba zbadania alternatywnych modeli finansowania, takich
jak partnerstwa publiczno-prywatne i dotacje, aby wspiera¢ szerokg adopcje interwenciji
opartych na awatarach w szkotach.

Hiszpania zmaga sie z podobnymi ograniczeniami finansowymi, gdzie szkoty publiczne
czesto majg trudnosci z alokowaniem funduszy na nowe technologie edukacyjne. Koszty
zwigzane z pozyskaniem i utrzymaniem oprogramowania opartych na awatarach,
opracowaniem dostosowanych tresci i zapewnieniem wsparcia technicznego mogg by¢ zbyt
wysokie. Aby przezwyciezy¢ te bariery, potrzebne sg dodatkowe fundusze, dotacje lub
subsydia oraz eksploracja partnerstw z firmami prywatnymi lub organizacjami non-profit w
celu uzyskania znizek lub darowizn na zasoby technologiczne.
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W Turcji szkoty, szczegdlnie te w obszarach o niskich dochodach, borykajg sie z powaznymi
ograniczeniami finansowymi, ktére ograniczajg ich zdolnos¢ do inwestowania w zasoby
technologiczne potrzebne do interwencji opartych na awatarach. Oprocz poczatkowej
inwestycji, szkoty wskazujg na potrzebe alokacji zasobow na biezgce utrzymanie, naprawe i
aktualizacje infrastruktury cyfrowej, co moze obcigza¢ ograniczone budzety. Turcja musi
wdrozy¢ krajowe inicjatywy finansowe, aby wspiera¢ szkoty w pozyskiwaniu i utrzymywaniu
niezbednych zasobow technologicznych.

Grecja zmaga sie z podobnymi ograniczeniami budzetowymi, ktére wptywajg na zdolnosé
szkot do inwestowania w niezbedny sprzet, oprogramowanie i wsparcie techniczne. Biezgce
koszty utrzymania i aktualizacji technologii dodatkowo obcigzajg budzety szkolne,
szczegolnie w obszarach o niskich dochodach. System edukacji w Grecji musi poszukaé
innowacyjnych rozwigzan finansowych, aby wspieraé integracje zaawansowanych
technologii edukacyjnych.

W catej Europie zroznicowana dostepnos¢ zasobow wptywa na mozliwos¢ wdrazania
interwencji opartych na awatarach. Zamozne panstwa moga mie¢ srodki finansowe na
inwestycjie w te technologie, podczas gdy mniej rozwiniete regiony majg trudnosci z
alokowaniem funduszy, co pogtebia nieréwnosci edukacyjne. Rozwigzywanie tych
nierbwnosci wymaga skoordynowanych wysitkbw na rzecz pozyskiwania funduszy i
zapewnienia rownego dostepu do technologii edukacyjnych w catej Europie.

4.4 Wyzwania Kulturowe i Jezykowe

Dostosowanie kulturowe i jezykowe jest kluczowe dla zapewnienia, ze interwencje oparte na
awatarach sg odpowiednie i dostepne dla wszystkich uczniow. Treéci edukacyjne muszg byé
dostosowane, aby odzwierciedlaty normy kulturowe, wartosci i ro6znorodnos¢ jezykowa
populacji ucznidow. Jest to szczegdlnie wazne w kontekstach wielokulturowych i
wielojezycznych, gdzie jednolity model jest nieskuteczny. Tresci kulturowo i jezykowo
odpowiednie mogg zwiekszy¢ zaangazowanie ucznidw i wyniki nauczania poprzez
uczynienie materiatu bardziej przystepnym i zrozumiatym. Opracowanie takich tresci
wymaga wspotpracy z ekspertami kulturowymi, lingwistami i nauczycielami, aby stworzyé
wigczajgce i skuteczne doswiadczenia edukacyjne.
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Wyzwania zwigzane z adaptacjg kulturowa i jezykowa majg znaczacy wptyw na skutecznosc
interwencji opartych na awatarach w zrdoznicowanych Srodowiskach edukacyjnych. Na
Cyprze, wielokulturowe srodowisko wymaga opracowania tresci wrazliwych kulturowo, ktére
odzwierciedlajg réznorodne tto ucznidéw. Dostosowanie interakcji z awatarami do norm i
wartosci  kulturowych jest kluczowe dla skutecznego angazowania uczniow. Rdznice
jezykowe réwniez stanowig wyzwania, wymagajgc opracowania tresci wielojezycznych, aby
uwzgledni¢ réznorodnosc¢ jezykowg populaciji ucznidw.

W Polsce adaptacja kulturowa jest kluczowa ze wzgledu na unikalny kontekst
spoteczno-kulturowy i praktyki edukacyjne. Tresci opracowane w innych krajach mogg nie
by¢ bezposrednio stosowne, co wymaga lokalizacji awataréow, aby odzwierciedlaty polskg
kulture i jezyk.

Wymaga to wspotpracy z lokalnymi nauczycielami i ekspertami kulturowymi, aby zapewnic,
ze awatary sg zrozumiate i angazujgce dla polskich ucznidw. Zajecie sie tymi kulturowymi i
jezykowymi niuansami jest niezbedne do stworzenia skutecznych interwencji opartych na
awatarach, ktére bedg rezonowac z uczniami..

Réznorodnosé jezykowa i kulturowa Hiszpanii stawia znaczgce wyzwania zwigzane z
adaptacjg tresci edukacyjnych i awataréw, ze wzgledu na zréznicowane regiony kraju z
odmiennymi tozsamos$ciami kulturowymi i jezykami. TreSci edukacyjne i awatary muszg
odzwierciedlaé normy kulturowe, wartosci i preferencje jezykowe réznych spotecznosci.
Zapewnienie wsparcia wielojezycznego i oferowanie tresci w jezykach regionalnych moze
zwiekszy¢ dostepnos¢ i zaangazowanie ucznidw z mniejszosci jezykowych. Hiszpania
powinna priorytetowo traktowac rozwoj zlokalizowanych tresci edukacyjnych, ktére szanujqg i
odzwierciedlajg jej réznorodnos¢ kulturowsg i jezykows.

Zroznicowany krajobraz kulturowy i jezykowy Turcji wymaga, aby tresci edukacyjne i awatary
byty kulturowo odpowiednie i jezykowo dostepne. Uwzglednienie preferencji jezykowych,
dialektéw regionalnych i norm kulturowych jest kluczowe dla stworzenia skutecznych
doswiadczeh edukacyjnych. Ponadto zréznicowany krajobraz kulturowy Turcji wymaga
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opracowania tresci, ktore respektujg i wiaczajg tradycje i normy kulturowe. Dostosowanie
awatarow do odzwierciedlania tureckiej kultury i niuanséw jezykowych moze zwiekszyc¢
zaangazowanie uczniéw i wyniki w nauce. Wspotpraca z nauczycielami, jezykoznawcami i
ekspertami kulturowymi z réznych regiondw moze zapewnié, Zze interwencje oparte na
awatarach bedg inkluzywne i szanujgce réznorodno$¢ kulturowg Turcji.

Grecja zmaga sie z podobnymi wyzwaniami w zapewnieniu kulturowej relewancji i jezykowe;j
dostepnosci w interwencjach opartych na awatarach. Tresci edukacyjne nie odzwierciedlajg
dziedzictwa kulturowego kraju i nie uwzgledniajg zroznicowanych tto jezykowego ucznidw.
Wspoipraca z ekspertami kulturowymi i jezykoznawcami moze pomdc w opracowaniu
inkluzywnych i angazujgcych tresci.

W catej Europie réznorodnosc kulturowa i jezykowa stawia powazne wyzwania zwigzane z
adaptacjg. Kraje z wieloma jezykami urzedowymi lub znacznymi populacjami mniejszosci
jezykowych muszg zapewni¢, ze interwencje oparte na awatarach sg dostepne dla
wszystkich uczniéw. Dostosowanie tresci, aby odzwierciedlaty normy i wartosci kulturowe
roznych regionow, jest kluczowe dla stworzenia inkluzyjnych i angazujgcych doswiadczen
edukacyjnych. Wspdlne inicjatywy, ktére angazujg nauczycieli, ekspertéw kulturowych i
jezykoznawcow z réznych krajow, mogg pomdéc w opracowaniu ustandaryzowanych, ale
jednoczesnie kulturowo wrazliwych tresci edukacyjnych. Europa musi priorytetowo traktowac
rozwoj tresci wielojezycznych i kulturowo odpowiednich, aby wspiera¢ zrdznicowane
populacje uczniow.

4.5 Wyzwania etyczne i prywatnosci

Wyzwania etyczne i prywatnosci majg kluczowe znaczenie w kontekscie stosowania
interwencji opartych na awatarach, szczegdlnie gdy chodzi o wrazliwe informacje dotyczace
ucznidw z specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SEN). Ochrona prywatnosci danych i
zapewnienie swiadomej zgody sg kluczowe dla ochrony praw ucznidw oraz utrzymania
zaufania do technologii edukacyjnych. Bez solidnych polityk i procedur istnieje ryzyko
nieautoryzowanego dostepu do danych osobowych lub ich niewtasciwego wykorzystania, co
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moze mie¢ powazne konsekwencje dla prywatnosci i bezpieczenstwa uczniéw. Rozwigzanie
tych  probleméw wymaga kompleksowych wytycznych etycznych oraz $cistego
przestrzegania przepisow dotyczacych ochrony danych, aby zapewni¢ bezpieczne i
odpowiedzialne korzystanie z interwencji opartych na awatarach.

Waznym odkryciem jest powszechny problem zwigzany z kwestiami etycznymi i prywatno$ci
dotyczgcymi ochrony danych, swiadomej zgody oraz bezpieczenstwa cyfrowego. Problem
ten przekracza granice geograficzne i stanowi istotny punkt rozwazan niezaleznie od
infrastruktury technologicznej, szkolenia nauczycieli, ograniczen budzetowych czy wyzwan
zwigzanych z adaptacjg kulturows.

Ochrona prywatnosci i autonomii uczniéw z SEN podczas korzystania z awataréw wymaga
solidnych polityk, procedur i wytycznych etycznych. Zapewnienie prywatnosci i
bezpieczenstwa danych jest kluczowe, aby chroni¢ wrazliwe informacje uczniéw przed
nieautoryzowanym dostepem lub niewtasciwym uzyciem.

Roznorodne ramy prawne i regulacyjne w krajach europejskich dodatkowo komplikujg
wysitki w zakresie zgodnosci, co podkresla potrzebe jednolitych podejs¢ do zapewnienia
ochrony danych i bezpieczenstwa cyfrowego w interwencjach opartych na awatarach.
Twoércy oprogramowania i nauczyciele muszg porusza¢ sie w skomplikowanym sSwiecie
przepiséw i wdraza¢ rygorystyczne s$rodki ochrony danych, aby spetnia¢ krajowe i
miedzynarodowe standardy. Europa musi ustanowi¢ ustandaryzowane wytyczne dotyczgce
prywatnosci danych i bezpieczenstwa w technologiach edukacyjnych, aby zapewnic¢ spéjng i
solidng ochrone na catym kontynencie.

4.6 Przecigzenie sensoryczne i balans zaangazowania

Zarzadzanie przecigzeniem sensorycznym jest kolejnym istotnym problemem, poniewaz
awatary wykorzystujgce elementy multimedialne moga przyttacza¢ uczniéw z specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi (SEN) nadmierng stymulacjg sensoryczng. Balansowanie
zaangazowania z uwzglednieniem potrzeb sensorycznych jest delikathym wyzwaniem w
projektowaniu i wdrazaniu awataréw. Uczniowie z trudnosciami w przetwarzaniu bodzcow
sensorycznych mogg uzna¢ pofgczenie elementdw wizualnych, dzwiekowych i
interaktywnych w awatarach za nadmiernie stymulujgce, co prowadzi do zmniejszenia
koncentracji i zaangazowania. Zapewnienie, ze narzedzia edukacyjne sg projektowane z
myslg o wrazliwosci sensorycznej, jest kluczowe dla stworzenia wspierajgcego i
skutecznego srodowiska nauki dla uczniow z SEN.

Strategie tagodzenia przecigzenia sensorycznego obejmujg uproszczenie bodzcow
wizualnych i dzwiekowych, oferowanie opcji dostosowywania preferencji sensorycznych oraz
integracje funkcji uspokajajgcych w celu poprawy doswiadczen edukacyjnych. Tworcy
oprogramowania i nauczyciele muszg scisle wspoétpracowacé, aby projektowac awatary, ktore
oferujg mozliwos¢ dostosowywania poziomu stymulacji sensorycznej, pozwalajgc uczniom
dostosowaé swoje srodowisko nauki do indywidualnych potrzeb. Europa musi priorytetowo
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traktowa¢ badania i rozwdj technologii edukacyjnych przyjaznych sensorycznie, aby
skutecznie wspiera¢ uczniow z SEN.

Podczas gdy zaangazowanie
sensoryczne  jest kluczowe dla
utrzymania zainteresowania i
uczestnictwa uczniéw, ryzyko

przyttoczenia ucznidw z specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi (SEN)
nadmiernymi bodzcami sensorycznymi
musi by¢ starannie rozwazane. Awatary
robotyczne Iub neutralne stanowig
szczegoblne wyzwanie w zaspokajaniu
potrzeb spoteczno-emocjonalnych
uczniéw z SEN. Badania wskazuja, ze
te awatary sg mniej skuteczne w poréwnaniu z dostosowanymi, animowanymi awatarami w
angazowaniu uczniow z SEN i wspieraniu ich potrzeb edukacyjnych.

Réwnowazenie zaangazowania z uwzglednieniem potrzeb sensorycznych wymaga
subtelnego podejscia do projektowania i wdrazania awatarow. Uproszczenie bodzcéw
wizualnych i dzwiekowych, zapewnienie opcji dostosowywania preferencji sensorycznych
oraz integracja funkcji uspokajajgcych to strategie majgce na celu ztagodzenie nadmiaru
bodzcéw sensorycznych. Ogodlnie rzecz biorgc, oferowanie regulowanych poziomow
bodzcéw sensorycznych jest kluczowe, aby awatary mogly dostosowaé sie do
indywidualnych potrzeb i preferencji, wspierajagc w ten sposob stworzenie przyjaznego
srodowiska edukacyjnego dla ucznidw z SEN. Wspédipraca miedzy deweloperami a
nauczycielami jest niezbedna do projektowania awataréw, ktére sg zarbwno angazujace, jak
i przyjazne dla sensoryki.

Podsumowanie Wspélnych Wyzwan

Wspdlne wyzwania zwigzane z wdrazaniem interwencji opartych na awatarach w edukacji
ucznidw z specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SEN) sg zlozone i powigzane ze sobag.
Nieréwnosci w infrastrukturze technologicznej, szkolenie nauczycieli i rozwéj zawodowy,
ograniczenia finansowe i zasobowe oraz wyzwania zwigzane z adaptacjg kulturowg i
jezykowg to powszechne problemy we wszystkich badanych krajach.

Niespdéjny dostep do urzgdzen, niestabilne potgczenia internetowe oraz niewystarczajgce
wsparcie techniczne to powszechne problemy. Podziat na obszary miejskie i wiejskie
pogtebia te nieréwnosci, szczegdlnie w ubogich ekonomicznie regionach. Wystepuje takze
powszechna potrzeba kompleksowych programoéw szkoleniowych, ktére wyposazg
nauczycieli w umiejetnosci i pewnos¢ siebie potrzebne do skutecznego korzystania z
interwencji opartych na awatarach. Opér przed zmianami i sceptycyzm wobec technologii
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dodatkowo komplikuje to wyzwanie, wymagajac dostosowanych inicjatyw szkoleniowych i
ciggtego wsparcia.

Z drugiej strony, ograniczenia finansowe sg istotnym wspdlnym problemem, z ktérym
borykajg sie szkoty, starajgce sie sfinansowa¢ poczgtkowe inwestycje oraz biezgce
utrzymanie technologii. Ograniczenia budzetowe sg szczegdlnie dotkliwe w ubogich
ekonomicznie rejonach, co wymaga dodatkowego finansowania i innowacyjnych rozwigzan
finansowych. Wreszcie, dostosowanie interwencji opartych na awatarach w celu
odzwierciedlenia réznorodnosci kulturowej i jezykowej to znaczace wyzwanie. Zapewnienie
kulturowej adekwatnosci i dostepnosci jezykowej jest kluczowe dla skutecznego
zaangazowania i uczenia sie, co wymaga wspotpracy z ekspertami od kultury i jezyka.

Analiza wyzwan zwigzanych z wdrazaniem interwencji opartych na awatarach ujawnia kilka
nadrzednych tematoéw, ktore wykraczajg poza konkretne kategorie. Jednym z istotnych
wnioskow jest powszechny problem zwigzany z kwestiami etycznymi i prywatnosci.
Zapewnienie prywatnosci danych, uzyskanie swiadomej zgody i utrzymanie bezpieczenstwa
cyfrowego to kluczowe kwestie. Problemy te sg istotne niezaleznie od infrastruktury
technologicznej, szkolenia nauczycieli, ograniczen finansowych czy wyzwan zwigzanych z
adaptacjg kulturowg. Ochrona prywatnosci i autonomii uczniéw z SEN przy korzystaniu z
awatarébw wymaga solidnych polityk, procedur i wytycznych etycznych. R6znorodne ramy
prawne i regulacyjne w krajach europejskich dodatkowo utrudniajg przestrzeganie norm, co
podkresla potrzebe zjednoczonych podejs¢ do zapewnienia ochrony danych i
bezpieczenstwa cyfrowego w interwencjach opartych na awatarach.

Kolejnym istotnym zagadnieniem jest kwestia nadmiaru bodzcéw sensorycznych. Awatary,
ktére wykorzystujg elementy multimedialne, moga ryzykowaé przyttoczenie uczniéw z SEN
nadmiarem bodzcow sensorycznych. Rownowazenie zaangazowania z uwzglednieniem
potrzeb sensorycznych jest delikatnym wyzwaniem w projektowaniu i wdrazaniu awataréw.
Strategie tagodzenia nadmiaru bodzcéw sensorycznych obejmujg upraszczanie bodzcow
wizualnych i dzwiekowych, oferowanie opcji dostosowywania preferencji sensorycznych oraz
integrowanie uspokajajgcych funkcji, aby poprawi¢ doswiadczenia edukacyjne, jednoczesnie
unikajgc robotyzaciji.

Wspdlnie z gtdwnymi wyzwaniami, kwestie etyczne, prywatnosci i sensoryki podkreslajg
takze znaczenie przyjecia catoSciowego podejscia do rozwigzywania wyzwan zwigzanych z
wdrazaniem interwencji opartych na awatarach dla uczniéw z SEN i niepetnosprawnosciami
intelektualnymi. Oprocz kwestii technicznych i logistycznych, czynniki etyczne i sensoryczne
odgrywajg kluczowg role w skutecznej adopcji i efektywnosci tych narzedzi edukacyjnych.

Ogodlnie rzecz biorgc, wdrazanie interwencji opartych na awatarach w celu poprawy
rozumienia tekstu wsrdod ucznidw z SEN i niepetnosprawno$ciami intelektualnymi wigze sie z
wieloma wyzwaniami. Nieréwnosci w infrastrukturze technologicznej, niedobory w szkoleniu
nauczycieli, ograniczenia finansowe oraz problemy z adaptacjg kulturowg i jezykowg to
wspolne przeszkody w Cyprze, Grecji, Turcji, Polsce i Hiszpanii.
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Problemy zwigzane z etykg i prywatnoscig, dotyczgce ochrony danych i nadmiaru bodzcéw
sensorycznych dodatkowo komplikujg integracje tych technologii. Rozwigzanie tych wyzwan
wymaga catosciowego podejscia, ktoére obejmuje ukierunkowane inwestycje w infrastrukture,
kompleksowy rozwéj zawodowy nauczycieli, innowacyjne rozwigzania finansowe oraz
rozwoj tresci edukacyjnych odpowiednich kulturowo i jezykowo, aby poprawi¢ rozumienie
tekstu i ogdélne wyniki w nauce uczniow z SEN w catej Europie.

Rozdziat 5: Najlepsze Praktyki w Interwencjach Opartych na
Awatarach w Zakresie Rozumienia Tekstu

Przeglad

Rozumienie tekstu to podstawowa umiejetnos¢ w edukacji, ksztattujgca sukcesy
akademickie ucznidw oraz ich diugotrwatg droge edukacyjng. Uczniowie ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi (SEN), tacy jak osoby z niepetnosprawnosciami intelektualnymi,
czesto napotykajg unikalne wyzwania w opanowaniu tej umiejetnosci. Aby sprosta¢ tym
wyzwaniom, nauczyciele coraz czesciej siegajg po innowacyjne podejscia, a interwencje
oparte na awatarach stajg sie dynamicznym rozwigzaniem wspierajgcym i angazujgcym tych
uczniéw. Awatary, czyli wirtualne reprezentacje osob, oferujg szereg zalet, w tym
personalizacje, interaktywne doswiadczenia edukacyjne, mechanizmy natychmiastowe;j
informaciji zwrotnej oraz srodowiska sprzyjajgce wspotpracy.

W tej obszernej analizie przyglagdamy sie znaczeniu interwencji opartych na awatarach,
badajgc najlepsze praktyki i udane wdrozenia w Cyprze, Hiszpanii, Polsce, Turcji, Grecji i w
Europie jako cato$ci. Interwencje te stojg na czotowej pozycji innowacji edukacyjnych,
ilustrujgc ich potencjat do rewolucjonizowania zaangazowania ucznidéw, wynikdw w nauce i
praktyk edukacyjnych opartych na witgczaniu wszystkich uczniéw. Poprzez personalizacje
awataréw, interaktywny projekt nauczania, mechanizmy natychmiastowej informacji zwrotnej
i srodowiska sprzyjajgce wspotpracy, nauczyciele wykorzystujg awatary do tworzenia
dynamicznych i wigczajgcych doswiadczen edukacyjnych, dostosowanych do réznorodnych
potrzeb wszystkich uczniow, szczegolnie tych z specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Interwencje oparte na awatarach zrewolucjonizowaly praktyki edukacyjne, oferujgc
dynamiczne i interaktywne sposoby na poprawe rozumienia tekstu, szczegdlnie dla uczniéw
z SEN. Wykorzystujgc personalizacje awatardw, projektowanie interaktywnych doswiadczen
edukacyjnych, mechanizmy natychmiastowej informacji zwrotnej i srodowiska sprzyjajace
wspotpracy, nauczyciele mogg tworzy¢ wigczajgce i skuteczne doswiadczenia edukacyjne.
Ten rozdziat przewodnika AvatarSEN poswiecony jest przedstawieniu najlepszych praktyk i
udanych wdrozen interwencji opartych na awatarach w Cyprze, Hiszpanii, Polsce, Turciji,
Grecji i w Europie, ukazujgc ich wptyw na zaangazowanie ucznidw i wyniki w nauce.
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5.1 Personalized Avatar Customization:

Personalized avatar customization is a pivotal aspect of avatar-based interventions, offering
students the opportunity to create virtual representations that reflect their unique identities
and preferences. Across Cyprus, Spain, Poland, Turkey, Greece, and Europe educators
have embraced personalized avatar customization as a means to enhance student
engagement, motivation, and ownership of the learning process.

In Cyprus, the utilization of personalized avatar customization has yielded remarkable results
in engaging students with diverse cultural backgrounds and learning needs. By allowing
students to create avatars that resonate with their identities, educators have withessed
increased participation and motivation in reading comprehension activities, particularly
among those with special educational needs (SEN). This personalized approach fosters a
sense of ownership and connection to the learning material, empowering students to take an
active role in their education.

Similarly, in Spain, personalized avatar customization has been integrated into educational
programs across various regions, including the Canary lIslands. Through the INNOVAS
network, educators have leveraged personalized avatar customization to enhance students'
sense of ownership and engagement with reading comprehension activities. By providing
students with the freedom to customize their avatars according to their preferences and
interests, educators have created a learning environment that is both inclusive and
motivating.

In Poland, personalized avatar customization has played a central role in bridging the gap
between physical and virtual classrooms. Through programs such as the "Active
Whiteboard," educators have empowered students to create avatars that reflect their
individual identities and personalities. This customization not only fosters a sense of
ownership but also promotes inclusivity by ensuring that all students feel represented and
valued in the virtual learning environment.

In Turkey, personalized avatar customization has been instrumental in engaging students
with diverse cultural and linguistic backgrounds, including those with SEN. By allowing
students to create avatars that resonate with their personal identities, educators have
cultivated a sense of belonging and connection to the learning material. This personalized
approach accommodates different learning preferences and needs, making the educational
experience more relatable and motivating for all students.

In Greece, personalized avatar customization has been embraced as a means to empower
students to express their creativity and individuality while navigating virtual learning
environments. By allowing students to customize their avatars, educators have fostered a
sense of ownership and agency, enhancing engagement and motivation across diverse
student populations. This personalized approach not only enhances the educational
experience but also promotes self-expression and confidence among students.
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In addition to practices observed in Cyprus, Spain, Poland, Turkey, and Greece, Europe has
been pioneering innovative approaches to personalized avatar customization. Across
countries like Slovakia, the utilization of 3D Virtual Learning Environments (VLE) for
multi-impaired students has demonstrated the effectiveness of avatars as interactive guides
within virtual environments. These avatars provide personalized support and scaffolding,
catering to the diverse needs of students with multiple impairments. Similarly, in the United
Kingdom and lIsrael, serious games for teaching emotion recognition skills to children with
autism spectrum conditions (ASC) have incorporated avatars to enhance engagement and
motivation. Through personalized avatar customization, European initiatives have
showcased the potential of avatars to foster a sense of ownership and connection to the
virtual learning environment, ultimately enhancing engagement and motivation among
students with special educational needs.

5.1 Personalizacja Awatarow:

Personalizacja awatarow jest kluczowym aspektem interwencji opartych na awatarach,
oferujgcym uczniom mozliwosé tworzenia wirtualnych reprezentacji odzwierciedlajgcych ich
unikalne tozsamosci i preferencje. W Cyprze, Hiszpanii, Polsce, Turcji, Grecji i w calej
Europie nauczyciele przyjeli personalizacje awataréw jako sposdéb na zwiekszenie
zaangazowania uczniéw, motywaciji i poczucia odpowiedzialnosci za proces nauki.

Na Cyprze wykorzystanie personalizacji awatarow przyniosto niezwykte rezultaty w
angazowaniu ucznidéw z réznorodnych srodowisk kulturowych i potrzeb edukacyjnych. Dajgc
uczniom mozliwos¢ tworzenia awataréw, ktére odpowiadajg ich tozsamosciom, nauczyciele
zaobserwowali zwiekszenie udziatu i motywacji w dziataniach zwigzanych z rozumieniem
tekstu, szczegodlnie wsréd ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SEN). To
spersonalizowane podejscie sprzyja poczuciu odpowiedzialnosci i zwigzku z materiatem
edukacyjnym, umozliwiajgc uczniom aktywne uczestnictwo w ich edukacji.

Podobnie w Hiszpanii personalizacja awatarow zostata wigczona do programow
edukacyjnych w roéznych regionach, w tym na Wyspach Kanaryjskich. Poprzez siec
INNOVAS nauczyciele wykorzystali personalizacje awataréw, aby wzmocni¢ poczucie
odpowiedzialnosci ucznidw i ich zaangazowanie w dziatania zwigzane z rozumieniem tekstu.
Dajgc uczniom swobode dostosowywania awatarow zgodnie z ich preferencjami i
zainteresowaniami, nauczyciele stworzyli srodowisko edukacyjne, ktore jest zaréwno
wigczajace, jak i motywujace.

W Polsce personalizacja awataréw odegrata kluczowg role w fgczeniu klasycznej i wirtualnej
przestrzeni edukacyjnej. Poprzez programy takie jak "Aktywna Tablica", nauczyciele
umozliwili uczniom tworzenie awatardw, ktore odzwierciedlajg ich indywidualne tozsamosci i
osobowosci. Ta personalizacja nie tylko sprzyja poczuciu odpowiedzialnosci, ale takze
promuje wigczenie poprzez zapewnienie, ze wszyscy uczniowie czujg sie reprezentowani i
doceniani w wirtualnym srodowisku nauczania.
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W Turcji personalizacja awatarow odegrata istotng role w angazowaniu uczniow z
réznorodnych srodowisk kulturowych i jezykowych, w tym uczniow z SEN. Dajgc uczniom
mozliwos¢ tworzenia awataréw odpowiadajgcych ich osobistym tozsamosciom, nauczyciele
zbudowali poczucie przynaleznosci i zwigzku 2z materiatem edukacyjnym. To
spersonalizowane podejscie uwzglednia rézne preferencje i potrzeby w nauce, czynigc
doswiadczenie edukacyjne bardziej zrozumiatym i motywujgcym dla wszystkich uczniow.

W Grecji personalizacja awataréw zostata przyjeta jako sposdb na umozliwienie uczniom
wyrazania swojej kreatywnosci i indywidualnosci podczas nawigowania w wirtualnych
Srodowiskach edukacyjnych. Dajgc uczniom mozliwos¢é dostosowywania swoich awatarow,
nauczyciele wspierajg poczucie odpowiedzialnosci i autonomii, co zwieksza zaangazowanie
i motywacje wsrdd réznych grup uczniéw. To spersonalizowane podejscie nie tylko poprawia
doswiadczenie edukacyjne, ale rowniez promuje ekspresje siebie i pewnos¢ siebie wsrod
uczniéw.

Oprécz praktyk obserwowanych na Cyprze, w Hiszpanii, Polsce, Turcji i Grecji, Europa
wprowadza innowacyjne podejscia do personalizacji awataréw. W takich krajach jak
Stowacja wykorzystanie 3D Wirtualnych Srodowisk Edukacyjnych (VLE) dla uczniéw z
wieloma uposledzeniami wykazato skutecznos¢ awatarow jako interaktywnych
przewodnikéw w wirtualnych $rodowiskach. Te awatary zapewniajg spersonalizowane
wsparcie i strukture, odpowiadajgc na réznorodne potrzeby uczniow z wieloma
uposledzeniami. Podobnie w Wielkiej Brytanii i Izraelu powazne gry edukacyjne do nauki
rozpoznawania emocji u dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu (ASC) wigczyty
awatary w celu zwiekszenia zaangazowania i motywacji. Poprzez personalizacje awatarow
europejskie inicjatywy ukazujg potencjat awataréw w budowaniu poczucia odpowiedzialnosci
i zwigzku z wirtualnym srodowiskiem edukacyjnym, ostatecznie zwiekszajgc zaangazowanie
i motywacje uczniow z specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

5.3 Mechanizmy Natychmiastowej Informaciji Zwrotnej

Mechanizmy natychmiastowej informacji zwrotnej sg integralnymi komponentami interwencji
opartych na awatarach, zapewniajgc uczniom terminowe wskazowki i wzmocnienia
wspierajgce ich umiejetnosci rozumienia tekstu. W krajach partnerskich oraz w catej Europie
nauczyciele wdrozyli mechanizmy natychmiastowej informacji zwrotnej, aby stworzy¢
wspierajgce srodowiska nauki, ktére utatwiajg postepy i zaangazowanie uczniow.

Na Cyprze mechanizmy natychmiastowej informacji zwrotnej =zostaty pomysinie
zintegrowane z interwencjami opartymi na awatarach, aby zapewni¢ uczniom
spersonalizowane wskazowki i wsparcie podczas ¢wiczen z zakresu rozumienia tekstu.
Dzieki wykorzystaniu awatarow jako wirtualnych nauczycieli uczniowie otrzymujg
natychmiastowg korekte btedéw oraz sugestie dostosowane do ich indywidualnych potrzeb.
Ta natychmiastowa pomoc pomaga uczniom szybko zidentyfikowac¢ i poprawi¢ btedy,
wzmacniajgc ich nauke i budujgc pewnosé¢ siebie. Dzieki terminowej informacji zwrotnej
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nauczyciele stworzyli wspierajgce Srodowisko nauki, ktére umozliwia uczniom przejecie
odpowiedzialnosci za swojg edukacje i ciggty rozwdj.

Podobnie w Hiszpanii mechanizmy natychmiastowej informacji zwrotnej odegraty kluczowg
role w zwiekszeniu zaangazowania uczniéw i wynikdw nauczania w dziataniach zwigzanych
z rozumieniem tekstu. Dzieki wykorzystaniu awataréw jako wirtualnych nauczycieli
uczniowie otrzymujg informacje zwrotne w czasie rzeczywistym na temat swojego
wystgpienia, co pomaga im zrozumie¢ btedy i natychmiast sie z nich uczyé. Ta
natychmiastowa informacja zwrotna nie tylko wspiera ucznibw w opanowywaniu
umiejetnosci rozumienia tekstu, ale takze rozwija postawe wzrostu i odpornosci. Poprzez
zapewnienie uczniom terminowych wskazowek i wsparcia, nauczyciele stworzyli wspierajgce
srodowisko nauki, ktére sprzyja sukcesom akademickim i osobistemu rozwojowi.

W Polsce mechanizmy natychmiastowe] informacji zwrotnej zostaty wykorzystane do
zwiekszenia motywacji i zaangazowania ucznidow w dziataniach zwigzanych z rozumieniem
tekstu. Dzieki wykorzystaniu awataréw jako wirtualnych nauczycieli uczniowie otrzymujg
natychmiastowg korekte btedow i wsparcie podczas ¢wiczen z zakresu rozumienia tekstu. Ta
spersonalizowana informacja zwrotna pomaga uczniom utrzymac¢ kurs i osiggac¢ ciagty
postep, rozwijajgc poczucie osiggnie¢ i biegtosci. Poprzez zapewnienie uczniom
terminowych wskazowek i wsparcia, nauczyciele stworzyli wspierajgce $rodowisko nauki,
ktére promuje sukcesy akademickie i pewnosc siebie.

W  Turcji mechanizmy natychmiastowe] informacji zwrotnej zostaty zintegrowane z
interwencjami opartymi na awatarach, aby zapewni¢ uczniom wsparcie i wskazéwki w czasie
rzeczywistym podczas ¢wiczen z zakresu rozumienia tekstu. Dzieki wykorzystaniu awatarow
jako wirtualnych nauczycieli uczniowie otrzymujg natychmiastowg informacje zwrotng na
temat swojego wystgpienia, co pomaga im szybko zrozumie¢ btedy i sie z nich uczyé. Ta
natychmiastowa informacja zwrotna nie tylko wspomaga zrozumienie, ale takze promuje
samodzielne uczenie sie i autonomie. Poprzez zapewnienie uczniom terminowych
wskazéwek i zachety, nauczyciele stworzyli wspierajgce Srodowisko nauki, ktére sprzyja
sukcesom akademickim i osobistemu rozwojowi.

W Grecji mechanizmy natychmiastowej informacji zwrotnej odegraty kluczowg role w
wspieraniu nauki i zaangazowania ucznidw w dziatania zwigzane z rozumieniem tekstu.
Dzieki wykorzystaniu awatarow jako wirtualnych nauczycieli uczniowie otrzymujg
natychmiastowg korekte bteddéw i wsparcie, co pomaga im utrzyma¢ motywacje i pozostac
na wtasciwej drodze. Ta natychmiastowa informacja zwrotna promuje aktywne uczestnictwo i
refleksje, umozliwiajac uczniom przejecie odpowiedzialnosci za swojg nauke i osigganie
ciggtego postepu. Poprzez zapewnienie uczniom terminowych wskazowek i wsparcia,
nauczyciele stworzyli wspierajgce srodowisko nauki, ktére promuje sukcesy akademickie i
nauke przez cate zycie.

W Europie mechanizmy natychmiastowe]j informacji zwrotnej z wykorzystaniem awataréw
odegraly istotng role w kierowaniu postepami ucznidw i wzmacnianiu pozytywnych
zachowan. Na przyktad, na Stowacji awatary petnigce role interaktywnych przewodnikow w
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3D VLE oferujg informacje zwrotne w czasie rzeczywistym dostosowane do indywidualnych
potrzeb uczniéw, wspierajgc samorefleksje i ciggte doskonalenie. Podobnie w Wielkiej
Brytanii i lzraelu awatary zintegrowane z powaznymi grami edukacyjnymi zapewniajg
spersonalizowang informacje zwrotng w odpowiedzi na dziatania i decyzje uczniow,
wspierajgc wyznaczanie celéw i rozwijanie umiejetnosci. Te przyktady pokazujg, jak awatary
mogg odegrac istotng role w oferowaniu terminowej i konstruktywnej informacji zwrotnej,
ostatecznie zwiekszajgc wyniki nauczania i poziom zaangazowania uczniow.

5.4 Srodowiska Nauki Wspétpracy

Srodowiska nauki wspotpracy wspierane przez awatary odgrywajg kluczowg role w
promowaniu interakcji spotecznych, pracy zespotowej i praktyk wigczajgcych edukacje
wsrod ucznidw z specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SEN). Nauczyciele na Cyprze, w
Hiszpanii, Polsce, Turcji i Grecji wdrozyli interwencje oparte na awatarach, aby stworzy¢
srodowiska nauki wspétpracy, ktére wspierajg interakcje rowiesnicze, komunikacje i wspdlne
rozwigzywanie probleméw.

Na Cyprze awatary byly wykorzystywane w grupowych zajeciach czytelniczych, gdzie
uczniowie wspolnie rozwigzujg problemy i omawiajg historie. Te awatary petnig role
mediatoréw, utatwiajgc komunikacje i wspotprace miedzy uczniami z réznych srodowisk i o
réznych potrzebach edukacyjnych. Poprzez promowanie interakcji rowiesniczych, awatary
zwiekszajg zaangazowanie uczniow w materiat edukacyjny i przyczyniajg sie do poczucia
wspolnoty w klasie.

Podobnie w Hiszpanii awatary byly uzywane do utatwienia wspdlnych doswiadczen
edukacyjnych wsrod ucznidw z niepetnosprawnosciami intelektualnymi. Poprzez grupowe
aktywnosci i wirtualne dyskusje awatary zachecajg do interakcji miedzy rowiesnikami i
dzielenia sie wiedzg, promujgc poczucie przynalezno$ci i pracy zespotowej. To podejscie
wspotpracy nie tylko rozwija umiejetnosci spoteczne uczniow, ale takze poprawia ich
rozumienie materiatu czytelniczego poprzez wspdélne odkrywanie i dyskusje.

W Polsce srodowiska nauki wspétpracy wspierane przez awatary odegraty kluczowa role w
promowaniu praktyk wigczajgcych w edukacji. Awatary petnig role wirtualnych
przewodnikéw, utatwiajgc grupowe dziatania i dyskusje, ktére zachecajg do aktywnego
uczestnictwa i wzajemnego wsparcia wsrdéd ucznidw. Wykorzystujgc awatary do budowania
wirtualnych klas, nauczyciele tworzg inkluzywne $rodowiska edukacyjne, w ktérych wszyscy
uczniowie, w tym ci z specjalnymi potrzebami, moga rozwija¢ sie akademicko i spotecznie.

Podobnie w Turcji awatary byly wykorzystywane do wspierania wspotpracy i pracy
zespotowej wsrod uczniow z SEN. Poprzez projekty grupowe i interaktywne symulacje
wspierane przez awatary uczniowie angazujg sie w wspoélne rozwigzywanie problemow i
dzielenie sie wiedzg. Awatary dziatajg jako katalizatory komunikaciji i wspétpracy, pomagajac
uczniom rozwijac istotne umiejetnosci spoteczne, jednoczesnie pogtebiajgc ich zrozumienie
materiatu czytelniczego w wspierajgcym i inkluzyjnym srodowisku.
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Na koniec w Grecji awatary zostaty zintegrowane w scenariusze nauki wspotpracy, ktore
promujg interakcje réwiesnicze i uczenie sie kooperacyjne. Poprzez wirtualne klasy i
grupowe aktywnosci wspierane przez awatary uczniowie biorg udziat w projektach
wspotpracy, dyskusjach i wymianie wiedzy. Awatary petnig role facilitatorow, zachecajgc do
aktywnego uczestnictwa i budowania poczucia wspdélnoty ws$réd ucznidw z réznymi
potrzebami edukacyjnymi. Poprzez promowanie srodowisk nauki wspotpracy nauczyciele
umozliwiajg uczniom SEN wspdlng prace, nauke od siebie nawzajem i osigganie sukceséw
W nauce.

W Europie podejscie do Srodowisk nauki wspotpracy wspieranych przez awatary kladzie
nacisk na promowanie interakcji rowiesniczych, komunikac;ji i pracy zespotowej. Na przyktad
w Stowacji awatary w ramach 3D VLE zachecajg do wspotpracy wérdd ucznidow z roznymi
rodzajami niepetnosprawnosci, budujgc poczucie wspoélnoty i wzajemnego wsparcia.
Podobnie w Wielkiej Brytanii i I1zraelu awatary uzywane w powaznych grach edukacyjnych
utatwiajg grupowe dziatania i projekty wspotpracy, promujgc interakcje spoteczne i
inkluzyjnosé. Te inicjatywy pokazujg potencjat awataréw w tworzeniu inkluzyjnych srodowisk
nauki, w ktorych wszyscy uczniowie mogg sie rozwijac, niezaleznie od ich r6znorodnych
potrzeb edukacyjnych.

5.5 Przyktady Udanych Praktyk z Krajéw Partnerskich i Europy

Udane praktyki w edukacji majg ogromne znaczenie, poniewaz stanowig wzorce do poprawy
wynikow nauczania i promowania wtgczajgcych srodowisk dla wszystkich uczniéw. Poprzez
identyfikacje i wyréznienie skutecznych strategii, nauczyciele mogg nasladowac te praktyki,
aby zwiekszy¢é zaangazowanie uczniow, wspiera¢ osiggniecia akademickie i odpowiada¢ na
réznorodne potrzeby ucznidw, szczegdlnie tych z specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
(SEN). Udane praktyki nie tylko pokazujg potencjat innowacyjnych podejsé, ale réwniez
inspirujg nauczycieli do eksploracji nowych metodologii i technologii wspierajgcych nauke
uczniow. Dodatkowo przyczyniajg sie do wspdlnej bazy wiedzy w badaniach edukacyjnych,
informujgc oparte na dowodach podejmowanie decyzji i rozwdj polityki. Ostatecznie,
rozpowszechnianie udanych praktyk umozliwia nauczycielom tworzenie dynamicznych i
wigczajgcych doswiadczeh edukacyjnych, ktére odpowiadajg na réznorodne potrzeby
wszystkich ucznidw, przyczyniajgc sie tym samym do pozytywnych wynikéw w edukac;ji.

Na Cyprze nowatorska inicjatywa integruje awatary w programach czytelniczych, pozwalajgc
uczniom na dostosowanie swoich awatarow, aby odzwierciedlaty ich same lub ulubione
postacie. To podejscie znaczgco zwieksza zaangazowanie i motywacje, szczegoélnie wsrod
ucznidow z réznorodnych $rodowisk kulturowych. Poprzez personalizacje swoich awatarow,
uczniowie czujg silniejsze potaczenie z materiatem edukacyjnym, co prowadzi do
zwiekszonego uczestnictwa i zrozumienia tekstow.

Hiszpania wykazata sie niezwyktym sukcesem w wykorzystaniu awataréw do wspierania
ucznidw z niepetnosprawnosciami intelektualnymi w poprawie umiejetnosci czytania ze
zrozumieniem. Awatary zapewniajg natychmiastowg, dostosowang do potrzeb feedback w
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czasie c¢wiczen czytelniczych, umozliwiajac uczniom szybkie poprawianie btedow i
budowanie pewnosci siebie w swoich umiejetnosciach. Ta spersonalizowana pomoc tworzy
wspierajgce srodowisko edukacyjne, ktére umozliwia uczniom przezwyciezanie wyzwan i
osigganie sukcesow akademickich.

W Grecji wdrozono innowacyjne praktyki, stosujgc awatary jako narzedzia interfejsu w
zdalnych srodowiskach edukacyjnych. Awatary petnig role istotnych narzedzi
komunikacyjnych miedzy nauczycielami a uczniami, utatwiajgc spersonalizowane interakcje i
budujgc poczucie przynaleznosci wsréd uczniow. Dzieki uzyciu awataréw uczniowie czujg
sie doceniani i wspierani, co prowadzi do zwiekszonego zaangazowania i uczestnictwa w
wirtualnych zajeciach edukacyjnych.

W Polsce integracja awataréw w programie ,Aktywna Tablica” zrewolucjonizowata zajecia
czytelnicze w klasach. Pozwalajgc uczniom na personalizacje swoich awatardw, inicjatywa
ta promuje poczucie tozsamosci i przynaleznosci w wirtualnym srodowisku klasy. Uczniowie
sg zachecani do kreatywnego wyrazania siebie, co prowadzi do wiekszego zaangazowania i
motywacji w zadaniach zwigzanych z umiejetnosciami czytelniczymi.

W Turcji przyjeto innowacyjne praktyki, uzywajgc awataréw z jezykiem migowym, aby
wspiera¢ uczniow z uszkodzeniami stuchu w rozumieniu programu nauczania przedmiotow
spotecznych. Te awatary oferujg dynamiczne i interaktywne podejscie do nauki,
przewyzszajgce tradycyjne metody tekstowe. Poprzez wizualizacje koncepcji za pomoca
awataréw z jezykiem migowym, uczniowie z uszkodzeniami stuchu mogag efektywniej
przyswajac ztozone idee, co prowadzi do poprawy wynikéw akademickich i pewno$ci siebie.

Na szerszg skale, Europa byla $wiadkiem transformacyjnych wdrozen interwencji opartych
na awatarach. Na Stowacji 3D Wirtualne Srodowiska Edukacyjne (VLE) zostaty
wykorzystane do zaspokojenia réznorodnych potrzeb edukacyjnych uczniéw z wieloma
rodzajami niepetnosprawnosci. Awatary petnig role interaktywnych przewodnikow w tych
srodowiskach, oferujgc spersonalizowane wsparcie i pomoc w nauce, co wzbogaca
doswiadczenia edukacyjne ucznidow. Dodatkowo, powazne gry edukacyjne z awatarami
okazaly sie skuteczne w nauczaniu umiejetnosci rozpoznawania emocji dzieci z
zaburzeniami ze spektrum autyzmu (ASC) w Wielkiej Brytanii i 1zraelu. Poprzez interaktywne
doswiadczenia z awatarami, uczniowie rozwijajg kluczowe umiejetnosci spoteczne i
emocjonalne, co prowadzi do poprawy komunikacji i umiejetnosci interpersonalnych.

Te przykfady praktyk podkreslajg réznorodne zastosowania i korzysci ptyngce z interwencji
opartych na awatarach w edukacji. Wykorzystujgc technologie do personalizacji
doswiadczen edukacyjnych, nauczyciele umozliwiajg uczniom przezwyciezanie barier,
zaangazowanie w tresci edukacyjne i osigganie sukcesow akademickich. Dzieki wspotpracy
miedzy krajami partnerskimi i Europg jako catoscig, transformacyjny potencjat interwencji
opartych na awatarach moze nadal napedzac innowacje i inkluzyjno$¢ w edukac;ji.

Najlepsze praktyki wyciagniete z wynikdbw badan, ktére nauczyciele mogg dostosowaé w
celu ulepszenia swoich praktyk edukacyjnych:
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personalizacji awatarow, w
tym cechy fizyczne, odziez

Najlepsze
praktyki Opis Przyktady
Uczniowie na Cyprze dostosowywali
Zaoferu;j szereg opcji | awatary, aby przypominaty ich samych lub

ich ulubione postacie, co zwigkszato
zaangazowanie i motywacje, szczegdlnie

stosujg strategie zrozumienia
w kontekstach rzeczywistych.

kulturowg i akcesoria. wsréd  ucznibw z réznych Srodowisk
Personalizacja kulturowych.
awatara
Zachecaj uczniow do | Awatary w hiszpanskiej sieci INNOVAS
aktywnego udziatu w procesie | odzwierciedlaly roézne picie, wieku i
personalizaciji, aby | etnicznosci, co poprawito identyfikacje
odzwierciedli¢ ich tozsamosc¢ i | uczniéw i ich zaangazowanie.
preferencje
Wprowadz interaktywne
eIemethy, takie Jak. dlalogl, Interaktywne awatary na Cyprze
scenariusze podejmowania ) . .
.| angazowaty ucznibw w dyskusje na temat
decyzji i zabawy w odgrywanie . .
. przeczytanych tekstéw, co poprawiato
rol, aby nauka byta A . L -
Interaktywne . . L zrozumienie i zapamietywanie informaciji.
. . dynamiczna i angazujgca..
Projektowanie
Nauki Avatary w Grecji utatwiat rowadzenie
Projektuj  dziatania,  ktore Y J y P

dziatan zwigzanych z odgrywaniem rél i
scenariuszy podejmowania decyzji, co
sprawiato, ze abstrakcyjne koncepcje
stawaly sie bardziej konkretne i zrozumiate.

Mechanizmy
Bezposredniegj
Informacji Zwrotnej

Integru;j mechanizmy
feedbacku w interwencjach
opartych na avatarach, aby
zapewnic¢ natychmiastowe
korekcyjne wskazowki i
wzmochienie.

Avatary w Polsce zapewniaty
natychmiastowy, spersonalizowany
feedback podczas éwiczeh 2z czytania,
pomagajgc uczniom szybko poprawi¢
umiejetnosci czytania.

Dostosu;j feedback do
indywidualnych potrzeb
uczniéw, aby stworzy¢

spersonalizowane
dos$wiadczenia edukacyjne.

W Turcji avatary oferujgce natychmiastowy
feedback pomogty uczniom zrozumie¢ ich
btedy i osiggna¢ ciggly postep w zakresie
rozumienia tekstu.

Wspdlne
Srodowiska
Nauczania

Wspieraj wspotprace poprzez
grupowe aktywnosci, dyskusje
i  nauke przez wymiane
doswiadczen z réwiesnikami.

Grupowe zajecia czytelnicze w Hiszpanii
wspieraty komunikacje i wspoétprace miedzy
uczniami, co zwiekszyto ich zaangazowanie
i interakcje z materiatem.

Co-funded by
the European Union
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Zapewnij inkluzyjnosc¢ i | Awatary w Grecji promowaty interakcje
dostepnos$¢, aby stworzy¢ | spoteczne i prace zespotowg wsréd
wspierajgce i kooperacyjne | uczniow z SEN poprzez srodowiska nauki
$srodowisko nauki. oparte na wspotpracy.

Te najlepsze praktyki, wyciggniete z udanych wdrozen w réznych krajach, mogqg stuzyc¢ jako
cenne wytyczne dla nauczycieli, ktérzy dgzg do optymalizacji zaangazowania uczniow i
wynikéw nauczania w swoich srodowiskach edukacyjnych

Podsumowanie Rozdziatu

Ogodlnie rzecz biorgc, badanie interwencji opartych na awatarach w Cyprze, Hiszpanii,
Polsce, Turcji, Grecji i w catej Europie ujawnia bogactwo innowacyjnych praktyk majacych
na celu poprawe rozumienia tekstu przez ucznidw z specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
(SEN). Dzieki personalizacji awataréw, interaktywnemu projektowaniu nauki, mechanizmom
natychmiastowej informacji zwrotnej i $rodowiskom nauki opartym na wspdtpracy,
nauczyciele wykorzystali awatary do stworzenia dynamicznych i inkluzyjnych doswiadczen
edukacyjnych dostosowanych do réznorodnych potrzeb wszystkich uczniéw.

Kluczowe ustalenia podkreslajg znaczenie personalizacji awataréw w rozwijaniu
zaangazowania i motywacji ucznidw, umozliwiajgc im identyfikacie z postaciami
odzwierciedlajgcymi ich tozsamos$¢ i tto kulturowe. Interaktywne projektowanie nauki z
wykorzystaniem awataréw okazato sie skuteczne w uczynieniu abstrakcyjnych pojeé
bardziej konkretnymi i zrozumiatymi, podczas gdy mechanizmy natychmiastowej informaciji
zwrotnej utatwity szybki rozwoj umiejetnosci poprzez dostarczanie korekty w czasie
rzeczywistym.

Ponadto, srodowiska nauki oparte na wspotpracy wspierane przez awatary promowaty
interakcje spofeczne, komunikacje i prace zespotowg wsrdd ucznidw, przyczyniajgc sie do
ich wszechstronnego rozwoju. Te najlepsze praktyki podkreslajg transformacyjny potencjat
interwencji opartych na awatarach w rewolucjonizowaniu tradycyjnych paradygmatow
edukacyjnych i torowaniu drogi do dynamicznych, inkluzyjnych i skutecznych do$wiadczen
edukacyjnych.

As educators continue to adapt and implement these best practices in their educational
settings, it is evident that avatar-based interventions hold promise in fostering academic
success and personal growth for students with special educational needs, and that is why
projects like AvatarSEN are necessary.
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Rozdzial 6: Rekomendacje dla Nauczycieli
6.1 Personalizacja Awatarow i Strategie Personalizaciji

Personalizacja awatarobw w nauczaniu i uczeniu sie moze by¢é bardzo skutecznym
narzedziem angazujgcym uczniéw i sprawiajacym, ze poczujg sie bardziej zwigzani z
procesem edukacyjnym, szczegollnie w przypadku ucznidw z okreslonymi potrzebami
edukacyjnymi.Oto kilka rekomendacji dla nauczycieli dotyczacych personalizaciji awataréw:

e Roéznorodnos¢ i Zrdznicowanie: oferuj swoim uczniom szeroki wybér opcji
personalizacji ich awataréw. Moze to obejmowac rézne kolory skory, fryzury, ubrania,
akcesoria itp. Jako nauczyciele, musimy zapewnié, Zze dostepne opcje
odzwierciedlajg roznorodnos¢ wszystkich naszych uczniow.

e Uwzglednianie Osobistych Zainteresowan: pozwdl uczniom wybiera¢ elementy dla
ich awataréw, ktére odzwierciedlajg ich zainteresowania i pasje. Na przyktad, moga
dodac¢ akcesoria zwigzane z ich ulubionymi sportami, hobby lub postaciami z filméw
czy ksigzek, co zwiekszy ich motywacje.

e Nagrody i Osiggniecia: uzywaj personalizacji awataréw jako sposobu nagradzania
postepéw akademickich i osiggnie¢. Na przyktad, uczniowie mogliby odblokowac
nowe opcje personalizacji po ukonczeniu okresSlonych zadan lub osiggnieciu
konkretnych celow.

e Zachecanie do Kreatywnosci: zachecaj ucznidéw do kreatywnosci przy tworzeniu
swoich awataréw. Mozesz organizowaé konkursy na projektowanie awataréw lub
zleca¢ projekty, w ramach ktérych uczniowie muszg stworzy¢ awatary reprezentujgce
konkretne koncepcje lub postaci historyczne.

e \Wzmacnianie Pozytywnej Tozsamosci: uzywaj personalizacji awatarow jako okazji do
wzmacniania poczucia wtasnej wartosci i pozytywnej tozsamosci uczniéw. Zacznij od
wewnetrznej motywacji uczniow i pomoz im wybieraé elementy, ktére sprawiajg, ze
czujg sie pewni siebie i dumni z siebie.

e Promowanie Inkluzji: zapewnij, ze wszyscy uczniowie czujg sie reprezentowani i
szanowani w procesie personalizacji awataréw. Rozwaz oferowanie opciji
personalizacji, ktére odzwierciedlajg szeroki zakres tozsamosci ptciowych, tta
kulturowego i r6znorodnosci funkcjonalne;.

e Integracja Personalizaciji z Aktywnosciami Edukacyjnymi: uzywaj
spersonalizowanych awataréw jako czesci aktywnosci edukacyjnych, takich jak
dyskusje online, gry edukacyjne czy symulacje.
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Wprowadzenie personalizacji awatarow w klasie moze stworzy¢é bardziej interaktywne,
inkluzywne i motywujgce srodowisko dla naszych uczniow.

Ponizej przedstawiono rézne strategie personalizacji awatarow w naszym kontekscie
edukacyjnym:

e Kwestionariusze Preferencji: na poczatku kursu rozsytaj kwestionariusze do uczniow,
w ktérych mogg wskazac swoje preferencje dotyczgce takich aspektow jak ulubiony
kolor, rodzaj odziezy, fryzura itp. Wykorzystaj te informacje do dostosowania opcji
personalizacji awataréw, ktore oferujesz.

e Sesje Projektowania w Grupie: organizuj sesje, podczas ktérych uczniowie mogg
wspolnie projektowac¢ awatary. Mogag dzieli¢ sie pomystami, udziela¢ sobie nawzajem
opinii i uczyc sie od siebie. To promuje wspotprace i kreatywnosc.

e Wyzwania Personalizacyjne: twérz wyzwania, w ramach ktérych uczniowie muszg
personalizowa¢ swoje awatary zgodnie z okreslonym tematem. Na przyktad, mozesz
zaproponowac wyzwanie ,awatar superbohatera” lub ,awatar na podstawie ksigzki”.

e Specjalne Wydarzenia: organizuj specjalne wydarzenia, podczas ktérych uczniowie
mogg personalizowaé swoje awatary w celu uczczenia okazji takich jak Dzien Ziemi,
Dzien Pokoju czy festiwale kulturowe. To promuje swiadomosc¢ i inkluzje, co jest
szczegolnie wazne dla naszych uczniow z specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

e Nagrody za Osiggniecia: oferuj dodatkowe opcje personalizacji jako nagrody za
osiggniecia akademickie lub aktywny udziat w zajeciach. Na przyktad, mozesz
przyzna¢ specjalne akcesoria za ukonczenie waznego projektu lub za udziat w
dyskus;ji online.

e Awatary w Prezentacjach i Projektach: zachecaj ucznidw do uzywania swoich
spersonalizowanych awatarow w prezentacjach i projektach. To pozwala im na
wyrazenie swojej tozsamosci i kreatywnosci w unikalny sposéb.

e Integracja z Platformami Edukacyjnymi: wykorzystuj internetowe platformy
edukacyjne, ktére pozwalajg uczniom personalizowa¢ swoje awatary. Moze to
obejmowacé systemy nagrdd, wirtualne sklepy z akcesoriami i zaawansowane opcje
personalizaciji.

e Awatary jako Narzedzia Wyrazania Siebie: zachecaj uczniéw do refleksji nad
tozsamoscig i wyrazaniem siebie poprzez swoje awatary. Zapewnij aktywnosci
refleksyjne lub dzienniki, w ktorych bedg odkrywac, jak ich awatary odzwierciedlajg
aspekty ich osobowosci, zainteresowania i aspiracje.
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6.2 Projektowanie Interaktywnych Srodowisk Uczenia sie

Projektowanie interaktywnych srodowisk uczenia sie znaczgco zwieksza zaangazowanie i
uczestnictwo ucznidéw i moze by¢é cennym narzedziem w radzeniu sobie z réznorodnoscia
oraz integracji uczniéw z niepetnosprawnosciami intelektualnymi.

Projektujgc interaktywne srodowiska uczenia sie, powinniSmy postepowa¢ wedtug
okreslonych krokéw lub wstepnych rozwazan, ktére przedstawiono ponizej:

Co-funded by

Okresl Cele Edukacyjne: przed zaprojektowaniem srodowiska wazne jest, aby miec
jasno okreslone cele edukacyjne. Jakie koncepcje lub umiejetnosci chcesz, aby
uczniowie nabyli lub poprawili? Jak odnosi sie to do programu nauczania i
konkretnych kompetencji? W jaki sposéb moge dostosowacé propozycje do poziomu
odniesienia programowego kazdego ucznia?

Poznaj Swoich Uczniéw: zrozum potrzeby, zainteresowania i style uczenia sie swoich
ucznidbw. Pomoze to dostosowacC projekt srodowiska, aby byt on odpowiedni i
angazujacy dla nich.

Wykorzystaj Roéznorodne Zasoby Multimedialne: witacz réznorodne zasoby
multimedialne, takie jak filmy, obrazy, animacje i symulacje, aby uczyni¢ srodowisko
bardziej interaktywnym i angazujgcym. Moze to pomdéc utrzymac uwage uczniow i
utatwi¢ zrozumienie skomplikowanych koncepc;ji.

Zachecaj do Wspotpracy: projektuj aktywnosci, ktére promujg wspotprace miedzy
uczniami, takie jak dyskusje online, projekty grupowe i zadania problemowe. Daje to
uczniom mozliwos¢ wspdlnej pracy, dzielenia sie pomystami i uczenia sie od siebie
nawzajem.

Zapewnij Natychmiastowg Informacje Zwrotng: korzystaj z narzedzi i aktywnosci,
ktére pozwalajg uczniom otrzymywac¢ natychmiastowg informacje zwrotng na temat
ich postepow i zrozumienia materiatu. Mogg to by¢ quizy online, gry edukacyjne z
wynikami w czasie rzeczywistym i aktywnosci samodzielnej oceny.

Personalizuj Nauczanie: oferuj opcje i $ciezki personalizacji nauczania, aby
uczniowie mogli rozwija¢ si¢ we witasnym tempie i zgodnie z ich indywidualnymi
zainteresowaniami i potrzebami. Moze to obejmowac opcjonalne aktywnosci,
pomoce techniczne, dodatkowe zasoby i narzedzia do $ledzenia postepow.

Skutecznie Integruj Technologie: wykorzystuj technologie w sposéb strategiczny, aby
zwiekszy¢ interaktywnosc¢ i dostepnosc¢ srodowiska uczenia sie. Moze to obejmowac
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korzystanie z platform edukacyjnych online, narzedzi do komunikacji synchronicznej i
asynchronicznej oraz aplikacji edukacyjnych.

e Oceniaj i Dostosowuj Propozycje: regularnie oceniaj skutecznos¢ srodowiska
uczenia sie i zbieraj feedback od uczniéw, aby zidentyfikowaé obszary do poprawy.
Wprowadzaj niezbedne zmiany, aby optymalizowaé¢ doswiadczenie edukacyjne.

Postepujgc zgodnie z tymi krokami i rozwazaniami, mozemy projektowac interaktywne
Ssrodowiska uczenia sie, ktdre bedag stymulujagce, skuteczne i motywujace dla wszystkich
uczniow, respektujgc rozne tempo uczenia sie.

6.3 Integracja Awataréow w Réznych Przedmiotach i Obszarach Programowych

Integracja awataréw w réznych przedmiotach i obszarach programowych moze by¢
kreatywnym i skutecznym sposobem na zwiekszenie zaangazowania uczniéw i ich
uczestnictwa w nauce.

Oto kilka przyktadow, jak awatary moga by¢ zintegrowane z réznymi przedmiotami i
obszarami programowymi:

Jezyk i Literatura:

e Podstawowa Alfabetizacja: W celu nabywania umiejetnosci czytania i pézniejszego
rozwoju jezyka mowionego, awatary bedg uzywane jako modele fonologiczne dla
uczniow, ktoérzy tego potrzebujg, zwracajagc szczegdlng uwage na specjalne potrzeby
edukacyjne ucznidw z czesciowg niepetnosprawnoscig intelektualng. Nauczyciele i
uczniowie bedg mogli wchodzi¢ w interakcje z awatarami w réznych jezykach, aby
poprawi¢ wyrazanie sie¢ w mowie oraz niezbedng alternatywng komunikacje do
rozwijania systemow wspomagajgcych komunikacje z awatarami.

e Awatary Postaci: Uczniowie mogliby tworzyé awatary postaci z powiesci lub
opowiadan, ktére czytajg na lekcjach. Mogliby pisaé¢ dialogi miedzy awatarami, aby
odkrywac relacje miedzy postaciami i lepiej zrozumie¢ fabute.

o Debaty Literackie: Organizowanie internetowych debat literackich, w ktorych
awatary reprezentujg réznych autoréw, bronigcych swoich styléw i dziet.

e Gatunki Literackie: Wykorzystanie awataréw do reprezentowania réznych gatunkéw
literackich, takich jak poezja, narracja i teatr. Uczniowie mogg tworzy¢ awatary
znanych poetdéw, narratoréow i dramaturgéw, badajgc cechy i konwencje kazdego
gatunku poprzez ich dzieta.

e Projekty Twodrczego Pisania: Wyzwanie dla uczniow, aby stworzyli projekty
twérczego pisania, uzywajgc awataréw jako gtownych postaci. Na przyktad, mogg
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pisaé opowiadania, wiersze lub sztuki, w ktorych awatary wchodzg w interakcje i
stawiajg czota wyzwaniom w wirtualnym srodowisku.

Projekty Badawcze o Literaturze: Popros uczniow o realizacje projektow
badawczych na temat literatury, uzywajgc awataréw jako narzedzi do prezentacji. Na
przyktad, mogliby stworzy¢ wirtualne prezentacje analizujgce zycie i twoérczosé
znanych autoréw, badajgc ich kontekst historyczny, wptywy i literackie dziedzictwo.

Matematyka:

Zrozumienie Probleméw Matematycznych: Awatary bedg uzywane do segmentac;ji
prostych tekstow rozwigzywania problemow matematycznych, aby strukturyzowac
projektowanie ¢wiczen i ich rozwéj. Aspekt ten przyniesie korzysci nie tylko uczniom
w zwyktych klasach, ale réwniez uczniom z czesSciowg niepetnosprawnoscig
intelektualna.

Awatar Matematyczny: Awatary bedg uzywane jako narzedzie przed procesem
poznawczym, ktéry wymaga duzych umiejetnosci, aby utatwi¢ zrozumienie i
rozwigzywanie problemow matematycznych w sposob logiczny.

Problemy Matematyczne z Awatarami: Awatary mogg by¢ uzywane jako postacie
w zadaniach matematycznych. Na przyktad, uczniowie mogg rozwigzywac problemy
geometryczne, pomagajgc swoim awatarom budowaé figury w wirtualnym
Srodowisku.

Gry Matematyczne: Tworz gry matematyczne, w ktdérych awatary rywalizujg w
wyzwaniach z zakresu arytmetyki umystowej lub rozwigzywania probleméw.

Personalizowani Nauczyciele Matematyki: Zapewnij kazdemu uczniowi
spersonalizowanego awatara-nauczyciela, ktéry poprowadzi ich przez aktywnosci i
¢wiczenia matematyczne. Awatary mogg oferowa¢ wyjasnienia krok po kroku,
podpowiedzi i informacje zwrotne, pomagajgc uczniom rozwigzywac problemy.

Projekty Modelowania Matematycznego: Zache¢ ucznidéw do tworzenia projektow
modelowania matematycznego, uzywajgc awataréw jako narzedzi wizualizacyjnych.
Na przyktad, mogg stworzy¢ wirtualne modele sytuacji z rzeczywistego swiata i uzyc
swoich awatarow do badania i analizy danych matematycznych.

Nauki Przyrodnicze:

Co-funded by

Teksty Naukowe: Awatary bedg uzywane do pomocy uczniom w zrozumieniu
tekstow naukowych i strukturyzowaniu informacji w sposéb jasny.

Stownictwo Naukowe: Awatar moze by¢ uzywany jako model fonologiczny, aby
poméc uczniom nauczy¢ sie specyficznego stownictwa z zakresu nauk
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przyrodniczych.

e Wirtualne Ekosystemy: Uczniowie moga projektowac i personalizowa¢ awatary
reprezentujgce rozne organizmy zywe w wirtualnym ekosystemie, badajgc, jak
oddziatujg ze sobg i ze srodowiskiem.

e Badanie Ekosystemoéw: Awatary mogg reprezentowa¢ uczniow w wirtualnych
srodowiskach, gdzie mogg badac rézne ekosystemy i uczy¢ sie o bioréznorodnosci.
Na przyktad, mogg stworzyé awatary odkrywcéw badajgcych lasy deszczowe
Amazonii, rafy koralowe lub tropikalne dzungle.

e Symulacje Naukowe: Uzyj awataréw do reprezentowania ucznidw w symulacjach
eksperymentéw naukowych. Mogg przeprowadzaé wirtualne zajecia, w ktorych
manipulujg zmiennymi, zapisujg dane i obserwujg wyniki, uzywajgc swoich awataréw
jako interaktywnych narzedzi.

e Wirtualne Wycieczki Naukowe: Organizuj wirtualne wycieczki do waznych miejsc
naukowych, takich jak laboratoria badawcze, muzea nauki lub rezerwaty przyrody.
Uczniowie mogg tworzyé awatary reprezentujgce ich podczas tych wycieczek,
odkrywajgc i uczgc sie o réoznych aspektach nauki w wirtualnym srodowisku.

e Wizualizacja Konceptéw: Uzyj awataréw do przedstawienia abstrakcyjnych pojeé
naukowych w bardziej konkretny i wizualny sposob. Na przyktad, awatary mogag
reprezentowacC atomy i czgsteczki w symulacji chemii lub komorki i organizmy w
symulaciji biologii.

Historia:

o Teksty Historyczne: Awatary mogg by¢ uzywane do przyblizenia uczniom
najbardziej reprezentatywnych rzeczywistosci historycznych spoteczenstw, osiggajac
tym samym zanurzenie w przesztych Kkulturach oraz poprawiajgc zrozumienie
tekstow pisanych do pracy nad przedmiotem.

e Debaty Historyczne: Awatary mogg reprezentowaé znanych naukowcow w
debatach na temat historycznych odkry¢ naukowych.

e Rekonstrukcje Historyczne: Awatary mogg by¢ uzywane do odtwarzania waznych
wydarzen historycznych w wirtualnym $rodowisku. Uczniowie mogg prowadzié¢
badania i tworzyé awatary na podstawie postaci historycznych, a nastepnie
uczestniczy¢ w symulacjach wydarzen takich jak debaty polityczne czy bitwy.

e Wirtualne Podréze w Czasie: Organizuj wirtualne podréze w czasie, gdzie awatary
odwiedzajg rézne okresy historyczne i uczg sie o codziennym zyciu, kulturze oraz
waznych wydarzeniach kazdej epoki.
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Wychowanie Fizyczne:

Wirtualne Aktywnosci Sportowe: Awatary mogg reprezentowa¢ ucznidw w
aktywnosciach fizycznych i sportach w wirtualnym swiecie. Mogg uczestniczy¢ w
grach zespotowych, zawodach sportowych i prowadzonych zajeciach ruchowych.

Personalizowane Awatary Sportowe: Uczniowie mogg tworzy¢ personalizowane
awatary odzwierciedlajgce ich zainteresowania i umiejetnosci w réznych sportach i
aktywnosciach fizycznych.

Wirtualne Zawody Sportowe: Organizuj wirtualne gry i zawody sportowe, w ktérych
awatary uczniow rywalizujg w roznych dyscyplinach sportowych, takich jak wyscigi,
rzuty pitka, skoki i inne. Twérz wyzwania wymagajgce specyficznych umiejetnosci
fizycznych i Sledz postepy uczniéw w czasie.

Wirtualni Trenerzy: Uzywaj awataréw jako wirtualnych treneréw prowadzgcych
uczniow przez rutyny éwiczen i aktywnosci fizyczne. Awatary mogg demonstrowac
prawidtowe ruchy, udzielaé instrukcji i oferowaé feedback na temat techniki uczniow.

Symulowane Wydarzenia Sportowe: Twoérz symulacje wydarzen sportowych,
takich jak Igrzyska Olimpijskie, gdzie awatary uczniéw uczestniczg w wirtualnych
zawodach. Mogg reprezentowa¢ sportowcow z roznych krajow i dyscyplin
sportowych, uczgc sie o pracy zespotowej, wytrwatosci i fair play.

Wirtualne Uroczystosci Zwyciestw: Organizuj wirtualne uroczystosci z okazji
osiggnie¢ sportowych, gdzie awatary sg gtownymi bohaterami. Wreczaj nagrody i
wyréznienia uczniom za udziat, wysitek i wykazane umiejetnosci sportowe w
zajeciach z wychowania fizycznego.

Sztuka i Muzyka:

Co-funded by

Modele Artystyczne: Awatary mogg by¢é uzywane jako modele do rysowania lub
malowania na lekcjach sztuki. Uczniowie mogg tworzy¢ portrety swoich awataréw
przy uzyciu réznych technik i styléw artystycznych.

Wirtualne Koncerty: Organizuj wirtualne koncerty, gdzie awatary reprezentujg
ucznidéw-muzykow grajgcych na instrumentach i Spiewajgcych piosenki na wirtualnej
scenie.

Wirtualni Muzycy: Zache¢ ucznibw do tworzenia awataréw reprezentujgcych
wirtualnych muzykéw. Mogg personalizowa¢ swoje awatary dodajgc instrumenty
muzyczne, stroje koncertowe i inne elementy zwigzane z muzyka.

Badanie Gatunkow Muzycznych: Zache¢ uczniow do tworzenia awatarow
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reprezentujgcych rozne gatunki muzyczne, takie jak rock, jazz, muzyka klasyczna
czy muzyka ludowa. Mogg badaé historie i cechy kazdego gatunku, a nastepnie
dzieli¢ sie swoimi awatarami i wiedzg na forum wirtualnym.

e Online Konkursy Talentéw: Organizuj online'owe konkursy talentow, gdzie awatary
uczniow rywalizujg w réznych kategoriach, takich jak najlepszy spiewak, najlepszy
instrumentalista, czy najlepszy kompozytor. Zapros zewnetrznych jurorow lub pozwol
uczniom gtosowaé na swoich faworytow.

Edukacja Emocjonalna i Kreatywna:

e Emocjonalne Awatary: Twoérz awatary reprezentujgce rézne emocje i nastroje.
Uczniowie mogg personalizowaé wyglad swoich awatarow, aby odzwierciedlaty, jak
sie czujg w danym momencie, i uzywac ich jako sposobu na wyrazanie i badanie
swoich emocji.

e Tworzenie Narracji: Zache¢ ucznidow do tworzenia opowiadan lub narracji, w ktorych
ich awatary bedg gtéwnymi postaciami. Mogg badaé¢ emocjonalne tematy takie jak
empatia, odpornosé czy poczucie wiasnej wartodci poprzez doswiadczenia swoich
awatarow w wirtualnym srodowisku.

e Gry Rola: Organizuj gry fabularne, w ktérych awatary uczniow wchodzg w interakcje
w trudnych sytuacjach emocjonalnych. Na przyktad, moga reprezentowac
scenariusze rozwigzywania konfliktéw, negocjacji lub zarzgdzania stresem, uzywajgc
swoich awataréw jako narzedzi do praktykowania umiejetnosci spotecznych i
emocjonalnych.

o Kreatywna Ekspresja: Wykorzystaj awatary jako narzedzia do kreatywnej ekspresji
siebie, pozwalajgc uczniom personalizowa¢ swoje awatary w celu odzwierciedlenia
ich zainteresowan, warto$ci i osobistych aspiracji. Moze to pomdc im odkryé swojg
tozsamos¢ i rozwija¢ swiadomos¢ emocjonalng.

e Badanie Réznorodnosci: Zache¢ ucznidow do tworzenia awatardw reprezentujgcych
rézne kultury, tozsamosci i emocjonalne doswiadczenia. Mogg badac, jak emocje sg
postrzegane i wyrazane w roznych kontekstach kulturowych, rozwijajgc wiekszag
empatie i zrozumienie miedzykulturowe.

e Praktyki Uwaznosci: Uzyj awatarow jako wirtualnych przewodnikéw w praktykach
uwaznos$ci i dobrostanu emocjonalnego. Uczniowie mogg $ledzi¢ swoje awatary w
prowadzonych medytacjach, c¢wiczeniach oddechowych i innych technikach
relaksacyjnych, wykorzystujgc wizualizacje i wyobraznie, aby poprawi¢ swoje
samopoczucie emocjonalne.

o Projekty Artystyczne Emocji: Zache¢ uczniéw do tworzenia cyfrowych projektéw
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artystycznych, badajgcych wazne dla nich tematy emocjonalne. Mogg uzywac
swoich awataréw jako modeli lub inspiracji do swoich dziet, wyrazajgc swoje emocje
kreatywnie poprzez rysunki, malarstwo lub animacje.

6.4 Szkolenie Nauczycieli i Budowanie Kapitatu Ludzkiego

Maksymalizacja mozliwosci ucznibw za pomocg awatardw wymaga wczesniejszego
szkolenia nauczycieli. Ponizej przedstawiono kilka rekomendacji dotyczgcych szkolenia
nauczycieli w zakresie projektowania i wykorzystania awatarow w edukaciji:

e Zrozumienie edukacyjnego celu awataréw: Przed rozpoczeciem korzystania z
awatarow w Kklasie, nauczyciele powinni zrozumie¢, jak mogg one wzbogaci¢
doswiadczenie edukacyjne. Awatary mogg by¢ uzywane do zachecania do
uczestnictwa, tworzenia immersyjnych srodowisk nauczania, nauki umiejetnosci
spotecznych i emocjonalnych oraz personalizowania nauczania, aby zaspokoi¢
indywidualne potrzeby uczniow.

e Eksploracja narzedzi i platform do tworzenia awataréw: Zapoznaj sie z roznymi
narzedziami i platformami, ktére pozwalajg nauczycielom i uczniom tworzyé
spersonalizowane awatary. Popularne opcje to Voki, Bitmoji, Genially i Adobe
Character Animator. Wazne jest, aby wybiera¢ narzedzia, ktére sg dostepne i tatwe w
uzyciu, aby nauczyciele mogli skutecznie integrowaé awatary w swojej praktyce
edukacyjnej.

e Rozwijanie umiejetnosci projektowania i personalizacji: Nauczyciele powinni
nauczy¢ sie projektowaC¢ i personalizowa¢ awatary, ktére odzwierciedlajg
réznorodnos¢ ich ucznidow i promujg $rodowisko inkluzyjne. Moze to obejmowac
wybdr cech fizycznych, dobdr odziezy i akcesoridow oraz wigczanie cech kulturowych
i tozsamosciowych. Dodatkowo, nauczyciele mogg odkrywaé, jak dostosowac
awatary do nauczania konkretnych poje¢ lub tworzenia postaci reprezentujgcych
postaci historyczne lub fikcyjne.

e Integracja awataré6w w program nauczania: Nauczyciele muszg nauczy¢ sie, jak
skutecznie integrowaé awatary w programie nauczania, aby wzbogaci¢ nauczanie i
uczenie sie. Moze to obejmowac¢ uzywanie awatarow do prezentacji informaciji,
prowadzenia zaje¢, utatwiania komunikacji miedzy uczniami a nauczycielami oraz
zapewniania spersonalizowanej informacji zwrotnej. Nauczyciele mogg rowniez
uzywacC awatarow do tworzenia symulowanych scenariuszy edukacyjnych i gier
edukacyjnych, ktére aktywnie angazujg uczniow.

e Promowanie umiejetnosci cyfrowych i bezpieczeinstwa online: Wazne jest, aby
nauczyciele uczyli uczniéw, jak odpowiedzialnie i bezpiecznie korzysta¢ z awataréw
w internecie. Obejmuje to edukacje na temat prywatnosci online, szacunku dla
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innych i znaczenia zabezpieczania informacji osobistych. Nauczyciele mogg rowniez
udziela¢ wskazéwek dotyczacych rozpoznawania i unikania cyberprzemocy oraz
innych form niewtasciwego zachowania online.

W zwigzku z powyzszym, konieczne jest nakreslenie przyktadowego planu szkolenia dla
nauczycieli na temat tworzenia wirtualnych srodowisk edukacyjnych:

Cel planu szkoleniowego: Celem planu szkoleniowego jest przeszkolenie nauczycieli w
zakresie efektywnego tworzenia wirtualnych s$rodowisk edukacyjnych w celu poprawy
nauczania, uczenia sie oraz zaangazowania uczniow w srodowisku cyfrowym.

Czas trwania planu szkoleniowego: Plan szkoleniowy bedzie realizowany przez okres
czterech tygodni, z cotygodniowymi zaplanowanymi sesjami szkoleniowymi.

Tydzien 1: Wprowadzenie do wirtualnych srodowisk edukacyjnych

Sesja 1:Podstawy wirtualnych srodowisk edukacyjnych
e Definicja wirtualnych srodowisk edukacyjnych.
e Znaczenie wirtualnych srodowisk w obecnej edukaciji.
e Przyktady i przypadki uzycia wirtualnych $rodowisk w réznych kontekstach

edukacyjnych.
Sesja 2: Narzedzia i platformy do tworzenia wirtualnych srodowisk
e Przeglad réznych narzedzi i platform dostepnych do tworzenia wirtualnych
Srodowisk.

e Porownanie funkcji, zalet i ograniczen réznych narzedzi (np. Moodle, Canvas,
Google Classroom).

e Praktyczne demonstracje dotyczgce korzystania z tych narzedzi do tworzenia
skutecznych wirtualnych srodowisk.

Tydzien 2: Projektowanie instruktazowe i organizacja tresci

Sesja 3: Projektowanie instruktazowe dla wirtualnych srodowisk nauczania
e Zasady projektowania instruktazowego stosowane w wirtualnych srodowiskach.
e Strategie efektywnej organizaciji tresci i sekwencjonowania dziatan edukacyjnych.
e Rozwazania dotyczgce projektowania interaktywnych dziatan i zasobdéw
multimedialnych.
Sesja 4: Personalizacja i adaptacja wirtualnego srodowiska
e Strategie personalizacji wirtualnego s$rodowiska zgodnie z potrzebami i stylami
uczenia sie uczniow.
e Narzedzia i techniki adaptaciji treSci oraz dostosowanej informacji zwrotne;j.
e Promowanie interakcji i wspotpracy miedzy uczniami w wirtualnym srodowisku.

Tydzien 3: Ocena i monitorowanie nauki

Sesja 5: Ocena w wirtualnych srodowiskach
e Rodzaje ocen stosowanych w wirtualnych srodowiskach (oceny sformutowane,
sumacyjne, samooceny, oceny rowiesnicze).
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e Narzedzia i techniki do tworzenia i przeprowadzania ocen online.

e \Wykorzystanie danych i analityki do monitorowania postepdw ucznidw i
podejmowania decyzji instruktazowych.

Sesja 6: Informacja zwrotna i wsparcie uczniow

e Znaczenie informacji zwrotnej w wirtualnych srodowiskach nauczania.

e Strategie udzielania efektywnej i motywujgcej informacji zwrotnej uczniom.

e \Wsparcie i zasoby dostepne dla ucznidéw potrzebujgcych dodatkowej pomocy w
wirtualnym Srodowisku.

Tydzien 4: Wdrazanie i praktyka
Sesja 7: Planowanie i wdrazanie wirtualnego srodowiska
e Opracowanie planu dziatania dla wdrozenia wirtualnego srodowiska w klasie.
e Rozwazania logistyczne i techniczne dla udanego wdrozenia.
e \Wspdtpraca i praca zespotowa nauczycieli w celu wsparcia wdrozenia wirtualnego
Srodowiska.
Sesja 8: Praktyka i refleksja
e Mozliwosci dla nauczycieli do praktykowania tworzenia i zarzgdzania wirtualnymi
srodowiskami.
e Refleksja nad wyzwaniami i naukami wyniesionymi z procesu szkoleniowego.
e Planowanie kolejnych krokow i strategii dalszego rozwoju umiejetnosci w tworzeniu
wirtualnych srodowisk.

Powyzszy plan szkoleniowy dostarczy nauczycielom umiejetnosci i wiedzy niezbednych do
projektowania i wykorzystywania efektywnych wirtualnych $rodowisk edukacyjnych, co
przyczyni sie do poprawy jakosci nauczania i uczenia sie w srodowisku cyfrowym. Jednak to
szkolenie nie jest jedynym potrzebnym. Aby uzupetni¢ szkolenie nauczycieli, konieczny jest
drugi plan szkoleniowy dotyczacy wykorzystania awataréw w klasie.

Ponizej znajduje sie przyktad tego, jak taki plan mogtby wygladac:

Cel planu szkoleniowego: szkolenie nauczycieli w zakresie efektywnego wykorzystania
awataréw jako narzedzia edukacyjnego w celu poprawy zaangazowania i uczestnictwa
ucznidow w nauce.

Czas trwania planu szkoleniowego: cztery sesje szkoleniowe

Tydzien 1: Wprowadzenie do Awataréow w Edukaciji

e Koncepcje awatarow w klasie

e Definicja awatarow i ich rola w edukaciji.

e Znaczenie uzywania awataréw w celu promowania zaangazowania i identyfikacji z
nauka.
Przyktady i zastosowania awataréw w réznych kontekstach edukacyjnych.
Eksploracja réznych typow awatardow, takich jak awatary 2D, 3D i awatary w
wirtualnej rzeczywistosci.

e Praktyczne demonstracje, jak uzywaé tych narzedzi do tworzenia
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spersonalizowanych awatarow.

Tydzien 2: Projektowanie i Personalizacja Awataréw

Zasady projektowania awataréw

Rozwazania dotyczgce projektowania awataréw, ktére odzwierciedlajg roznorodno$¢
i tozsamo$ci uczniow.

Strategie personalizacji awatarow zgodnie z preferencjami i cechami uczniéw.
Znaczenie inkluzyjnej reprezentacji i pozytywnej identyfikacji w projektowaniu
awataréw.

Przyktady integrowania awatarow w réznych obszarach programowych i na réznych
poziomach edukacyjnych.

Strategie dostosowywania awataréw do nauczania konkretnych koncepcji i
promowania zaangazowania uczniow.

Wspoipraca i praca zespotowa wsrdéd nauczycieli w celu dzielenia sie pomystami i
zasobami dotyczacymi tworzenia awataréw do klasy.

Tydzien 3: Wdrazanie i Wykorzystanie Awataréow w Aktywnosciach Edukacyjnych

Integracja Awataréw z Programem Nauczania

Planowanie i projektowanie aktywnosci edukacyjnych, ktoére efektywnie integrujg
awatary.

Wykorzystanie awataréw do prezentacji informacji, prowadzenia dziatan
edukacyjnych i zapewniania spersonalizowanej informacji zwrotne;.

Przyktady aktywno$ci edukacyjnych, ktére wykorzystujg awatary w celu zwiekszenia
zaangazowania i uczestnictwa uczniow.

Strategie oceny wptywu uzycia awataréw na nauke i zaangazowanie uczniow.
Refleksja nad do$wiadczeniami nauczycieli w wdrazaniu awataréow w klasie.
Identyfikacja obszaréw do poprawy i mozliwosci dalszego rozwoju umiejetnosci w
zakresie wykorzystania awataréw w nauczaniu.

Tydzien 4: Praktyka i Zastosowanie w Klasie

Mozliwoéci dla nauczycieli do praktykowania tworzenia i dostosowywania awatarow
do dziatan edukacyjnych.

Rozwéj zasobow edukacyjnych z wykorzystaniem awatarow, takich jak prezentacje,
filmy i materiaty interaktywne.

Wspotpraca i wymiana opinii wéréd nauczycieli w celu poprawy jakosci i efektywnosci
stworzonych zasobow.

Opracowanie planu dziatania na wdrozenie wykorzystania awataréw w klasie.
Monitorowanie postepéw ucznidow i ich zaangazowania w aktywnosci zwigzane z
awatarami.

Ciggta ocena i rewizja praktyk nauczania w celu poprawy uzycia i integracji awataréw
w klasie.

Dlatego, po opracowaniu sekcji dotyczgcej rekomendacji dla nauczycieli, podsumowanie i
whioski z tej sekcji ustanowig szereg rekomendacji dla wszystkich nauczycieli, ktérzy chca
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zgtebi¢ fascynujgcy swiat wykorzystywania awatarow w klasie i w ten sposob rozwija¢ swoje
umiejetnosci w zakresie uzycia awatarow w edukacji.

Jesli jeste$ zaintrygowany fascynujgcym sSwiatem, ktéry poruszamy w tym projekcie,
polecamy:

1. Zbadaj i zapoznaj sie¢ z dostepnymi narzedziami: Poswiec czas na eksploracje réznych
narzedzi i platform, ktére pozwalajg na tworzenie i uzywanie awataréw w klasie. Zbadaj
funkcje, mozliwosci i ograniczenia kazdego narzedzia, aby okresli¢, ktére najlepiej
odpowiada Twoim potrzebom i potrzebom Twoich ucznidw.

2. Cwicz tworzenie i personalizacje awataréw: Eksperymentuj z tworzeniem i
personalizowaniem awataréw, aby zapoznaé sie z procesem i rozwijaC umiejetnosci w
projektowaniu cyfrowych postaci. Baw sie roznymi opcjami personalizacji, takimi jak cechy
fizyczne, odziez, akcesoria i wyraz twarzy, aby stworzy¢ awatary, ktére sg unikalne i
reprezentatywne.

3. Integruj awatary w swoich dziataniach dydaktycznych: Szukaj okazji do integracji
awatarow w swoich dziataniach dydaktycznych, aby zwiekszy¢ zaangazowanie i udziat
uczniow w nauce. Uzywaj awataréw do przedstawiania informacji, prowadzenia dziatan
dydaktycznych, udzielania feedbacku i zachecania do interakcji miedzy uczniami.

4. Promuj inkluzje i r6znorodnos$é: Tworzgc awatary, upewnij sie, ze odzwierciedlajg one
réznorodnos¢ Twoich ucznidw i promujg inkluzje w klasie. Bgdz swiadomy znaczenia
pozytywnej reprezentacji i osobistej identyfikacji w projektowaniu awatarow i staraj sie
tworzy¢ cyfrowe postacie, ktére odzwierciedlajg roznorodnoé¢ kulturowa, etniczng, ptciowg i
funkcjonalng Twoich ucznidw.

5. Zachecaj do kreatywnosci i osobistego wyrazu: Zachecaj uczniéw do kreatywnosci i
wyrazania swojej osobistej tozsamosci poprzez tworzenie i personalizacje awataréw. Stwérz
mozliwosci dla ucznidw do zaprojektowania wiasnych awataréw i uzycia narzedzi do
tworzenia cyfrowego w celu eksploracji réznych aspektéw ich tozsamosci i osobowosci.

6. Oceniaj wptyw uzycia awataréw na nauke: Regularnie oceniaj wptyw uzycia awatarow
na nauke i zaangazowanie uczniow. Zbiera¢ dane jakosciowe i ilosciowe dotyczgce wynikéw
uczniéw, udziatu w dziataniach zwigzanych z awatarami oraz postrzegania doswiadczenia
edukacyjnego przez uczniow.

7. Dolacz do spotecznosci zawodowych i sieci: Dotgcz do internetowych spoteczno$ci
zawodowych i sieci, gdzie mozesz dzieli¢ sie pomystami, zasobami i doswiadczeniami
zwigzanymi z uzywaniem awatarow w edukacji. Uczestnicz w dyskusjach, dziel sie wkasnymi
doswiadczeniami i ucz sie z sukcesow i wyzwan innych nauczycieli stosujgcych awatary w
swoich praktykach edukacyjnych.
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Podazajgc za tymi rekomendacjami, bedziesz mogt rozwija¢ swoje umiejetnosci w zakresie
uzywania awatarow i maksymalnie wykorzysta¢ to narzedzie w celu poprawy nauczania i
uczenia sie w klasie, promujgc jednoczesnie inkluzje edukacyjna.

Rozdziat 7: Wytyczne dla Politykéw

7.1 Inwestowanie w platformy z mozliwoscig personalizacji awatarow w
edukacji dla uczniéow o specjalnych potrzebach edukacyjnych (SEN)

Specjalne potrzeby edukacyjne (SEN) odnoszg sie do trudnosci w nauce lub
niepetnosprawnosci, ktére sprawiajg, ze nauka jest bardziej wymagajgca dla dzieci w
porownaniu do wiekszosci dzieci w tym samym wieku. Potrzeba ta moze wptywac na rézne
aspekty doswiadczenia edukacyjnego dziecka, w tym zachowanie, umiejetnosci spoteczne,
czytanie, pisanie (np. z powodu dysleksiji), koncentracje oraz zdolnosci fizyczne, takie jak
pisanie.

Podstawowg zasadg jest to, ze kazde dziecko ma prawo do edukacji dostosowanej do jego
potrzeb, zapewniajgc dzieciom z specjalnymi potrzebami rowne mozliwosci edukacyjne.
Tradycyjnie dzieci wymagajgce specjalnych potrzeb edukacyjnych sg segregowane do
oddzielnych srodowisk edukacyjnych. Przyktady to: zapewnianie materiatow w wiekszej
czcionce, wsparcie indywidualne, komunikacja poprzez jezyk migowy, mniejsze klasy lub
umieszczanie dzieci w roznych grupach wiekowych [4]. Dodatkowo, istniejg ustugi
zdrowotne i opiekuncze wspierajgce edukacje i szkolenie, takie jak terapia mowy i jezyka
(poprawa umiejetnosci komunikacyjnych), terapia zajeciowa (nauka codziennych
umiejetnosci, takich jak korzystanie =z toalety czy ubieranie sie) oraz terapia
poznawczo-behawioralna lub mindfulness (zarzgdzanie lekiem) [4].

Badania [1] wykazaty mieszane wyniki dotyczace osiggnie¢ akademickich uczniow SEN w
wigczajgcych klasach. Podkredlity rowniez, Zze wiele ucznidw czesto doswiadcza
negatywnych emocji i nizszej samooceny.

Niektére z najczestszych rodzajéw specjalnych potrzeb edukacyjnych to [5,6]

e Zespo6t nadpobudliwosci psychoruchowej (ADHD):
ADHD charakteryzuje sie zachowaniami, ktére wptywajg na zdolnos¢ osoby do
koncentracji i zarzadzania impulsami. Zazwyczaj diagnozowane jest we wczesnym
dziecinstwie.

e Lek:
Wielu dzieci i mfodych ludzi doswiadcza leku. Chociaz lek moze by¢ normalng czescia
zycia, moze staC sie specjalng potrzebg edukacyjng, gdy przeszkadza dziecku w
uczestniczeniu w codziennych aktywnosciach, szczegolnie w szkole. Do powszechnych
form leku nalezg fobia szkolna, fobia spoteczna, Iek separacyjny i zaburzenie paniczne.

e Zaburzenia ze spektrum autyzmu (ASC):
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ASC to stan rozwojowy, ktéry utrudnia dzieciom rozwijanie umiejetnosci spotecznych i
interakciji, co czesto prowadzi do izolaciji.

e Trudnosci w zachowaniu:
Dzieci z trudnosciami w zachowaniu przejawiajg emocjonalne i behawioralne reakcje
réznigce sie od ich réwiesnikow. Moga to byé zachowania antyspoteczne, zachowania
zaktécajgce, agresja i trudnoéci w nawigzywaniu relaciji.

e Dysleksja:
Dysleksja to trudnos¢ w uczeniu sig, ktéra utrudnia zrozumienie stéw i jezyka. Objawy
dysleksji to btedne pisanie stéw, powolne i nieptynne czytanie, pomijanie fragmentéow
tekstu, stabe umiejetnosci organizacyjne oraz problemy z pamiecia i koncentracja.

e Niepetnosprawnosé wzroku:
Niepetnosprawnos¢ wzroku mogg wptyngé na zdolnos¢ dziecka do nauki, w zaleznosci
od ciezkosci stanu. Moze by¢ potrzebne specjalne wsparcie edukacyjne, aby dziecko
mogto kontynuowa¢ nauke w sposob efektywny. W przypadkach, gdy wystepuje
réwniez znaczne upos$ledzenie stuchu, dziecko moze wymagac specjalistycznego
nauczania i sprzetu.

e Zespot Downa:
Zespdt Downa to genetyczna choroba spowodowana dodatkowym chromosomem.
Dzieci z zespotem Downa czesto majg charakterystyczne cechy fizyczne i zazwyczaj
doswiadczajg trudnosci w nauce. Mogg mieé rowniez inne problemy zdrowotne, takie
jak uposledzenie wzroku, problemy z sercem i zaburzenia tarczycy.

Personalizacja awataréw polega na modyfikacji réznych cech postaci, co pozwala graczom
na dostosowanie atrybutow fizycznych, takich jak ksztaft ciata, oraz cech demograficznych,
takich jak wiek, rasa i pte¢, a takze elementéw takich jak ubrania i akcesoria [21]. Ta funkcja
jest szczegdlnie istotna w cyfrowych Srodowiskach, takich jak rzeczywistos¢ wirtualna, gry
komputerowe i edukacja cyfrowa, gdzie spersonalizowane awatary wykazaty pozytywne
efekty w réznych dziedzinach [20].

Wykorzystanie personalizowanych awatarow w kontekscie specjalnych potrzeb
edukacyjnych (SEN) moze znacznie poprawi¢ proces nauki ucznidw z specjalnymi
potrzebami. Platformy te tworzg spersonalizowane i interaktywne przestrzenie edukacyjne,
dostosowane do indywidualnych preferencji i zdolnosci. Umozliwienie uczniom
projektowania swoich awataréw promuje poczucie przynaleznosci i tozsamosci, co z kolei
zwieksza motywacje i zaangazowanie.

Personalizacja awataréw w kontekstach edukacyjnych moze mie¢ kilka pozytywnych
skutkéw, szczegdlnie w kontekscie SEN. Po pierwsze, umozliwienie uczniom personalizacji
swoich awatarOw wzmacnia poczucie zaangazowania, zwfaszcza wsréd uczniow z SEN.
Dodatkowo, awatary mogg by¢ dostosowane do réznych rodzajéw niepetnosprawnosci lub
specjalnych potrzeb. Na przyktad, awatary mogg odzwierciedla¢ cechy fizyczne, takie jak
uzywanie woézka inwalidzkiego, lub preferencje sensoryczne, takie jak aparaty stuchowe, co
sprawia, ze srodowisko wirtualne staje sie bardziej inkluzywne dla wszystkich uczniow.
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Awatary mogg ufatwiaC interakcje spoteczne w wirtualnych Srodowiskach, zapewniajgc
uczniom z SEN mozliwos¢ nawigzywania relacji z rowiesnikami w komfortowych i
kontrolowanych warunkach. Moze to by¢ szczegdlnie korzystne dla ucznidw, ktérzy mogag
mie¢ trudnosci z interakcjami twarzg w twarz z powodu leku spotecznego lub trudnosci w
komunikaciji.

Na koniec, spersonalizowane awatary mogg zwieksza¢ motywacje ucznidéw oraz poczucie
przynaleznosci w ich doswiadczeniach edukacyjnych. Umozliwiajgc uczniom projektowanie
wilasnych awataréow i nawigowanie po wirtualnych sSrodowiskach wedtug wtasnych
preferencji, nauczyciele mogg promowaé poczucie autonomii i sprawczosci, ktore sg
kluczowe dla budowania wewnetrznej motywacji. Personalizacja mogta umozliwi¢ graczom
tworzenie postaci blizszych ich idealnym wersjom, co mogto zwiekszy¢ ich identyfikacje z
postaciami [8].

Niedawne badanie [7] dostarcza cennych informacji na temat reprezentacji
niepetnosprawnosci w awatarach z perspektywy oséb z niepetnosprawnosciami. Zgodnie z
tym badaniem, wielu uczestnikow podkreslito znaczenie ujawniania niepetnosprawnosci w
wirtualnych Srodowiskach. Dla oséb z ubytkami stuchu, wysSwietlanie identyfikatoréw
implantéw slimakowych na ich awatarach utatwito komunikacje bez potrzeby werbalnego
uznawania tego faktu. To podejscie podkresla znaczenie personalizacji awatarow w
promowaniu inkluzyjnoéci i dostepnosci w wirtualnych srodowiskach.

Ponadto, inne badanie [13] analizuje, czy personalizacja awataréw wzmacnia efekty
perswazyjne poprzez auto-afirmacje w trzech eksperymentach laboratoryjnych. W
pierwszym badaniu odkryto, Ze personalizacja awatarow znaczgco wptywa na sposob, w jaki
uczestnicy postrzegajg siebie i wywotuje auto-afirmacje. Drugie i trzecie badanie wykazaty,
ze personalizacja awatarow poprawia perswazje poprzez redukcje defensywnego
przetwarzania informacji o zagrozeniu zdrowotnym. To podkresla, jak personalizacja
awataréw moze pozytywnie wptywa¢ na zaangazowanie uzytkownikdéw i ich reakcje na
informacje, co jest szczegolnie istotne w kontekstach edukacyjnych.

Dalsze badania [14] badaja, jak awatary w wirtualnych swiatach wptywajg na zachowania w
rzeczywistosci. Badanie to pokazuje, w jaki sposéb personalizacja awatarow wplywa na
dziatania uzytkownikéw zwigzane z dbaniem o zdrowie, ujawniajgc, ze spersonalizowane
awatary sg zwigzane z wiekszymi wysitkami w zakresie dbatosci o zdrowie. Dodatkowo,
awatary odzwierciedlajgce tozsamo$¢ uzytkownika skutecznie zachecajg do dziatan na
rzecz samoopiekowania sie. To podkresla szersze implikacje personalizacji awataréow poza
srodowiskiem edukacyjnym, pokazujgc jej potencjat do wywotywania pozytywnych zmian w
zachowaniach w rzeczywisto$ci.

Na koniec, inne badanie [21] ujawnito, Ze znaczna czes¢ populacji uznata personalizacje za
istotny czynnik wptywajgcy na przyjemnos¢ z uzytkowania. W poréwnaniu do innych cech
gier, takich jak dzwiek i grafika, uczestnicy konsekwentnie oceniali personalizacje jako
bardziej kluczowy element dla ich ogdlnej przyjemnosci.
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7.2 Zapewnienie Dostepnosci i Uniwersalnego Projektowania

Celem edukaciji inkluzyjnej jest zapewnienie kazdemu uczniowi, niezaleznie od ich tta czy
umiejetnosci, rownych szans. Zasady uniwersalnego projektowania sg kluczowe w tworzeniu
srodowisk edukacyjnych dostepnych dla réznorodnych uczniow [15]. W ostatnich latach
pojawity sie pojecia takie jak projektowanie dostepne i projektowanie uniwersalne, ktore
opisujg koncepcje projektowe majgce na celu zapewnienie uzytecznosci, zwlaszcza dla
0s6b z niepethosprawnosciami. Koncepcje te odnoszg sie do réznych obszaréw, takich jak
kursy zdalne, strony internetowe i materiaty edukacyjne.

Idea uniwersalnego projektowania, ktéra ma na celu stworzenie srodowisk i mozliwosci
edukacyjnych uzytecznych i dostepnych dla kazdej osoby, niezaleznie od ich indywidualnych
potrzeb i cech, jest rdzeniem tej filozofii [15]. Dostepno$¢ oznacza proces projektowania,
ktory specjalnie uwzglednia potrzeby osbdb z niepetnosprawnosciami, zapewniajgc, ze ustugi
mogg by¢ samodzielnie uzywane przez osoby z réznymi niepetnosprawnosciami.

Tworzenie $rodowisk nauczania, narzedzi i materiatdw dostepnych dla wszystkich uczniéw,
niezaleznie od ich zdolnos$ci czy niepetnosprawnosci, znacznie wspiera edukacje inkluzyjna.

Uniwersalne projektowanie jest definiowane jako ,projektowanie produktéw i Srodowisk,
ktére mogg by¢ uzywane przez wszystkich ludzi, w jak najwiekszym stopniu, bez potrzeby
dostosowywania lub specjalistycznego projektowania” [2]. Projektowanie uzyteczne,
podobnie jak dostepnos¢ i uniwersalne projektowanie, jest kluczowe dla tworzenia
produktow, ktore sg tatwe i efektywne w uzyciu.

Kluczowe zasady uniwersalnego projektowania obejmujg [3,15]:

e Roéwne Uzycie: Projekt jest uzyteczny i atrakcyjny dla oséb o réznych umiejetnosciach.
Zapewnia, ze wszyscy uzytkownicy, niezaleznie od swoich umiejetnosci, moga uzyskaé
dostep do srodowiska.

e Elastycznosé¢ w Uzyciu: Projekt jest uzyteczny dla oséb o réznych umiejetnosciach.
Zapewnia, ze wszyscy uzytkownicy, niezaleznie od swoich umiejetnosci, moga
korzystac z produktu lub srodowiska i czerpa¢ z niego korzysci.

e Prostota i Intuicyjnos¢ Uzycia: Projekt jest tatwy do zrozumienia, niezaleznie od
doswiadczenia, wiedzy, umiejetnosci jezykowych czy poziomu koncentraciji
uzytkownika. Jasne instrukcje pomagajg uzytkownikom w obstudze produktu bez
potrzeby dtugotrwatego szkolenia czy wczesniejszej wiedzy.

e Informacje Percepcyjne: Projekt skutecznie przekazuje niezbedne informacje
uzytkownikowi, niezaleznie od warunkow otoczenia czy umiejetnosci sensorycznych
uzytkownika. Obejmuje to uzywanie informacji wizualnych, dzwiekowych i zwrotnych,
aby zapewni¢, ze informacje sg dostepne dla wszystkich.
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e Tolerancja na Btedy: Projekt minimalizuje zagrozenia i negatywne konsekwencje
dziatan przypadkowych lub niezamierzonych. Funkcje takie jak przyciski awaryjnego
zatrzymania lub opcje cofania zmian sg wbudowane w celu zapobiegania btedom,
zwiekszajgc bezpieczenstwo i pewnosc uzytkownika.

o Niski Wysitek Fizyczny: Projekt moze by¢ uzywany w sposob efektywny, komfortowy i
z minimalnym zmeczeniem. Produkty powinny wymaga¢ minimalnego wysitku
fizycznego do obstugi, co czyni je dostepnymi dla uzytkownikédw o réznych
zdolnosciach fizycznych.

e Rozmiar i Przestrzen dla Dostepu i Uzycia: Odpowiedni rozmiar i przestrzen sag
przewidziane dla dostepu, zasiegu i manipulacji, niezaleznie od cech fizycznych
uzytkownika, takich jak rozmiar czy mobilno$¢. Zapewnia to, ze kazdy, w tym osoby z
ograniczeniami ruchowymi, moze komfortowo i skutecznie korzysta¢ z produktu.

W ciggu ostatniej dekady zapewnienie dostepnosci i rownych szans w erze cyfrowej stato
sie coraz wazniejsze. Niestety, wiele produktéw, ktére dobrze przechodzg testy
uzytecznosci, nie jest dostepnych dla oséb z niepetnosprawnosciami. Aby skutecznie
wdrozy¢ uniwersalne projektowanie, istotne jest najpierw zrozumienie réznorodno$ci
uzytkownikéw i ich potrzeb. Kluczowe jest zaangazowanie zrdéznicowanej grupy
interesariuszy, w tym o0s6b z niepetnosprawnosciami, osob starszych oraz ekspertéw ds.
Uniwersalnego Projektowania, w proces projektowania i podejmowania decyzji [15].
Dodatkowo, wazne jest zapewnienie instruktazu i szkolen dotyczgcych kluczowych zasad i
najlepszych praktyk uniwersalnego projektowania [15].

7.3 Wspieranie Wspotpracy Miedzy Interesariuszami

Wiaczajgca edukacja wymaga udziatu roznych interesariuszy, z ktérych kazdy odgrywa
kluczowg role. Nauczyciele i liderzy szkot projektujg adaptacje programowe i zapewniajg
potrzebne wsparcie. Rodzice i rodziny sg niezbednymi partnerami w edukacji dziecka,
whnosi¢ cenne spostrzezenia i wsparcie. Uczniowie, jako interesariusze, korzystajg z nauki w
ramach wspotpracy, ktéra rozwija wzajemne zrozumienie i empatie. Organizacje spoteczne
réwniez odgrywajg kluczowg role, podnoszgc swiadomos$¢ i dostarczajgc zasoby.

Na poczatku lat 2000. systemy edukacyjne ewoluowaty, aby pomiesci¢ ucznidow z
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SEN), poprawiajgc komunikacje i wspotprace miedzy
rodzinami a interesariuszami edukacyjnymi [8]. Badania pokazujg, ze technologie cyfrowe
mogg znacznie poprawi¢ wspotprace miedzy interesariuszami w edukacji wigczajgcej,
dostarczajgc wskazowek dotyczacych projektowania i wytycznych dla rozwijania
skutecznych narzedzi. Skuteczna wspoipraca miedzy nauczycielami, rodzicami a
dostawcami ustug jest kluczowa dla rozwoju edukacyjnego dziecka [9].

Technologia zmienita rozwoj zawodowy, poszerzajgc dostep do informacji i zachecajac
nauczycieli do refleksji oraz wspodtpracy. Jedno z badan [10] zbadato postrzeganie przez
nauczycieli wspoétpracy z rodzicami dzieci z niepetnosprawnosciami. Wykazato ono, ze
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osoby uczestniczace w internetowych szkoleniach zawodowych bardziej doceniaty
znaczenie wspoétpracy z rodzing.

Skuteczna wspotpraca miedzy réznymi interesariuszami jest kluczowa dla wspierania
mozliwosci rozwojowych i edukacyjnych ucznidéw z niepetnosprawnosciami [11]. Wspotpraca
miedzy réznymi podmiotami w ekosystemie edukacyjnym, w tym agencjami rzgdowymi,
instytucjami edukacyjnymi, organizacjami, rodzicami i uczniami, przynosi wiele korzysci. Po
pierwsze, utatwia wymiane zasobow i wiedzy, prowadzac do bardziej efektywnych rozwigzan
wyzwan edukacyjnych. Po drugie, umozliwia holistyczne podejscie do rozwigzywania
ztozonych probleméw edukacyjnych, uwzgledniajgc réznorodne perspektywy i czynniki
przyczyniajgce sie do sukcesu uczniéw. Dodatkowo, wspiera srodowisko innowacji i
kreatywno$ci, gdyz interesariusze wnosi¢ rézne pomysty i podejscia. Na koniec, wspétpraca
buduje sieci wsparcia dla ucznidw, nauczycieli i rodzin, zapewniajgc dostep do niezbednych
zasobdw i pomocy.

Wspotpraca miedzy partnerami jest kluczowa dla edukacji wszystkich uczniow biorgcych
udziat w programach szkolnych [12]. Aby wspiera¢ te wspétprace, wazne jest ustanowienie
regularnych kanatéw komunikacji, takich jak spotkania, biuletyny i platformy cyfrowe, aby
utatwi¢ wymiane informacji. Organizowanie warsztatéw na rézne tematy moze pomoc
nauczycielom i liderom szkdt wspolnie sie uczy¢ i wymieniaé spostrzezenia. Dodatkowo,
stosowanie metod wspotnauczania, w ktérych kilku nauczycieli pracuje razem w tej samej
klasie, moze stworzy¢ dynamiczne srodowisko nauczania i wzmocni¢ wspétprace miedzy
interesariuszami.

7.4 Rozwigzywanie Kwestii Etycznych i Promowanie Obywatelstwa Cyfrowego

Era cyfrowa wprowadzita coraz wazniejszy koncept w edukacji: obywatelstwo cyfrowe.
Obywatelstwo cyfrowe odnosi sie do odpowiedzialnego i etycznego uzycia technologii w celu
uczestnictwa w spoteczenstwie [16]. Obejmuje normy zachowania przy uczestnictwie w
spotecznosciach internetowych, korzystaniu z zasobdéw cyfrowych i angazowaniu sie w
media cyfrowe [16]. Wyniki recentnych badan [17] pokazuja, ze wigczenie studidw
przypadkéw do edukacji obywatelstwa cyfrowego moze skutecznie poprawi¢ wyniki
nauczania. Badania te podkreslajg znaczenie strukturalnego dochodzenia, jasnych
wskazéwek oraz zaangazowania rowiesnikéw poprzez dyskusje w promowaniu krytycznego
myslenia wsréd ucznidw.

Obywatelstwo cyfrowe to odpowiedzialne i etyczne korzystanie z internetu, komputeréw i
urzgdzen cyfrowych. Nauczanie obywatelstwa cyfrowego to nie tylko poleganie na
przestrzeganiu zasad, polityk i procedur, ale takze zapewnienie, ze uczniowie myslg
krytycznie, zachowujg sie bezpiecznie, uczestniczg odpowiedzialnie oraz dbajg o zdrowie i
dobre samopoczucie w swiecie cyfrowym.

Sktadniki obywatelstwa cyfrowego obejmujg [18]:

tres¢ dokumentu.

Finansowane przez Unie Europejska. Opinie i poglady wyrazone w dokumencie sg
Co-funded h? wytgcznie opiniami autora(déw) i niekoniecznie odzwierciedlajg stanowisko Unii
the EUI'I:IPE'EI"I Union Europejskiej ani Wykonawczej Agencji ds. Edukacji, Audiowizualnych i Kultury
(EACEA). Zaréwno Unia Europejska, jak i EACEA nie ponoszg odpowiedzialnosci za

77



4

vatarSEN

Prawo: Rozumienie praw i ograniczen zwigzanych z korzystaniem z urzgdzen
cyfrowych, w tym ryzyk kradziezy danych osobowych i finansowych, nekania i
cyberprzemocy.

Dostep: Zapewnienie rownego dostepu do technologii dla wszystkich oséb, niezaleznie
od ich statusu spoteczno-ekonomicznego, zdolnosci czy lokalizacji geograficzne;.

Etykieta Cyfrowa: Rozwijanie zrozumienia, jak cyfrowe dziatania wptywajg na innych i
branie odpowiedzialnosci za swoje zachowanie w sieci, traktowanie innych online z
szacunkiem.

Umiejetnosci Cyfrowe: Wiagczanie umiejetnosci czytania, pisania, krytycznego
myslenia oraz oceny zasobow internetowych i tresci w mediach spotecznosciowych pod
katem doktadnoéci, perspektywy i wiarygodnosci.

Komunikacja: Wiedza o tym, kiedy i jak skutecznie korzysta¢ z réznych form
komunikacji cyfrowej, takich jak wiadomosci tekstowe czy platformy mediow
spotecznosciowych, jest kluczowa dla udanych interakcji online.

Handel: Bezpieczne poruszanie sie po stronach e-commerce, weryfikowanie ich
wiarygodnosci i ochrona danych osobowych oraz finansowych.

Prawa i Obowiazki: Rozumienie swoich praw i przywilejow w sferze cyfrowe;,
rozpoznawanie potencjalnych zagrozeh online oraz zgtaszanie problemow
odpowiednim stuzbom.

Zdrowie i Dobre Samopoczucie: Uznanie znaczenia zachowania réwnowagi miedzy
dziataniami online a offline, aby zapewni¢ jako$¢ czasu spedzanego z rodzing i
przyjaciotmi.

Kwestie etyczne to zbior zasad, ktére kierujg projektowaniem i praktykami, odgrywajac
kluczowg role w tworzeniu i wdrazaniu systemow. W edukacji osob z specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, dziedzina kwestii prawnych i etycznych jest istotnym komponentem struktur
edukacyjnych, odnoszac sie do praw, obowigzkéw i ztozonosci zwigzanych z zapewnieniem
wysokiej jakosci edukac;ji dla ucznidéw z niepetnosprawnosciami [19].

Kluczowe elementy kwestii etycznych to [20]:

Co-funded by

Dobrowolne uczestnictwo: Zapewnienie, Ze uczestnicy dobrowolnie wyrazajg zgode
na udziat w dziataniach zwigzanych z personalizacjg awatarow.

Swiadoma zgoda: Zapewnienie, ze wszyscy uczestnicy, w tym uczniowie i ich
rodzice/opiekunowie, rozumiejg cel i konsekwencje dziatan.
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e Prywatnosé¢ i Poufnosé: Bezpieczne przechowywanie informacji osobistych i
tozsamos$ci uczniow zaangazowanych w dziatania zwigzane z personalizacjg awataréw.

e Dostepnosé: Zapewnienie, ze narzedzia i platformy do personalizacji awatarow sg
dostepne dla wszystkich uczniow, niezaleznie od ich zdolnosci, aby promowac
inkluzyjnos¢ i rowny udziat.

e Szacunek dla réznorodnosci: Poszanowanie réznorodnych tto, kultur i tozsamosci
uczniow, aby unikngé¢ wszelkich form uprzedzen.

Rozdziat 8: Zaangazowanie i Wsparcie Rodzicow

Rodzice odgrywajg bardzo wazng role w zyciu kazdego dziecka. Towarzyszg im przez cate
dziecinstwo i mtodos¢, a w przypadku dzieci z specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, robig
to bardzo intensywnie przez cate zycie. W konsekwencji ksztattujg ich postawy, wartosci,
przekonania, a takze biorg udziat w ich procesie edukacyjnym. Zaangazowanie rodzicéw w
proces edukacyjny dzieci z SEN jest kluczowe, poniewaz dzieci te czesto potrzebujg
wsparcia najblizszych.

Czasami mogg czu¢ sie wyzwani i zauwazy¢, ze nie osiggajg takich samych wynikéw jak ich
réwiesnicy. Aby wspierac¢ ich postepy, korzystajg z dodatkowych ¢wiczeh w domu, ktore
majg na celu wzmocnienie wiedzy i umiejetnosci nabytych w klasie. Kluczowe jest, aby
rodzice i nauczyciele podejmowali wspdlne wysitki majace na celu zwiekszenie skutecznosci
procesu edukacyjnego.

Obecnie dostepnych jest wiele praktycznych przewodnikéw dla nauczycieli, ktére zawierajg
porady dotyczgce tego, jak szkoty mogg wspotpracowac z rodzicami uczniow z specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi. Nie brakuje publikacji skierowanych do dyrektoréw szkot, ktére
omawiajg organizacje wspolnych dziatan nauczycieli, specjalistow i nauczycieli z rodzicami
uczniow z niepetnosprawnosciami. Rodzice mogag rowniez korzysta¢ z publikacji
po$wieconych temu, jak mogg wspotpracowaé ze szkotg i personelem pedagogicznym w
celu wsparcia dziatah na rzecz ich dziecka.

Dobre relacje, wzajemna wspotpraca i zaangazowanie zardwno nauczycieli, jak i rodzicow
majg istotny wplyw na proces edukacyjny dzieci. Obie strony sg zaangazowane w optymalny
rozwéj dziecka. Zarébwno rodzice, jak i nauczyciele dgzg do tego, aby potencjat dziecka
zostat w petni wykorzystany. Dokladajg wszelkich staran, aby wspiera¢ dziecko i utatwia¢ mu
podréz przez proces edukacyjny. Specjalisci pracujgcy z dzie¢mi z specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi dobierajg odpowiednie metody i formy pracy dostosowane do zdolnosci
dziecka. Starajg sie, aby zajecia byty ciekawe, aby uczniowie byli zainteresowani i mogli sie
rozwijac. W edukacji specjalnej koncentrujemy sie gtéwnie na mocnych stronach dziecka,
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nieustannie dostosowujgc sie do jego potrzeb, aby zapewni¢ mu jak najskuteczniejsze
funkcjonowanie w codziennym zyciu.

Dlaczego wiec wcigz istnieje wiele trudnosci w obszarze udanej wspotpracy miedzy
rodzicami a nauczycielami? Wynika to gtéwnie z postaw, swiadomosci znaczenia tej relaciji,
a takze z osobistych przekonan i motywacji zarowno rodzicéw, jak i nauczycieli. Musimy
pamietac, ze mamy do czynienia z bardzo heterogeniczng grupg osob. Niektorzy rodzice sg
Swiadomi, wymagajgcy, ufajg szkole i wierzg w profesjonalizm personelu. Sg gotowi
angazowac sie, wspiera¢ nauczycieli, a nawet wyzwac ich na rzecz dobra dziecka. Inna
grupa to rodzice, ktérzy sg obojetni na to, co dzieje sie w szkole. Posytajg swoje dzieci z
niepetnosprawnosciami do szkoty, majgc nadzieje, ze tam otrzymajg odpowiednig opieke,
wychowanie i edukacje.

Kolejna grupa to rodzice, ktorzy oprécz troski o dziecko z niepetnosprawnoscig
doswiadczajg innych zyciowych trudnosci i czasami postrzegajg szkote jako dodatkowy
ciezar lub oczekujg, ze szkota zapewni wszechstronne wsparcie, niemal przejmujgc ich
odpowiedzialnosci.

Nauczyciele réwniez stanowig bardzo heterogeniczne s$rodowisko, roznigc sie pod
wzgledem doswiadczenia zawodowego, wyksztatcenia, rodzaju placéwki, w ktérej pracuja,
warto$ci, Swiatopoglgdow i przygotowania do zawodu oraz roli nauczyciela dla uczniow z
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Rézne grupy majg zatem rdézne oczekiwania wzgledem siebie, oséb, z ktérymi bedag
wspotpracowac, oraz pomystdw na edukacje i wspotprace. Bez postaw opartych na
tolerancji i akceptacji niemozliwe jest nawigzanie dobrej wspotpracy opartej na zaufaniu i
partnerstwie.

W kontekscie udanej wspétpracy, ktéra odgrywa tak znaczacg role w skutecznym procesie
edukacyjnym, wzajemna wspotpraca, kooperacja i partnerstwo majg kluczowe znaczenie.
Pomimo wielokrotnych odniesien do wspotpracy, kooperacji i partnerstwa w relacjach
szkota-rodzic, wcigz wywotujg one kontrowersje i prowadzg do nieporozumien. Mieczystaw
tobocki uzywa tych terminéw zamiennie. Gidwnie podkresla wspolny cel "jako wspdlne
dziatanie rodzicéw i nauczycieli w dgzeniu do dobra poszczegdlnych uczniow, klas, a nawet
catej spotecznosci szkolnej w procesie nauczania i wychowania" (Lobocki 1985). Innymi
stowy, wspoipraca i kooperacja polegajg gtdownie na podejmowaniu réznych zadan w
dazeniu do wspdlnie ustalonych celow. Obejmuje to dziatania realizowane wylgcznie przez
nauczycieli lub wytgcznie przez rodzicow, zgodnie z wczesniejszymi ustaleniami i decyzjami
w tej sprawie. Dziatajgc w takim zespole, niektérzy odgrywajqg role kierowniczg, podczas gdy
inni, rozumiejgc koniecznosc¢ takich dziatan, angazujg sie w proces, niekoniecznie z peing
Swiadomoscig ostatecznych celow. Spetnianie tych oczekiwan moze by¢ szczegdlnie trudne
w kontekscie wspotpracy szkoty z rodzicami ucznidw z specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. W codziennych obowigzkach zwigzanych z niepetnosprawnos$ciami dzieci
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opiekunowie czesto nie majg przestrzeni na dodatkowe dziatania i odkrywanie celéw pracy
nauczyciela.

Brak zrozumienia motywow i utrata sensu w czesciowych zadaniach sg Zrodtami wielu
nieporozumien. Rodzice ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi czesto
wspotpracujg z mniejszym zaangazowaniem, czesto z powodu trudnych sytuacji zyciowych.
Mniejsze zaangazowanie tych rodzicow przyczynia sie do napiec i nieporozumien. Rodzice
sg czesto przyttoczeni swoimi obowigzkami, czujgc sie bezradni, niedostatecznie
kompetentni, niepewni jak sobie radzi¢ i gdzie szuka¢ pomocy. W zwigzku z tym szkoty
muszg wzig¢ peing odpowiedzialnos¢ za kierowanie tym procesem, co oznacza doktadne
omowienie zasad wspoipracy, okredlenie obowigzkéw obu stron oraz sposobow ich
egzekwowania. Jednak rzeczywistos¢é czesto rézni sie od tego—rodzice i przedstawiciele
szkoly mogg nie wiedzie¢, jakie zadania nalezy wykona¢ w ramach wspdinych dziatan.
Brakuje konkretnego programu pracy oraz swiadomosci swoich ograniczen wynikajgcych z
podziatu obowigzkow.

Jesdli wspotpraca generuje problemy, by¢ moze partnerstwo spetni oczekiwania zarowno
rodzicéw, jak i nauczycieli. W takiej relacji rodzice mogg czué sie bardziej doceniani i wierzy¢
w swoje mozliwosci. Oznacza to osiggniecie celu, ale w bardziej sformalizowanej formie,
pozwalajgcej na wzgledng rownosc.

Fundamentem ustanowienia takich relacji jest autentyczna, niewymuszona chec¢ nawigzania
kontaktu z drugg osobg. Zgodnie z tg zasadg, nauczyciele oczekujg, ze rodzice bedag
zaangazowani i w pelni zrozumiejg swoje dziatania, przy jednoczesnym uwzglednieniu
réwnosci rol. Jednakze, wedtug Jacka Kielina, oczekiwanie partnerstwa od rodzicéw jest
btedem. Nigdy nie bedg oni réwnymi partnerami dla terapeutow w procesie leczenia,
poniewaz mimo swojej wielkiej checi, cieptych serc i mitosci do dziecka, brakuje im
profesjonalnego szkolenia, specjalistycznej wiedzy i predyspozycji niezbednych do pracy
terapeutycznej. Podkreslanie partnerstwa w edukacji buduje nierealistyczne oczekiwania,
ktére nie sg zrozumiane i spetniane.

To tylko ostabia wzajemne zaufanie i lojalno$¢. W skomplikowanej sytuacji zyciowej
rodzicow dzieci z niepetnosprawnosciami lepszym rozwigzaniem jest zapewnienie im
szeroko rozumianej pomocy. W kontekscie szkolnym odnosi sie to do dziatan nauczycieli i
specjalistbw w kierunku wziecia petnej odpowiedzialnosci za proces edukacyjny ucznidw.
Udziat rodzicow jest wtedy traktowany jako szansa, a nie koniecznosc¢. "Rodzice potrzebujg
pomocy i porad, aby utrzymac poczucie rodzicielskiej kompetencji; w koricu, wychowujgc
dziecko o specjalnych potrzebach, doswiadczajg porazek i niepowodzen; postepy dziecka
sg powolne, ledwo zauwazalne, a jego zachowanie czesto zaburzone. Rodzice potrzebujg
nie tylko porad, ale takze akceptacji i wsparcia ze strony nauczyciela - wychowawcy. Nie
mozna zapominac¢, ze nauczyciele réwniez muszg czué¢ sie szanowani i doceniani"
(Olechnowicz 1979).
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8.1 Znaczenie zaangazowania rodzicow w interwencje z wykorzystaniem
awatarow

Maria Grzegorzewska, pionierka pedagogiki specjalnej w Polsce, podkreslata, ze "kazdy
cztowiek ma piete achillesowg (staby punkt) i punkt archimedesowy (punkt sity), dzieki
ktorym nie tylko mozna 'poruszy¢ Swiat z posad', ale takze odkry¢ takg moc w cztowieku
niepetnosprawnym, ktéra potrafi go zmieni¢ i zachowac petnie jego cztowieczenstwa mimo
jego staboéci". Warto tu odnies¢ sie do technologii informacyjno-komunikacyjnej (ICT), ktéra
otwiera przed nami szerokie perspektywy do wykorzystania w edukaciji dzieci o specjalnych
potrzebach edukacyjnych (SEN). Coraz powszechniejsze narzedzia informacyjne stwarzajg
nowe mozliwosci przekazywania wiedzy uczniom. Juz dzi§ mozemy zaobserwowac, ze
zaréwno dzieci, jak i dorosli chetnie korzystajg z roznych urzgdzen elektronicznych, ktore
coraz bardziej dostosowujg sie do potrzeb osdb z réznymi niepetnosprawnosciami. Dzieki
dostosowaniu technologii informacyjnej do potrzeb dzieci z SEN, mogg one uczy¢ sie,
komunikowaé, a w przysztosci pracowaé. Obecnie na rynku istnieje wiele przyktadow
narzedzi cyfrowych, ktore bezposrednio odpowiadajg na potrzeby uczniéw z SEN.

Dla dzieci z wadami wzroku ICT oferuje formy komunikacji inne niz wzrokowe, aktywizujgc
zmysty dotyku i stuchu.Najwazniejsze narzedzia to: systemy komputerowe do powiekszania
grafiki i tekstu z mozliwoscig uzycia kamery, takie jak: Edytor Eye Relief, ZoomText Plus,
Microsoft Windows. Zmiany obejmujg réznice w rozmiarze, kontrascie i pozycjonowaniu;
syntezatory mowy - Kubus, Apollo, ECE, DEctalk; monitory i notatniki brajlowskie - Notex 24
i Notex 40, a takze Braillotem; drukarki brajlowskie i drukarki 3D; skanery konwertujgce
obrazy dotykowe na forme cyfrowa; urzgdzenie do czytania Optacon wspotpracujgce z
komputerem; specjalistyczne oprogramowanie umozliwiajgce dostepnos$¢ smartfona.

W przypadkach deficytéw zwigzanych ze stuchem, ICT stuzy jako alternatywa dla
komunikacji ustnej. W takich przypadkach specjalistyczne oprogramowanie zwieksza
zdolnosci wizualne lub dotykowe ucznia. Warto wymieni¢ takie przykfady jak: Program
Talking Pictures - kojarzacy styszane dzwieki z obrazami przedstawiajgcymi zwierzeta,
przedmioty i urzadzenia emitujgce styszane dzwieki; Pakiet Logo-Gry - 10 programow w
formie interaktywnych gier wspomagajacych c¢wiczenia logopedyczne; Jezyk migowy -
alfabet palcowy.

Skoro dzisiejszy Swiat oferuje nam takie mozliwosci, dlaczego mielibySmy z nich nie
skorzysta¢? Pamietajmy jednak, ze zaréwno nauczyciele, jak i rodzice odgrywajg niezwykle
wazng role w catym procesie edukacyjnym. To wiasnie rodzice dzieci o specjalnych
potrzebach edukacyjnych powinni by¢ partnerami zaréwno dla dzieci, jak i specjalistow.
Partnerstwo edukacyjne definiowane jest jako dziatania oparte na celowych i powszechnie
uznawanych dziataniach, w ktérych edukacja jest obszarem zainteresowania. Wedtug Marii
Mendel jest to rodzaj dziatalnosci, w ktérej partnerzy dazg do wspolnych celow
edukacyjnych, wczesniej tworzgc warunki do wspotpracy, relacji opartej na wzajemnym
wptywie poszczegdlnych cztonkéw $Srodowiska edukacyjnego, tworzgc wspélnote
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edukacyjng. Aby taka wspoétpraca byla mozliwa, konieczne jest uznanie, ze rodzice sg
naszymi partnerami w realizacji zadanh szkolnych, a my jestesSmy ich partnerami w edukacji i
wychowaniu dzieci.

W dzisiejszym spoteczenstwie opartym na wiedzy i informacji dzieci o specjalnych
potrzebach edukacyjnych nalezg do grupy ucznidw, dla ktorych efektywne funkcjonowanie,
zaréwno w sferze edukacyjnej, jak i w zyciu codziennym, zalezy od ich umiejetnosci
wykorzystywania mozliwosci, jakie dajg technologie informacyjno-komunikacyjne (ICT).
Zblizenie edukacji do rzeczywistosci, w ktorej istnienie bez medidow cyfrowych jest
praktycznie niemozliwe, przeksztatcito edukacje specjalng. Jest niemal oczywiste, ze dzieki
ICT mozliwe jest bardziej efektywne pracowanie z uczniami o specjalnych potrzebach,
przezwyciezajgc ich niepetnosprawnosci, ktére bylyby niemozliwe do pokonania bez, na
przyktad, uzycia komputerow. Dziedzina wiedzy, ktéra uczy nas, jak dostosowaé srodowisko,
aby da¢ osobom z niepetnosprawnosciami jak najwiecej autonomii, nazywana jest
technologig wspomagajgca. Technologia wspomagajgca to szerokie pojecie obejmujgce
rézne urzadzenia zaprojektowane w celu ufatwienia funkcjonowania oséb z réznymi
ograniczeniami (Pilch, 2008). Konwencja o prawach osob niepetnosprawnych zobowigzuje
nas do "promowania dostepu oséb niepetnosprawnych do nowych technologii oraz
systeméw informacyjnych i komunikacyjnych, w tym Internetu".

Wykorzystajmy zasoby naszych ucznidow i zaangazujmy w ten proces ich rodzicow. Skoro
dzieci dzisiaj chetnie korzystajg z komputeréw, mozemy fatwo wykorzysta¢ je jako
motywatory dla ucznidw z zaburzeniami poznawczymi. Z ich pomocg mozemy wspierac
proces uczenia sie, zwlaszcza w nabywaniu podstawowych umiejetnosci szkolnych, takich
jak czytanie, pisanie i liczenie. Oto kilka przyktadow:

e Platforma Zondle (www.zondle.com), ktéra umozliwia tworzenie gier edukacyjnych
wspierajgcych edukacje matematyczng, poprawe mowy oraz utatwiajgcych
utrwalanie zasad ortografii i gramatyki;

Narzedzie PowToon Tool (http://www.powtoon.com) do tworzenia animaciji;

e Program Friendly Plan, ktéry uczy dzieci wykonywania poszczegdlnych zadan bez
podpowiedzi;
aplikacja Good Game/Happy Alphabet do nauki czytania i ¢wiczen mowy;
aplikacja Mathematics for Kids, ktéra wspiera nauke podstawowych umiejetnosci
matematycznych dla dzieci;

e Gra Orientacja Przestrzenna, ktora przedstawia rozne Srodowiska zycia
codziennego, umozliwiajgc trening podstawowych kategorii przestrzennych,;

e aplikacja FingerFace, w ktérej dzieci mogg rozwija¢é umiejetnos¢ rozpoznawania
emociji;

e aplikacje Kids Timer i Time In do wizualizacji uptywu czasu;
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Sketch - aplikacja, w ktorej mozna rysowaC¢ za pomocg wirtualnych ofodwkow,
markeréw i magicznych pedzli, importowa¢ obrazy i modyfikowac je przy uzyciu
zabawnych i kolorowych naklejek;

e aplikacja Book Creator Free do tworzenia wtasnych ksigzek na tablecie.

Obecnie opisy rozwigzan wykorzystujgcych technologie cyfrowe w pracy z uczniami o
specjalnych potrzebach edukacyjnych mozna znalez¢ w:

e publikacjach drukowanych, takich jak J. taszczyk (red.), "Komputer w ksztatceniu
specjalnym — wybrane zagadnienia"; Siemieniecki, B. (red.), "Technologia
informacyjna w pedagogice specjalnej"; Siemieniecki, B., "Komputer w edukacji.
Podstawowe problemy technologii informacyjnej",

e stronach internetowych, takich jak "Wykorzystanie TIK w nauczaniu i uczeniu sie
uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi" - Osrodek Rozwoju Edukacji
(ore.edu.pl), content (amu.edu.pl).

Technologie informacyjno-komunikacyjne rozwijajg sie w szybkim tempie, oferujgc
nauczycielom liczne mozliwosci. Jedng z nich jest mozliwos¢ tworzenia awataréw, dzieki
ktérym uczniowie mogg uczyc¢ sie czytaé. Awatary sg znane gtéwnie mtodszemu pokoleniu
poprzez gry komputerowe i rzeczywistos¢ wirtualng, petnigc funkcje wirtualnych
reprezentacji uzytkownikow w sSwiecie cyfrowym. W kontekscie edukacyjnym stuzg jako
narzedzia, ktére pozwalajg uczniom identyfikowac¢ sie z réznymi postaciami i wyrazaé sie w
tworczy i bezpieczny sposéb. Odpowiednio uzyte, mogg stac¢ sie doskonatymi narzedziami
do nauki czytania i poprawy umiejetnosci rozumienia tekstu. Rodzice uczniéw odgrywajg
kluczowg role w tym procesie.

Po pierwsze, ich rola polega na motywowaniu dzieci do wykorzystywania awataréw w celach
edukacyjnych. Poprzez zabawe dzieci nabywajg kluczowe umiejetnosci, takie jak zdolnos¢
czytania. To doskonaly sposdb na wspdolne spedzanie czasu z dzieckiem. Poprzez
interaktywng zabawe z awatarami rodzice mogg wspiera¢ edukacyjng podréz swojego
dziecka, zapewniajgc, ze nauka bedzie przyjemnoscig, a nie tylko ucigzliwym zadaniem.
Awatary uzywane w grach mogg przybiera¢ rézne formy, reprezentujgc postacie z bajek,
ulubionych bohateréw, a nawet odzwierciedlajgc samo dziecko lub rodzica. To zacheca do
kreatywnego spedzania czasu, stymuluje kreatywnosc¢ dziecka, ukazuje wyniki ich wysitkow i
motywuje do dalszego korzystania z narzedzi informacyjnych z awatarami. Dzieci z
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, korzystajgc z technologii
informacyjno-komunikacyjnej, mogg poczu¢ wigkszg sprawczos¢ i szybciej osiggnagc
zamierzone cele, co stanowi wspaniatg motywacje do dalszego zaangazowania.

Rola rodzicéw w wykorzystywaniu awatarow do nauki poprzez zabawe jest rownie wazna, a
jednym z jej aspektdw jest monitorowanie czasu wolnego dziecka. Jak wiadomo,
wspotczesny Swiat i tatwy dostep do urzadzen elektronicznych doprowadzity do wzrostu
uzaleznienia od internetu i narzedzi elektronicznych, zaréwno wsrod dzieci, jak i dorostych.
Dlatego rodzice, jako osoby odpowiedzialne za rozwdj i edukacje swojego dziecka, powinni
monitorowaé czas spedzany przez dziecko na korzystaniu z technologii informacyjnej.
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Wazne jest rowniez, aby zastanowi¢ sie, w jaki sposob uczniowie wykorzystujg ten czas.
Rodzice powinni uczy¢ dzieci racjonalnego korzystania z urzgdzen i zachecaé je do
angazowania sie w edukacyjne gry zamiast na przyktad oglgdania bajek.

Wykorzystanie awatarébw w nauczaniu i uczeniu sie uczniéw z specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi wymaga aktywnego udziatu zaréwno nauczycieli, jak i rodzicow. Przy
stosowaniu awatarow jako narzedzia do nauki czytania, wazne jest uwzglednienie ich trzech
gtéwnych cech:

1. Kompensacyjny: Odnosi sie to do wsparcia technicznego, jakie zapewnia awatar,
umozliwiajgcego uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi aktywne
uczestnictwo w interakcjach i komunikacji z otoczeniem. Te wspierajace narzedzia
utatwiajg dostep do informacji, wspierajgc proces integracji i komunikacji z
otoczeniem. Obejmuje to technologie, ktére mogg w pewnym stopniu kompensowaé
lub zastepowac funkcje biologiczne, ktére sg niedostepne lub utracone.

2. Dydaktyczny: Awatary stuzg jako pomoce w nauczaniu i uczeniu sie, wprowadzajgc
nowy wymiar pedagogiki, ktéry wspiera rozwadj indywidualnych uczniéw. Ten aspekt
wigze sie ze zmiang postaw nauczycieli, rodzicow i wychowawcéw w edukacji, a
takze z modyfikacjami metod nauczania i oceny uczniéw o réznych potrzebach
edukacyjnych.

3. Komunikacyjny: Awatary posrednicza w  komunikacji z dzieémi z
niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach awatar petni role zasobu, ktory
pozwala dzieciom 2z zaburzeniami komunikacyjnymi na pokazanie swoich
umiejetnosci w bardziej komfortowy sposdb, a takze umozliwia uczniom z
towarzyszgcymi deficytami inicjowanie komunikacji z otoczeniem.

Zrozumienie i wykorzystanie tych cech pozwala zarbwno nauczycielom, jak i rodzicom
skutecznie stosowa¢ awatary jako cenne narzedzia w edukacji i rozwoju ucznidw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Wiele badan wskazuje, ze dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi do$wiadczajg
sytuacji samodzielnej aktywnosci w ograniczonym zakresie. Wigczenie awatarow do tego
procesu i wykorzystanie TIK (technologii informacyjnej i komunikacyjnej) znaczgco zacheca
do roznych dziatan bardziej niz tradycyjne metody pracy. Aby uczen moégt zaangazowac sie
w konkretne narzedzie TIK, musi najpierw zobaczy¢, ustysze€ i zrozumiec€, co dzieje sie na
ekranie, aktywujgc szereg proceséw poznawczych. Awatary sg atrakcyjne dla dzieci i
zachecajg je do ich uzywania. Sama mozliwos¢ zrozumienia konsekwencji dziatan w krotkim
czasie pomaga uczniom uswiadomi¢ sobie, jak wazne mogg byc¢ ich decyzje i jak mogg one
znaczgco wptyng¢ na ich wtasne i cudze sytuacje.
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Znaczagca grupa dzieci z autyzmem jest zainteresowana interakcjg z komputerami i
urzgdzeniami mobilnymi, takimi jak tablety. Dla tej grupy ucznidow aplikacje i urzgdzenia
mobilne stwarzajg warunki do przewidywalnosci i rozwijania poczucia kontroli nad
otoczeniem. TIK (technologie informacyjne i komunikacyjne) majg takze moc stymulowania
aktywnosci intelektualnej. Otrzymujgc réznorodne komunikaty medialne i angazujac rézne
zmysty, dzieci rozwijajg uwage, percepcje i myslenie. Awatary sg doskonatg alternatywg dla
uczniow, ktorzy wczesniej nie odnajdywali sukcesu z powodu swoich deficytéw. Pracujgc z
aplikacjami na tabletach lub interaktywnymi platformami edukacyjnymi, uczniowie czesto
rozwigzujg zadania intuicyjnie, co pozwala im odnosi¢ sukcesy i odczuwac¢ poczucie
sprawczosci.

Wykorzystanie awataréw przez dzieci wymaga nie tylko znajomosci oprogramowania i
specjalistycznego sprzetu od nauczycieli i rodzicéw, ale takze umiejetnosci dostosowania ich
do indywidualnych potrzeb kazdego dziecka. Korzystne jest, aby rodzice najpierw sami
sprobowali uzywaé awatara, zanim zaproponujg go swojemu dziecku, aby zrozumie¢, jak
dziata i okresli¢, czy i jak dziecko z specjalnymi potrzebami edukacyjnymi moze na tym
skorzystaé. Nalezy pamieta¢, ze to, co oferujemy dzieciom z specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, musi by¢ dostosowane do ich umiejetnosci psychomotorycznych. Rodzic,
ktory skutecznie opanuje korzystanie z tego narzedzia, moze wykorzysta¢c je do
indywidualnej pracy z dzieckiem w domu, wzmacniajgc to, czego dziecko nauczyto sie w
szkole. Warto zauwazy¢, ze dla niektorych uczniow pewne aktywnosci, takie jak trudnosci w
pisaniu czy komunikacji, bytyby catkowicie niemozliwe bez indywidualnej pracy z uzyciem
komputera.

W ksigzce ,Wykorzystanie TIK w nauczaniu i uczeniu sie ucznidw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi na przykladzie rzgdowego programu rozwijania kompetenciji
uczniow i nauczycieli w zakresie wykorzystania technologii informacyjno-komunikacyjnych
'Cyfrowa szkota” autorstwa A. Biatek, czytamy, ze wedtug specjalistow niektére dzieci, takie
jak dzieci z autyzmem, ktére doswiadczaty momentéw buntu i oporu, stawaty sie bardziej
ozywione lub spokojniejsze oraz byly zmotywowane do pracy w klasie, gdy wprowadzano
nauczanie komputerowe z uzyciem awataréw w grach. Praca z komputerem okazata sie
szczegOlnie wazna, poniewaz pomagata utrzymacé koncentracje, zwiekszata motywacje i
budzita ciekawo$¢ dziecka.

Rodzice, odpowiadajgc na potrzeby dziecka, mogg wykorzysta¢ awatara, stajgc sie w ten
sposob aktywnymi uczestnikami, ktérzy skutecznie przekazujg i przetwarzajg informacije.
Aby dziecko chciato korzysta¢ z zaproponowanego awatara, wazny jest rowniez przyktad
rodzica, ktéry pokazuje dziecku, ze sam roéwniez korzysta z aplikacji edukacyjnych i
angazuje sie wspolnie z dzieckiem. Dzieci potrzebujg przewodnikéw, tzw. wzorcow, ktére
wskazujg wiasciwy sposob korzystania z narzedzia, a te wzorce powinny by¢ dostarczane
przez rodzicow i nauczycieli. Tak jak mate dzieci uczg sie mowic¢, uczestniczgc w sytuacjach
komunikacyjnych z dorostymi i rodzenstwem, obserwujgc i wchodzgc z nimi w interakcje, tak
réwniez uczg sie technologii komunikacyjnych, ogladajgc jak cztonkowie gospodarstwa
domowego korzystajg z nich i jak wprowadzajg je do codziennych dziatan.
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8.2 Strategie wspierania rodzicow w wspomaganiu nauki ich dzieci

Rodzice dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi napotykajg wiele trudnosci, ktorym
towarzyszy mnéstwo roznych emocji, niekoniecznie przyjemnych. Ws$rod tych licznych
emocji w pewnym momencie zaczyna dominowac¢ strach. Rodzice bojg sie
niepetnosprawnosci swojego dziecka i jej konsekwencji. Martwig sie o swoje dziecko, o
jako$¢ jego zycia i przyszto$¢. Obawiajg sie reakcji otoczenia (M. Koscielska, 1995).
Paralizuje ich rowniez strach przed wtasnymi negatywnymi emocjami i bezradnoscig. W tej
sytuacji, aby przetrwacé, potrzebujg wsparcia profesjonalnego. Nauczyciele i specjalisci
pracujgcy z ich dziecmi mogg zapewni¢ im takie wsparcie. Rodzice dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi przezywajg bardzo rézne doswiadczenia, a co za tym idzie,
towarzyszg im roézne emocje. W rezultacie przystosowujg sie do nowej sytuacji —
niepetnosprawnosci dziecka i siebie jako rodzicéw dziecka z SEN — na bardzo rézne
sposoby. Czesto trudno im pogodzic¢ sie z tym i zaakceptowac to. Zazwyczaj jest to proces
diugotrwaty, w trakcie ktérego rodzic uczy sie o niepetnosprawnosci i swoim
niepetnosprawnym dziecku, oswaja sie z sytuacjg i uczy sie przezwyciezac¢ trudnosci, ktore z
niej wynikajg. W literaturze znajdujemy opisy procesu adaptacyjnego i réznych podejs¢ do
jego faz. Andrzej Twardowski wyréznia okres szoku (krytyczny, emocjonalny szok), okres
kryzysu emocjonalnego (rozpacz lub depresja), okres pozornej adaptaciji (irracjonalne proby
adaptacji i mechanizmy obronne) oraz okres konstruktywnej adaptacji do sytuacji (realna
pomoc dla dziecka, akceptacja jego sytuacji). Natomiast Lech Kowalewski, przedstawiajgc
etapy adaptacji osoby do niepetnosprawnosci, wyrdznia: przezywanie niepetnosprawnosci,
uswiadamianie sobie ograniczen, proby funkcjonowania z niepetnosprawnoscig oraz
adaptacje. Etapy te mozna ogladac¢ przez pryzmat rodzicow, ktérzy réwniez przezywajg
niepetnosprawnos¢ swojego dziecka, uswiadamiajg sobie jej konsekwencje, najpierw
prébujg z nig zy¢, a potem po prostu zyjg z nig. Akceptacja wszystkich zmian w systemie
rodzinnym wynikajgcych z przyjécia na swiat dziecka z niepetnosprawnoscig wskaze na
adaptacje rodzicéw. Zmiany te obejmujg wiele wymiaréw.

Podstawowym zadaniem szkoty, ktore polega na wspieraniu funkcji edukacyjnej rodziny i
dostarczaniu rodzicom informacji o postepach i trudnosciach ucznia, czesto nie jest w petni
realizowane. Wplyw na to majg zarébwno pogtebiajgce sie réznice wynikajgce z pogladow,
przekonan i wartosci miedzy nauczycielami a rodzicami, jak i coraz bardziej rozbiezne
podejscia obu grup do kwestii wychowania, rozumienia roli, celow i istoty instytucji
edukacyjnej i rodziny. Wsparcie, jakie nalezy zapewni¢ rodzicom dzieci =z
niepetnosprawnosciami, musi by¢é wieloaspektowe i wielowymiarowe. W szkole moze ono
by¢ wyrazone poprzez wsparcie w nastepujgcych obszarach:

e Wsparcie emocjonalne, polegajgce na tworzeniu atmosfery wzajemnego zaufania,
akceptaciji i troski, wyrazajgce sie poprzez komunikacje werbalng i niewerbalng.
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e Wsparcie informacyjne, dotyczace udzielania porad, niezbednych wskazéwek do
zrozumienia niepetnosprawnosci dziecka oraz wymiany doswiadczenh i wspolnych
obserwaciji.

e Wsparcie warto$ciujgce, ktdre polega na akceptacji i docenianiu potencjatu rodzica
(Kawczynhska-Butrym, 1998).

Takie wsparcie umozliwia zardwno rodzicom, jak i nauczycielom podkreslenie kompetenc;ji
inherentnych w ich rolach. Rodzice czesto niechetnie angazujg sie w proces edukacyjny
swoich dzieci. W zakresie relacji wspoétpraca miedzy rodzicami dzieci z specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi (SEN) a nauczycielami czesto jest niezadowalajgca mimo wielu
staran. Aby w petni sprosta¢ oczekiwaniom dotyczgcym dobrej relacji nauczyciel-rodzic,
wazne jest, aby pamieta¢, ze bez zmian w postawach, wartosciach, nastawieniach czy
przekonaniach zaréwno nauczycieli, jak i rodzicow, nie bedzie to realistyczne i w peni
wykorzystane.

W relacji nauczyciel-rodzic fundamentalne sg zasady oparte na prostych zasadach: ,mowic
dobre, ale prawdziwe rzeczy, stucha¢ tego, co majg do powiedzenia, nie ukrywac niewiedzy
w danym obszarze i otwarcie jg przyznac, dostrzegaé i doceniaé dziatania i postepy ich
dziecka, szukaé wsparcia u innych w razie potrzeby” (Zejmis, Jurga 2016). Zaréwno rodzice,
jak i nauczyciele doceniajg znaczenie pozytywnych wzajemnych relacji. Nalezy pamietac, ze
wspolne dziatania rodzicow i nauczycieli majg na celu zwiekszenie efektywnosci procesu
edukacyjnego i wptyniecie na optymalny rozwdj dziecka. Dlatego wydaje sie wiasciwe
skupienie sie na budowaniu klimatu pracy zespotowej, wzajemnego zrozumienia i interakcji
miedzy ludzmi w relacjach miedzy szkotg a rodzicami dzieci z niepetnosprawnosciami.

Rodzinie z takim dzieckiem nalezy podchodzi¢ systemowo, a wsparcie, ktére jest udzielane,
powinno by¢ interdyscyplinarne, aby rodzice nie czuli sie izolowani i bezradni z powodu
sytuacji, w jakiej sie znaleZli.

Jak mozemy wspiera¢ rodzicéw i tym samym wspierac ich role w wspomaganiu dzieci w
nauce? Najwazniejszg zasadg powinno by¢ budowanie atmosfery wzajemnego zaufania i
wsparcia dla rodzicéw. Dlatego warto zwréci¢ uwage na kilka bardzo waznych czynnikow
wptywajgcych na wspodtprace i partnerstwo miedzy rodzicami a nauczycielami.

Informacja, przede wszystkim kompleksowa i rzetelna informacja, jest kluczowa dla
rodzicéw. Potrzebujg oni petnych, prawdziwych i wyczerpujgcych informaciji, aby poruszaé
sie w ggszczu termindw i regulacji prawnych.

Wazne jest to na kazdym etapie zycia dziecka: w momencie diagnozy — aby poznali stan
zdrowia dziecka, jego ograniczenia rozwojowe i mozliwosci zyciowe, aby wiedzieli, co robic,
aby wspiera¢ dziecko i zapewni¢ jego optymalny rozwdj; podczas terapii — aby rozumieli, co
dzieje sie z dzieckiem i jak mogg wspiera¢ terapie dziecka; w waznych, trudnych
momentach zycia, takich jak wybér Sciezki edukacyjnej czy sytuacje chorobowe. Dla
rodzicéw dzieci z specjalnymi potrzebami edukacyjnymi tak kompleksowa i wyczerpujgca
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informacja jest niezwykle potrzebna dla poczucia bezpieczenstwa. Czesto sprawia to, ze
czujg sie bardziej kompetentni i mniej bezradni.

Kolejnym czynnikiem powinno by¢ stworzenie w szkole wyznaczonej przestrzeni na
spotkania z rodzicami. Powinna to by¢ stata przestrzen, w ktorej rodzice mogg czuc¢ sie
bezpiecznie i mie¢ poczucie prywatnosci podczas rozméw. Przestrzen ta powinna stuzyc¢ nie
tylko do spotkan z rodzicami i budowania komfortowej atmosfery podczas dyskusiji, ale
przede wszystkim sprawi¢, aby czuli swoje miejsce w szkole. Rowniez wazne jest
opracowanie spojnych zasad organizowania takich spotkan. Zaréwno moment powitania
rodzica, jak i zakonczenie rozméw sg istotne. Uscisniecie reki i odprowadzenie rodzica do
drzwi to dos¢ oczywisty sposob traktowania goscia. Takie gesty nie sg zbyt powszechne w
szkotach, ale warto zadbac¢ o rodzicéw w tak profesjonalny sposab.

Warto takze rozwazy¢ stworzenie kacika dla rodzicéw — wyznaczonej przestrzeni (np. przy
wejsciu do szkoty lub w klasie), gdzie znajduje sie tablica ogtoszen przeznaczona dla nich.
Dzieki tej formie kontaktu mogg zapoznac¢ sie z interesujgcymi artykutami lub ksigzkami
opisujgcymi kwestie zwigzane z funkcjonowaniem ich dziecka, w tym specyfikg wybrane;j
niepetnosprawnosci. Wystawy prac dzieciecych, ciekawe projekty czy dokumentacja z zycia
klasy rowniez odegrajg tutaj wazng role. Rozsgdne jest umozliwienie rodzicom zapoznania
sie z pracami ich dzieci oraz z salami, w ktoérych dzieci uczg sie na co dzien. Z pewnoscig
sprawi to, ze rodzice poczujg sie mile widziani w instytuciji.

W relacji nauczyciel-rodzic formuta otwartych zaje¢ przynosi wiele korzysci. Umozliwia
obserwowanie dziecka z specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SEN) podczas zaje¢ wsrod
rowiesnikow. Obserwowanie dziecka w trakcie aktywnosci, weryfikowanie umiejetnosci
dzieci oraz ich bazy wiedzy, jak rowniez indywidualnych problemow z tym zwigzanych,
czesto uswiadamia rodzicom trudnosci, z jakimi borykajg sie zarowno dzieci, jak i
nauczyciele. Kolejng korzyscig ptyngca z uczestnictwa rodzicow w otwartych zajeciach jest
uswiadomienie sobie, ze ich dziecko rowniez potrzebuje ich wsparcia, pomocy oraz
dodatkowej praktyki w domu. Rodzice poprzez obserwacje zdobywajg wiedze na temat
pracy z dzieCmi ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, metod stosowanych przez
nauczycieli oraz form pracy, ktére sg wykorzystywane. Jest to rowniez doskonata okazja,
aby przekaza¢ rodzicom wskazowki dotyczgce dziatan domowych po zajeciach. Czesto
zaproszenie rodzicow na otwarte zajecia i gotowos¢ nauczycieli do nawigzania takiego
otwartego kontaktu wzbudza szacunek i zaufanie wsrod rodzicéw. Sprawia to, ze rodzice
czujg sie bezpieczniej, zostawiajgc swoje dziecko w rekach takiego specjalisty. Otwarte
zajecia mogq takze przybiera¢ forme warsztatéw, podczas ktérych rodzice i dzieci wspodlnie
pracujg nad projektem (np. robienie kartek swigtecznych, ozdabianie jajek na zajeciach
plastycznych). W klasie uczeszczanej przez ucznia z SEN takie spotkanie stanowi
doskonatg okazje do integracji i pogtebiania wiezi emocjonalnych na réznych poziomach.

Inng formg integracji sg uroczystosci szkolne — dla wielu rodzicéw jest to kolejna okazja do
lepszego poznania dzieci oraz atmosfery panujgcej w placéwce. Dla ucznidw, szczegdlnie
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tych z niepetnosprawnosciami, takie wydarzenia sg szansg na zaprezentowanie swoich
umiejetnosci i zdolnosci. Wycieczki rowniez odgrywajg wazng role, pozwalajgc na wspolne
podejmowanie decyzji z rodzicami i uwzglednianie indywidualnych mozliwosci
psychofizycznych kazdego ucznia. Warto zaangazowac rodzicéw ucznidbw w organizacje
takich wyjazdow i zacheca¢ do wspodlnych wypadow. Dzieki takim dziataniom osoby z
zewnatrz mogg dostrzega¢ réznorodnosé wyzwan stojgcych przed nauczycielami i docenic
ich starania w zaspokajaniu potrzeb edukacyjnych wszystkich uczniow.

W edukacji specjalnej grupy wsparcia odgrywajg istotng role, dajgc rodzicom dzieci ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi mozliwos¢ spotkan, rozmow, oferowania sobie
nawzajem wsparcia oraz wymiany doswiadczen. W ramach grup wsparcia cenne jest
organizowanie spotkan z udziatem ekspertow. Moze to by¢é osoba zaproponowana przez
nauczyciela, gdy potrzebna jest autorytet w danej dziedzinie, lub specjalista, ktéry moze
zajgc¢ sie problemami rodzicow. Jednak edukacja rodzicow powinna koncentrowac sie nie
tyle na teoretycznych wyktadach, ile na omawianiu konkretnych tematéw i wspdolnym
analizowaniu problemow wynikajgcych z sytuacji zyciowych. Niektore tematy mogg byc¢
zaplanowane z wyprzedzeniem (np. na poczatku roku szkolnego), podczas gdy inne
pojawiajg sie spontanicznie w odpowiedzi na biezgce potrzeby i sytuacje klasowe. Wazne
jest jednak regularne poszukiwanie opinii rodzicow (np. poprzez ankiety) na temat spraw
zwigzanych z dziatalnoscig szkoty/klasy oraz oczekiwan wobec placowki, nawet jesli
spetnienie tych oczekiwan wydaje sie niemozliwe. Weditug L. Prusko i E. Arkuszewskiej
grupa wsparcia dla rodzicéw dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi to grupa, ktorej
celem jest wspieranie rodzicow i dzieci w budowaniu zdrowych relacji z otaczajgcym
Swiatem oraz zapewnienie im mozliwosci zrozumienia swoich emocji zwigzanych z ich
odczuciami, postrzeganiem i rozumieniem siebie. Grupa ta koordynuje dziatania czterech
wzajemnie wspierajgcych sie systemow, tworzgc: grupe wsparcia dla rodzicow, grupe
wsparcia rowiesniczego, grupe wsparcia wolontariackiego oraz grupe wspierajgca
indywidualny rozwéj. W ksigzce ,Podstawowe pojecia pedagogiki spotecznej i pracy
socjalnej” redagowanej przez D. Lalak i T. Pilch napisano, ze ,Wsparcie spoteczne” (tac.
auxilium sociale) jest kluczowym pojeciem w dziedzinie pedagogiki spotecznej, pracy
socjalnej, promocji i ochrony zdrowia, psychologii spotecznej oraz dziatalnosci
terapeutycznej. Wsparcie jako proces stanowi nieodtgczny atrybut metod o charakterze
interaktywnym, przybierajgc formy indywidualne (,wspiera¢ kogos, pomagac”) lub grupowe
(wsparcie przez grupe lub instytucje). Istota wsparcia polega na wzajemnym wspieraniu sie i
trosce w ramach wspdlnoty. Wsparcie spoteczne funkcjonuje na dwoch poziomach: jako
integracja spoteczna w okreslonych warunkach zyciowych oraz poprzez bezposrednig
interakcje uczestnikdbw w sytuacji problemowej. Jest to niewatpliwie stosowne w
zapobieganiu alienacji osob zagubionych, samotnych, izolowanych i ludziom, ktérzy nie
potrafig poradzi¢ sobie z trudnosciami zyciowymi, jak pisze K. Popiotek.

Najczesciej i najchetniej wybierang formg kontaktu miedzy nauczycielami a rodzicami sg
rozmowy telefoniczne oraz komunikacja mailowa. Sg to standardowe metody komunikacji,
ale czesto zapomina sie o innych rozwigzaniach sprzyjajgcych wspétpracy. Nalezy do nich
wysytanie listow, dyplomow, listow pochwalnych do rodzicéw i uczniéw, w ktérych mozna
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opisac postepy i osiggniecia ucznia oraz zwroci¢ uwage na obszary, ktére jeszcze wymagajg
poprawy. Takie formy komunikacji czesto budzg dume, zwiekszajg zaufanie do szkoty i
wzmacniajg zaangazowanie w zycie szkolne — zarébwno ucznia, jak i cztonkoéw jego rodziny.

Ogolng zasada, ktérg nalezy kierowac sie w tej kwestii, jest zdobycie zaufania i zyczliwosci
rodzicéw, czego nie osiggnie sie, informujgc ich wylgcznie o wadach i btedach dzieci
podczas spotkan. Dlatego zawsze warto zaczyna¢ od podkreslenia mocnych stron ucznia.

Istnieje wiele obszarow wspétpracy i mozliwosci kooperacji miedzy szkotg a rodzicami, ktére
zazwyczaj sg wybierane w zaleznosci od specyfiki szkoty i potrzeb spotecznosci szkolnej.
Warto jednak podkresli¢, ze przede wszystkim kompetencje nauczycieli i ich osobowo$¢
wptywajg na to, czy wspdipraca bedzie tatwym, czy trudnym procesem dla rodzicow.
Podsumowujgc, mozna powiedzie¢, ze dobry nauczyciel ma wiekszy wptyw na budowanie
wspotpracy niz doskonata organizacja czy najbardziej dopracowany system edukacyjny.

Specjalna szkota podejmuje réznorodne dziatania na rzecz ucznidw i ich rodzicéw, ktére
cieszg sie duzym zainteresowaniem. Doskonatym przyktadem jest Specjalna Szkota i
Osrodek Edukacyjno-Wychowawczy im. Henryka Sienkiewicza w Swidniku, ktéry codziennie
realizuje wiele projektow wspierajacych funkcjonowanie zaréwno ucznidw, jak i catych
rodzin. Oprécz dziatah statutowych, osrodek realizuje nastepujgce projekty: Rehabilitacja
25+ (edycja 4), Erasmus, For Life (od 2017 roku), Laboratoria Przysziosci, Specjalistyczne
Centrum Wspierania Edukacji Wtgczajgcej (SCWEW) oraz Centrum Wsparcia i Testowania
(CWIT). Specjalna Szkota i O$rodek Edukacyjno-Wychowawczy w Swidniku wdraza wiele
innowacji pedagogicznych, a uczniowie biorg udziat w konkursach i turniejach. Osiggniecia
uczniow i efekty ich pracy sg prezentowane spotecznosci lokalnej podczas wydarzen
szkolnych i spotecznych. Szkota przyktada duzg wage do historii lokalnej i buduje poczucie
tozsamosci oraz patriotyzmu na jej podstawie.

Wsréd  dobrych  praktyk  wykorzystywanych w  Specjalnej Szkole i Osrodku
Edukacyjno-Wychowawczym znajdujg sie organizacje wielu konferencji, w tym:

e Konferencja pt. ,Szkota, zycie, praca — wyzwanie edukacji dla wszystkich” — 25
marca 2022 r.

e ,Nowe nie znaczy trudne?!” — Szkolenie i konsultacje dla dyrektorow szkot
specjalnych z wojewddztwa lubelskiego — 26 pazdziernika 2022 r.

e ,Edukacja dla wszystkich — szansa czy wyzwanie?” — Warsztaty dla nadzoru
pedagogicznego z Lubelskiego Kuratorium O$wiaty — 22 listopada 2022 r.

e ,AAC w nowoczesnym modelu IPET” - Miedzynarodowa Konferencja
Naukowo-Szkoleniowa — 10 grudnia 2022 r.

e ,Edukacja wtaczajaca, dlaczego (nie)?” — 31 maja 2023 r., podsumowanie pilotazu
SCWEW.
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Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. Henryka Sienkiewicza w Swidniku, we
wspotpracy z Osrodkiem Wsparcia i Testowania (OWiT) dziatajgcym w jego strukturach,
tworzy warunki do ustanowienia systemu wsparcia dla dzieci, mlodziezy, a pézniej rowniez
dorostych. Ekosystem jako wsparcie dla osob o zréznicowanych potrzebach reprezentuje
catosciowe podejscie do 0sob z niepetnosprawnosciami oraz ich srodowiska w naturalnym
otoczeniu.

Podejscie ekosystemowe zaktada, ze osoba z niepetnosprawnoscig jest czescig wiekszego
systemu i nie da sie jej pomdc bez uwzglednienia srodowiska, w ktérym zyje, ktére na nig
wplywa i jest takze przez nig ksztaltowane. Gtdwnym celem jest dgzenie do poprawy
funkcjonowania o0s6b z niepetnosprawnosciami poprzez inicjowanie wsparcia w ich
srodowisku zycia. Doktadnie to oferuje OWIT, gdzie osoby o zréznicowanych potrzebach
moga uzyskac profesjonalne doradztwo w wyborze odpowiedniego sprzetu, a takze wynajgé
i przetestowaé go w swoim $rodowisku domowym.

Celem wsparcia jest wzmocnienie kompetencji oséb z niepetnosprawnosciami oraz
stworzenie jak najlepszych warunkéw do ich dalszego rozwoju. Podejscie ekosystemowe
wymaga wsparcia nie tylko osoby z niepetnosprawnoscia, ale takze catego jej srodowiska,
ktére ma decydujgcy wptyw na nig. W zwigzku z tym, wspotpraca miedzy nauczycielami,
specjalistami a rodzinami jest tutaj kluczowa, obejmujgca precyzyjne dzielenie sie
informacjami, ustalanie wspoélnych dziatan oraz budowanie relacji. Dobra wspétpraca
wymaga, aby pracownicy edukacyjni uznali rodzicbw za naszych partneréw w realizacji
zadan szkolnych, a my za ich partnerow w edukacji i wychowaniu dzieci.

To holistyczne podejscie stwarza wieksze mozliwosci poprawy sytuacji osob z
niepetnosprawnosciami, wspierania ich rozwoju osobistego, ksztaltowania samodzielnosci,
zaradnosci i aktywnos$ci. Wspiera ono nauke, rozwoj funkcji komunikacyjnych, poznawczych
i spotecznych, a takze przygotowuje do przysztego zatrudnienia.

Stworzony model wsparcia ekosystemowego dla os6b o zréznicowanych potrzebach
poprawi dostep do specjalistycznej pomocy, technologii wspomagajgcych oraz zwiekszy
skutecznos¢ wsparcia, gdyz pomoc jest ukierunkowana na caty mikrosystem jednostki.

Dziatania te spotykajg sie rowniez z uznaniem innych osob i instytucji dziatajgcych na rzecz
dzieci i ich rodzin, szczegdlnie tych doswiadczajgcych niepetnosprawnosci i wynikajgcych z
niej konsekwencji. Wsparcie ze strony wiadz, zainteresowanie lokalnej spotecznosci i
dowody poparcia ze strony instytucji budzg optymizm i motywujg do dalszych dziatan — czy
to realizowanych samodzielnie, czy we wspotpracy. Warto podkresli¢, ze te dziatania majg
charakter interwencji systemowych, wdrazanych w sposoéb ciggty, systematyczny i celowy.

tres¢ dokumentu.

Finansowane przez Unie Europejska. Opinie i poglady wyrazone w dokumencie sg
Co-funded h? wytgcznie opiniami autora(déw) i niekoniecznie odzwierciedlajg stanowisko Unii
the EUI'I:IPEEI"I Union Europejskiej ani Wykonawczej Agencji ds. Edukacji, Audiowizualnych i Kultury
(EACEA). Zaréwno Unia Europejska, jak i EACEA nie ponoszg odpowiedzialnosci za

74



Przewodnik

A‘/ t S E N Wzmacnianie Umiejetnosci Rozumienia Tekstu u Uczniéw z Niepetnosprawnoscia Intelektualng

8.3 Utatwianie komunikacji miedzy nauczycielami a rodzicami

Prawidtowo wdrozona edukacja multimedialna sprawia, ze uczeh staje sie aktywnym
uczestnikiem, ktéry skutecznie odbiera i przetwarza informacje przekazywane przez
nauczyciela. W tym kontekscie szczegolng uwage zastugujg kompetencje nauczycieli, ktore
odpowiadajg na zréznicowane potrzeby uczniow. Zwlaszcza ze obecnie w rzeczywistosci
edukacyjnej jedna grupa czesto sktada sie z dzieci o normalnych zdolnosciach
intelektualnych, dzieci z réznymi niepetnosprawnosciami oraz uczniow uzdolnionych. Taka
réznorodnos¢ wsrod ucznidw wymaga zapewnienia szeroko pojetej indywidualizacji, a co za
tym idzie, uwzglednienia bardzo réznych form wykorzystywania technologii
informacyjno-komunikacyjnych (TIK).

Osiggniecie wspomnianego celu jest szczegOlnie trudne, poniewaz powinno umozliwi¢
niektorym dzieciom ujawnienie ich ukrytych zdolnosci i rozwijanie wrodzonych predyspozycji,
podczas gdy innym ma umozliwi¢ harmonijny rozwdj i osiggniecie poziomu rowiesnikéw.

Rola nauczyciela polega nie tylko na dostosowaniu odpowiednich narzedzi dla ucznia, ale
takze na wsparciu rodzica, aby mogt on wykorzysta¢ je do pracy z dzieckiem w domu. Warto
zaprosic¢ rodzica na lekcje pokazowg, aby zobaczyt, jak dziecko z potrzebami specjalnymi
wykorzystuje awatary do nauki, a takze umozliwic mu aktywne uczestnictwo razem z
dzieckiem w tej lekcji. Na koniec zaleca sie przekazanie rodzicowi wskazéwek dotyczgcych
dalszej pracy. Dobrym rozwigzaniem jest takze przeprowadzenie szkolen dla rodzicéw oraz
dostarczenie im cennych informacji na temat tego, jak dobiera¢ i uzywa¢ awataréw dla
potrzeb dziecka w domu.

Mimo ogromnej liczby gier edukacyjnych dostepnych dzisiaj, wazne jest, aby pamietac, ze
wiele z nich niestety nie spetnia standardéw dostepnosci dla dzieci z potrzebami
specjalnymi.

Czesto nie uwzgledniajg one deficytéw umiejetnosci dziecka. Aplikacje sg czesto nieczytelne
i nieadekwatne do percepcyjnych mozliwosci dzieci z potrzebami specjalnymi. Programy
przecigzone kolorami, efektami dzwiekowymi, ogromng liczbg opcji i dialogami czesto
sprawiajg, ze dzieci z potrzebami specjalnymi sg niechetne do ich uzywania. A jesli juz to
zrobig, czesto ograniczajg sie do wykonywania nieproduktywnych dziatan, takich jak
powtarzanie tych samych animacji zamiast realizacji zadan edukacyjnych.

Dlatego tez spojno$¢ w interakcjach, komunikacji i wspotpracy miedzy nauczycielami a
rodzicami jest tak wazna. Dla dobra dziecka i maksymalizacji jego potencjatu kluczowe jest
dobieranie odpowiednich gier, narzedzi i awataréw dostosowanych do dzieci z potrzebami
specjalnymi.

Dziecko, rozpoczynajgc nauke na kazdym etapie, ma dla siebie opracowany Indywidualny
Program Edukacyjno-Terapeutyczny (IPET), ktéry jest pdzniej modyfikowany w miare
potrzeb. Program ten jest opracowywany przez nauczycieli, specjalistow i terapeutéw z
udziatem rodzica dziecka z potrzebami specjalnymi. Jednym z zalecen, jakie Karen Douglas
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i jej wspotpracownicy kierujg do zespotdéw pracujgcych nad IPET, jest uwzglednienie, czy
osoba z potrzebami specjalnymi powinna korzysta¢ z jakiegokolwiek rodzaju aplikacji, a jesli
tak, to z jakiej. Dlatego na tym etapie warto uwzglednié, ktére narzedzia ICT bedg uzywane
w procesie edukacyjnym oraz jak bedzie wykorzystywany avatar.

Rozdziat 9: Kierunki Rozwoju i Nowe Trendy

Przeglad

W miare jak cyfrowa era postepuje, integracja zaawansowanych technologii w edukacji staje
sie coraz bardziej widoczna, oferujgc innowacyjne rozwigzania dla odwiecznych wyzwan w
srodowisku nauki. Jednym z obiecujgcych kierunkdéw jest wykorzystanie technologii
awataréw, ktéora ma znaczacy potencjat w przeksztatcaniu doswiadczen edukacyjnych,
szczegOlnie dla ucznidw z potrzebami specjalnymi (SEN) z czesciowymi uposledzeniami
umystowymi.

Ten rozdziat zgtebia przyszite kierunki rozwoju i pojawiajgce sie trendy w tej dziedzinie,
badajgc potencjalne postepy w technologii awataréw, znaczenie badan dtugoterminowych w
ocenie skutecznosci, eksploracje immersyjnych do$wiadczen w wirtualnej rzeczywistosci
oraz przyjecie podejsé projektowania inkluzywnego.

Wykorzystanie awataréw w edukaciji nie jest nowym konceptem; jednakze, ostatnie postepy
technologiczne znacznie zwiekszyly ich mozliwosci i zastosowania. Awatary, jako cyfrowe
reprezentacje postaci, mogg by¢ uzywane do tworzenia wysoko interaktywnych i
spersonalizowanych srodowisk nauki, ktére odpowiadajg na réznorodne potrzeby uczniow.
Dla uczniéw z SEN, ktérzy czesto stajg przed unikalnymi wyzwaniami w nauce, awatary
mogg oferowac dostosowang pomoc i zaangazowanie, ktére tradycyjne metody edukacyjne
moga nie zapewniaé. Poprzez dostarczanie elementéw wizualnych i interaktywnych, awatary
mogg uczyni¢ nauke bardziej dostepng i angazujgcg, pomagajgc uczniom lepiej zrozumied i
zapamietac¢ informacje.

Potencjalne postepy w technologii awataréw sg rozlegte i wieloaspektowe. Jednym z
najbardziej ekscytujgcych rozwoju jest wigczenie sztucznej inteligencji (Al), ktéra pozwala
awatarom na adaptacje w czasie rzeczywistym do odpowiedzi i postepdw ucznia w nauce.
Ta adaptacyjnos¢ moze prowadzi¢ do bardziej spersonalizowanej nauki, oferujgc
natychmiastowg informacje zwrotng i dostosowujgc strategie nauczania do indywidualnych
potrzeb kazdego ucznia. Ponadto, postepy w przetwarzaniu jezyka naturalnego (NLP)
umozliwiajg awatarom prowadzenie bardziej naturalnych i intuicyjnych rozméw z uczniami,
co wzmachia komunikacje i zrozumienie. Integracja danych biometrycznych, takich jak
Sledzenie ruchu oczu i rozpoznawanie wyrazow twarzy, moze rowniez dostarczy¢ informacji
0 zaangazowaniu ucznia i jego stanach emocjonalnych, pozwalajgc awatarom na
modyfikacje metod nauczania w odpowiedzi na te dane.
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Oprocz postepdw technologicznych, kluczowe jest ocenienie dtugoterminowej skutecznosci
nauki z wykorzystaniem awatarow poprzez badania diugoterminowe. Badania te moga
dostarczy¢ kompleksowych danych na temat skutecznosci awataréw w poprawie
umiejetnosci akademickich, takich jak zrozumienie tekstu, na przestrzeni dtuzszego okresu.
Sledzenie postepéw uczniéw korzystajgcych z interwencji opartych na awatarach na réznych
etapach edukacyjnych pozwala badaczom oceni¢ zaréwno natychmiastowe, jak i
diugotrwate skutki dla wynikow nauki. Takie badania sg niezbedne do identyfikowania
potencjalnych ograniczen oraz zapewnienia, ze strategie nauki z wykorzystaniem awatarow
sg optymalizowane i dostepne dla wszystkich uczniéw.

Inne ekscytujgce kierunki rozwoju w technologii edukacyjnej to badanie immersyjnych
doswiadczen rzeczywistosci wirtualnej (VR). VR moze tworzy¢é w petni immersyjne
Ssrodowiska, w ktorych uczniowie w interaktywny i skuteczny sposob wchodzg w interakcje z
awatarami i treSciami edukacyjnymi. Ta technologia pozwala na tworzenie dostosowanych
scenariuszy nauczania, ktére odpowiadajg specyficznym potrzebom ucznidéw z specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, czynigc abstrakcyjne pojecia bardziej namacalnymi i tatwiejszymi
do zrozumienia. VR moze takze utatwia¢ nauke poprzez doswiadczenia, w ktorych
uczniowie uczestniczg w wirtualnych wycieczkach lub symulacjach, oferujgc praktyczne
doswiadczenia, ktére wzmacniajg zrozumienie i zapamigtywanie materiatu edukacyjnego.

Projektowanie inkluzywne jest fundamentalnym aspektem skutecznego wdrazania narzedzi
do nauki z wykorzystaniem awataréw. Takie podejscie zapewnia, ze technologie edukacyjne
sg dostepne i skuteczne dla wszystkich uczniéw, niezaleznie od ich zdolnosci lub
niepetnosprawnosci.

Projektowanie inkluzywne polega na tworzeniu awataréw i tresci edukacyjnych, ktére sg
dostosowane do réznorodnych potrzeb ucznibw z SEN, zapewniajgc rézne formy
zaangazowania i gwarantujgc, ze awatary mogg komunikowaé sie w réznych jezykach i
dialektach. Zaangazowanie uczniow z SEN w proces projektowania i rozwoju jest kluczowe
dla tworzenia skutecznych i przyjaznych narzedzi edukacyjnych, ktére wspierajg uczniow i
wzmacniajg ich doswiadczenia edukacyjne.

Patrzac w przyszios¢, jest jasne, Zze technologia awatarow ma potencjat do
zrewolucjonizowania edukacji dla ucznidw z SEN. Wykorzystujac postepy w dziedzinie
sztucznej inteligenciji (Al), przetwarzania jezyka naturalnego (NLP), wirtualnej rzeczywistos$ci
(VR) oraz projektowania inkluzywnego, nauczyciele mogg tworzy¢ wysoce
spersonalizowane i angazujgce srodowiska edukacyjne, ktdére odpowiadajg unikalnym
potrzebom kazdego ucznia. Jednakze, kluczowe jest przeprowadzenie gruntownych badan i
badan longitudinalnych, aby oceni¢ skutecznosc¢ tych technologii i zapewnié, ze sg one
wdrazane w sposoéb inkluzyjny i korzystny dla wszystkich uczniéw. Celem tego rozdziatu jest
zbadanie przysztych kierunkow i pojawiajacych sie trenddbw w nauczaniu opartym na
awatarach, dostarczajgc wglad w to, jak te technologie mogg by¢é wykorzystywane do
tworzenia bardziej inkluzyjnych, angazujgcych i skutecznych doswiadczen edukacyjnych.
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Rosngce zainteresowanie wykorzystaniem technologii w celach edukacyjnych ujawnito
zaréwno szanse, jak i wyzwania. Chociaz potencjat awataréw do poprawy wynikow
nauczania jest znaczny, istnieje wyrazna luka w badaniach koncentrujgcych sie specyficznie
na ich zastosowaniu w pracy z uczniami z SEN. Rozpoznajgc te luke, nasz projekt,
wspierany przez program Erasmus+, ma na celu systematyczne przeglgdanie istniejgcych
badan i praktyk, identyfikowanie ograniczen oraz wskazywanie obszaréw wymagajgcych
dalszych badan. Dgzymy do tego, aby rzuci¢ swiatto na obecny stan wiedzy i zidentyfikowaé
wyzwania oraz bariery napotykane w skutecznym wdrazaniu awataréw w celu doskonalenia
edukacji. Poprzez dokfadny przeglad literatury oraz zbieranie danych na temat obecnych
praktyk w Turcji, ten przewodnik doprowadzi do opracowania strategii dziatania dotyczgcych
wykorzystania awatarow w programach rozwijania umiejetno$ci czytania ze zrozumieniem.
Podejmujac kwestie specyficzne dla czesciowych niepetnosprawnosci umystowych w
ramach spektrum SEN, nasz projekt dgzy do pogtebienia zrozumienia, w jaki sposob
cyfrowe awatary mogg by¢ optymalizowane w celu osiggniecia sukcesu edukacyjnego, a
ostatecznie przyczynia sie do tworzenia bardziej inkluzywnego i adaptacyjnego krajobrazu
edukacyjnego.

W kolejnych sekcjach skoncentrujemy sie na szczegotach potencjalnych postepow w
technologii awataréw, znaczeniu badan dlugoterminowych, eksploracji immersyjnych
doswiadczen w wirtualnej rzeczywistoSci oraz przyjeciu podejS¢ projektowych
uwzgledniajgcych réznorodnos¢. Kazdy z tych obszaréw oferuje ekscytujgce mozliwosci
ulepszania doswiadczen edukacyjnych uczniéw z SEN, torujgc droge dla innowacyjnych i
skutecznych strategii nauczania, ktére mogg zaspokoi¢ réznorodne potrzeby wszystkich
uczniow.

9.1. Potencjalne Postepy w Technologii Awatarow

Ewolucja technologii awataréw niesie ze sobg ogromny potencjat w zakresie ulepszania
doswiadczen edukacyjnych, zwtaszcza dla ucznidow z specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
(SEN) z czesciowymi niepetnosprawnos$ciami umystowymi. Awatary, ktére petnig role
cyfrowych reprezentacji, mogg tworzy¢ wysoce interaktywne i spersonalizowane $srodowiska
edukacyjne. Postepy w tej technologii prawdopodobnie sprawig, ze awatary stang sie
bardziej realistyczne i responsywne, umozliwiajgc im lepsze angazowanie ucznidw i
dostosowywanie sie do indywidualnych potrzeb edukacyjnych.

Jednym z istotnych postepéw jest rozwoj bardziej zaawansowanej sztucznej inteligenciji (Al),
ktéra pozwala awatarom na dostosowywanie sie¢ w czasie rzeczywistym do odpowiedzi
uczniéw i postepow w nauce. Ta adaptacyjno$¢ napedzana przez Al moze utatwi¢ bardziej
spersonalizowane nauczanie i zapewni¢ natychmiastowg informacje zwrotng, co jest
kluczowe dla ucznidéw z trudnosciami w nauce. Na przyktad, w badaniu Chen i in. (2020)
wykorzystano awatary napedzane przez Al do pomocy uczniom w zrozumieniu tekstu
poprzez dostosowywanie trudnosci tekstow i dostarczanie wskazéwek na podstawie
wynikow ucznia. Takie spersonalizowane podejscie pomogto uczniom skuteczniej poprawi¢
umiejetnosci czytania w poréwnaniu do tradycyjnych metod.
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Dodatkowo, ulepszenia w przetwarzaniu jezyka naturalnego (NLP) umozliwia awatarom
lepsze rozumienie i odpowiadanie na pytania ucznidow, poprawiajac komunikacje i
zrozumienie. W miare jak technologie NLP bedg sie rozwija¢, awatary bedg mogty
prowadzi¢ bardziej naturalne i intuicyjne rozmowy 2z uczniami, udzielajgc wyjasnien,
odpowiadajgc na pytania i oferujgc wsparcie w sposéb, ktéry wydaje sie osobisty i
wspierajgcy. Moze to znaczgco zwiekszy¢ motywacje i zaangazowanie ucznidw, zwlaszcza
tych, ktéorzy mogg uwazaé tradycyjne sSrodowiska edukacyjne za przyttaczajgce lub
niedostepne. Na przyktad, zgodnie z badaniami Lu i Li (2021), edukacyjny awatar
wyposazony w zaawansowane zdolnosci NLP byt w stanie prowadzi¢ interaktywne dialogi z
uczniami, wyjasniajgc ztozone koncepcje naukowe w czasie rzeczywistym i dostosowujgc
rozmowe na podstawie odpowiedzi ucznia.

Ponadto, integracja danych biometrycznych (np. s$ledzenie ruchu gatek ocznych,
rozpoznawanie mimiki) moze dostarczy¢ informacji na temat zaangazowania uczniéw i ich
stanobw emocjonalnych, pozwalajgc awatarom na dostosowanie metod nauczania w
zaleznosci od potrzeb. Na przykiad, w badaniach Xu i in. (2018) awatary wyposazone w
technologie $ledzenia ruchu gatek ocznych byly uzywane do monitorowania skupienia
uczniow podczas lekcji online. Gdy awatar wykrywat oznaki rozproszenia, zachecat ucznia
do ponownego zaangazowania sie w materiat poprzez interaktywne zadania lub krotkie
przerwy, co prowadzito do poprawy koncentracji i wskaznikdéw przyswajania wiedzy.

Postepy w technologii renderowania grafiki i animacji réwniez odgrywajg kluczowa role.
Bardziej realistyczne awatary z autentycznymi wyrazami twarzy i mowg ciala mogag
zwiekszy¢ emocjonalne potgczenie i zaangazowanie. Davis i in. (2021) wykazali, ze
uczniowie, ktérzy interakcjonowali z awatarami pokazujgcymi ludzkie emocje, byli bardziej
zaangazowani i empatyczni, co pozytywnie wptyneto na ich wyniki w nauce. Na przyktad
awatar, ktéry usmiechat sie lub kiwat glowg w odpowiedzi na poprawne odpowiedzi,
dostarczat pozytywnego wzmocnienia, sprawiajgc, ze uczniowie czuli sie pewniej i byli
bardziej zmotywowani.

Dalsze rozwiniecia obejmujg wykorzystanie rzeczywistosci wirtualnej i rozszerzonej do
tworzenia bardziej immersyjnych srodowisk edukacyjnych. Awatary mogg byé zintegrowane
z tymi Ssrodowiskami, aby prowadzi¢ uczniow przez ztozone tematy i zapewniaé praktyczne
doswiadczenie edukacyjne, ktore jest zarbwno angazujgce, jak i pouczajgce. Kawasaki i in.
(2020) zbadali zastosowanie awataréw w wirtualnym laboratorium chemicznym, gdzie
uczniowie przeprowadzali eksperymenty pod przewodnictwem awatara. Taki uktad nie tylko
uczynit proces nauki bardziej interaktywnym, ale takze pozwolit uczniom na
eksperymentowanie w bezpiecznym i kontrolowanym sSrodowisku, co zwiekszyto ich
zrozumienie materiatu.

Dodatkowo, dostosowanie awatarow w celu odzwierciedlenia roznych kultur i jezykdéw moze
znacznie zwiekszy¢ ich skutecznos¢ w wielokulturowych $rodowiskach edukacyjnych. Na
przyktad, awatary, ktére mowig w roéznych jezykach lub dialektach, mogg uczyni¢ nauke
bardziej dostepng dla ucznidéw z réznych srodowisk jezykowych, jak pokazano w badaniach
Garcia i in. (2019). To dostosowanie zapewnia, ze WwszysCcy uczniowie czujg sie
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reprezentowani i mogg zaangazowac sie w materiat edukacyjny w jezyku, w ktérym czujg sie
komfortowo.

9.2. Badania diugoterminowe w celu oceny skutecznosci

W ostatnich latach integracja cyfrowych awatarow w kontekstach edukacyjnych stata sie
poteznym narzedziem w celu wzbogacenia doswiadczen edukacyjnych. Nauka oparta na
awatarach, ktéra wykorzystuje cyfrowe postacie do utatwienia interakcji i zaangazowania,
wykazata obiecujgce rezultaty, szczegdlnie w edukacji specjalnej. Aby jednak w petni
zrozumiec€ skutecznosé tych interwenciji, niezbedne sg badania dtugoterminowe. Ten rozdziat
koncentruje sie na znaczeniu badan dtugoterminowych w ocenie nauki opartej na
awatarach, omawiajgc ich metodologie, wyniki oraz implikacje dla przysztych praktyk
edukacyjnych.

Zrozumienie nauki opartej na awatarach

Nauka oparta na awatarach polega na wykorzystaniu cyfrowych postaci lub awataréw do
reprezentowania ucznidéw, nauczycieli lub innych postaci w ramach platformy edukacyjne;.
Te awatary mogg angazowaé ucznidow poprzez interaktywne symulacje, odgrywanie rol oraz
spersonalizowane instrukcje. To podejscie okazato sie szczegdlnie korzystne dla uczniéw z
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SEN), oferujgc dostosowane wsparcie i bezpieczne
Srodowisko nauki.

Zastosowania w edukacji

Nabywanie umiejetnosci jezykowych: Awatary mogg symulowaé native speakeréw,
umozliwiajgc uczniom c¢wiczenie wymowy, stownictwa i umiejetnosci konwersacyjnych w
kontrolowanym, powtarzalnym srodowisku. Badania pokazujg, ze uczniowie mogg znacznie
poprawi¢ swoje umiejetnosci jezykowe poprzez powtarzalne interakcje z awatarami.

Rozwdéj umiejetnosci spotecznych: Dla ucznidw z zaburzeniami ze spektrum autyzmu
(ASD), awatary mogg oferowa¢ scenariusze do praktykowania interakcji spotecznych i
odpowiedzi w sytuacjach o niskim poziomie stresu. Badania wykazaty, ze uczniowie z ASD
wykazujg wyrazng poprawe umiejetnosci spotecznych po zaangazowaniu sie w symulacje
oparte na awatarach.

Edukacja STEM: Awatary mogg prowadzi¢ ucznidw przez skomplikowane koncepcje
naukowe i matematyczne, stosujgc interaktywne, wizualne i doswiadczalne metody
nauczania. Takie podejscie okazato sie skuteczne w zwiekszaniu zrozumienia i
zapamietywania przedmiotow STEM przez uczniow.

Korzysci dla uczniéw z SEN

Dostosowanie: Awatary mogg by¢ dostosowane do indywidualnych potrzeb edukacyjnych,
oferujgc spersonalizowane $ciezki nauki i informacje zwrotne. To dostosowanie zapewnia,
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ze kazdy uczen otrzymuje specyficzng pomoc, ktérej potrzebuje, co poprawia doswiadczenie
edukacyijne.

Zaangazowanie: Interaktywny charakter awatarow moze zwiekszy¢ motywacje i
zaangazowanie, ktére sg kluczowe dla skutecznego uczenia sie. Uczniowie zaangazowani w
nauke sg bardziej sktonni do aktywnego uczestnictwa i zapamietywania informaciji.

Bezpieczenstwo: Wirtualne srodowiska oferujg bezpieczng przestrzen dla uczniow do
eksperymentowania i uczenia sie bez obawy o rzeczywiste konsekwencje. To
bezpieczenstwo jest szczegdlnie wazne dla uczniow z SEN, ktérzy mogg doswiadczac leku
lub obaw w tradycyjnych srodowiskach edukacyjnych.

Rola badan diugoterminowych

Aby zweryfikowaC korzysci ptyngce z nauki opartej na awatarach i zrozumiec jej
dtugoterminowy wplyw, badania dtugoterminowe sg niezbedne. Badania te polegajg na
Sledzeniu tej samej grupy uczniéw przez dluzszy okres, co pozwala badaczom na
monitorowanie zmian i rozwoju ich wynikdw w nauce.

Ocena Skutecznosci: Badania dtugoterminowe dostarczajg danych na temat trwatego
wptywu nauki opartej na awatarach, pomagajgc okresli¢, czy poczgtkowe ulepszenia sg
utrzymywane w czasie.

Wglad w Rozwdéj: Badania te oferujg wglad w to, jak uczniowie rozwijajg sie, adaptujg i
korzystajg z interwencji opartych na awatarach na réznych etapach swojej edukacyjnej
podrézy.

Zréwnowazony Rozwdj: Analizujgc wyniki dtugoterminowe, badacze moga ocenic
zréownowazonosé korzysci oraz zidentyfikowa¢ ewentualne spadki efektywnosci lub obszary
wymagajgce poprawy (Smith i in., 2021).

Kompleksowa Analiza: Badania dtugoterminowe biorg pod uwage rézne czynniki
wptywajgce, oferujgc bardziej cato$ciowe zrozumienie skutecznosci nauki opartej na
awatarach.

Metodologia Badan Diugoterminowych

Badania dlugoterminowe zazwyczaj obejmujg wybor zréznicowanej grupy ucznidw, aby
zapewnic¢,